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DISCIPLINAS:Bases Técnicas e Cientificas da Assisténcia de Enfermagem e Semiologia e
Semiotécnica Aplicada a Enfermagem

Conteiido Programatico da disciplina Bases técnicas e cientificas da
assisténcia de enfermagem

1. Técnicas de registro e documentacdo em enfermagem: Admissao, transferéncia,
alta e obito.

2. Atendimento as necessidades basicas de oxigenacao (administracao de oxigénio
por cateter e mascara e inaloterapia)

3. Administracdo de medicamentos.

4. Administracao de medicamentos via endovenosa: técnica de puncao e
soroterapia

5. Técnica de curativo simples e bandagem

6. Alimentacao do paciente de acordo com o grau de dependéncia: sondagem
naso-gastrica e enteral

7. Cateterismo vesical-alivio e demora-drenagem urinaria com preservativos

8. Mecanica e postura corporal profissional: deambulacdo e transporte do cliente,
restricao quimica e mecanica
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Conteuiido Programatico da disciplina Semiologia e Semiotécnica aplicada a
Enfermagem

1. Sinais vitais e higienizacdo das maos

2. Anamnese

3. Sistema tegumentar — pele, pelo, faneros e mucosa

4. Exame fisico da cabeca e pescoco: olhos, ouvidos, nariz, seios paranasais, faringe,
laringe e linfonodos.

5. Exame fisico do sistema nervoso

6. Exame fisico do térax: Sistema respiratorio e cardiovascular

7. Exame fisico do abdome

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. JARVIS C. Exame fisico e avaliacdo de satde para enfermagem. 6 ed. Rio de janeiro:
elsevier, 2012.

2. PORTO,C.C. Semiologia médica. Rio de jeneiro: Guanabara koogan,2010.

3.POSSO,M.B.S. Semiologia e semiotécnica de enfermagem.Rio de janeiro:
Atheneu,2004.

4. POTTER,P.Fundamentos de enfermagem.Rio de Janeiro: Elsevier,2004.
5. BICKLEY,L.S.Bates propedeutica médica.Rio de janeiro: Guanabara koogan,2005.

6. POTTER,P.Semiologia em enfermagem. Rio de Janeiro:Elsevier,2004.

7. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA (ANVISA).Higienizacdo das maos
em Servicos de saude.Brasilia,2007.Disponivel em:
http:/ /www.anvisa.gov.br/hotsite /higienizacao_maos/manual_integra.pdf



