MINISTERIO DA EDUCACAO \
UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

DIAMANTINA — MINAS GERAIS UFVJM

PRO-REITORIA DE GESTAO DE PESSOAS

INSTRUCOES ESPECIFICAS QUE REGULAMENTAM O PROCESSO SELETIVO
SIMPLIFICADO - EDITAL 234/2014

UNIDADE: FACULDADE DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
DEPARTAMENTO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

DISCIPLINAS:

1- TECNICA DIETETICA [;

2 - TECNICA DIETETICA Il

3 - ESTAGIO EM NUTRCAO SOCIAL |; ESTAGIO EM ADMINISTRACAO DE UNIDADES DE
ALIMENTACAO E NUTRICAO I;

4 - ESTAGIO EM ADMINISTRACAO DE UNIDADES DE ALIMENTACAO E NUTRICAO II.

REGIME DE TRABALHO: 40 (QUARENTA) HORAS SEMANAIS
1. DATITULACAO MINIMA EXIGIDA
Graduacao em Nutricdo e mestre em ciéncias da Satde ou ciéncias dos Alimentos.
2. CONTEUDO PROGRAMATICO

DISCIPLINAS: TENICA DIETETICA I; TECNICA DIETETICA Il

1) Pré-preparo e preparo dos alimentos; métodos de aquisi¢do e conservacdo de alimentos
2) Ficha Técnica de Preparo e porgdes dos alimentos segundo a legislacdo brasileira e guia
alimentar brasileiro

3) Métodos de Preparo de Frutas, Hortaligas, Cereais e Leguminosas

4) ) Métodos de Preparo de Carnes, Ovos, Leite e derivados

5) Métodos de Preparo de Acucares e Gorduras

6) Planejamento de cardapios para Unidades de Alimentacdo e Nutri¢éo

7) Dietas Progressivas Hospitalares

8) Planejamento de cardapios para fins especiais

9) Planejamento de cardapios para alimentag&o infantil

10) Avaliacéo de cardapios

11) Tipos de Servigos e Etiqueta & Mesa
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4. PROVAS, HORARIOS, LOCAIS

As provas serdo realizadas no periodo de 08:00 as 17:00 dos dias 04 a 06 de fevereiro de 2015,
com abertura as 08:00 do dia 04/02/2015, no Departamento de Nutricdo da Faculdade de
Ciéncias Bioldgicas e da Saude, no Campus Il, Diamantina- MG.
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