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INSTRUCOES ESPECIFICAS QUE REGULAMENTAM O CONCURSO PUBLICO
PARA
PROFESSOR ASSISTENTE

AREA: Estdgio Supervisionado: Area Hospitalar; Satide do Adulto: Enfermagem Cirdrgica

1. CATEGORIA FUNCIONAL: Professor Ensino Superior

1.1. CLASSE: Professor Assistente

Estas Instrucdes Especificas, o Edital n® 079/2010 e a Resolu¢do n° 31 — CONSU de
23/10/2009, disciplinardo o Concurso Publico da classe de Professor Assistente, nao

cabendo a qualquer candidato alegar desconhecé-lo.

2. DA TITULACAO

Graduac¢ao em Enfermagem. Titulo de Mestre ou de Doutor em Enfermagem ou dreas afins.

3. Contetdos Programaticos e Referéncias Bibliograficas
Estagio Supervisionado: Area Hositalar

e Desenvolver a assisténcia direta e indireta ao cliente hospitalizado, pautada em
conhecimento cientifico, em conformidade com o Cédigo de Etica de Enfermagem
e com o regimento do HCUFMG.

e (Conhecer a organizacao e funcionamento dos ambulatérios, anexo ao HCUFMG, do
Centro de Terapia Intensiva adulto e infantil, Central de Materiais Esterilizados,
Centro Cirdrgico e Servico de Recuperacdo Pds-Anestésica por meio de visitas
técnicas.

e Elaborar um relatério de funcionamento geral da unidade, levando em conta a
clientela, recursos fisicos, materiais € humanos das unidades de internagao.

e Planejar a assisténcia de enfermagem com base em prioridades, metas e objetivos
propostos pelo servigo.

® Planejar a assisténcia de enfermagem baseada em metodologia de assisténcia.

¢ Planejar, executar e avaliar a assisténcia de enfermagem com vistas ao controle e
prevencao de infecc¢ao hospitalar.



® Planejar, executar e avaliar a assisténcia de enfermagem com vistas a saide do
trabalhador.

® Planejar e executar as agdes de educacdo em saude, individual e em grupo, aos
clientes hospitalizados.

® Planejar e executar as agdes de educacdo em saude, individual e em grupo, aos
integrantes do servigco de satde hospitalar.

® Prestar a assisténcia de enfermagem em situacdoes de emergéncia a clientes de
diversas clinicas, sob orientacdo do enfermeiro.

e Acompanhar o enfermeiro em atividades privativas do enfermeiro, desenvolvidas
pelo mesmo.
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Saiide do Adulto: Enfermagem Cirtrgica
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Nomenclatura cirurgica;

Aspectos éticos e legais da terapéutica cirdrgica

Principios de assepsia cirtrgica

A ferida operatdria: principios de cicatrizagdo, complicagdes e curativo cirirgico;
(Atualizacao da terapéutica em estomaterapia)

Central de Material e Esterilizacdo (CME): processamento de artigos hospitalares
Assisténcia de enfermagem ao paciente no periodo pré-operatério

Classificacdo das cirurgias

A equipe cirdrgica - papel do enfermeiro no periodo pré-operatério

Admissao do paciente e avaliacdo das condi¢des gerais no periodo pré-operatorio
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Planejamento da assisténcia de enfermagem no pré-operatdrio: ensino do paciente,
procedimentos e transporte para o Centro Cirdrgico

O estresse no paciente cirdrgico: fisiopatologia.

Assisténcia de enfermagem ao paciente no trans-operatério

Centro Cirurgico: papel do enfermeiro no ambiente cirurgico Recepgao,
posicionamento na mesa, tempo cirirgico

A anestesia: principais drogas, efeitos e complicacdes

Sala de recuperagdo pés-anestésica (SRPA)

Assisténcia de enfermagem no pds-operatorio

Identificagdo e intervencao nos problemas;

Manuseio de drenos, sondas, cateteres

Alta da SRPA
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