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INSTRUCOES ESPECIFICAS QUE REGULAMENTAM O CONCURSO PUBLICO PARA
PROFESSOR ADJUNTO OU ASSISTENTE

1. CATEGORIA FUNCIONAL: Professor Ensino Superior

1.1. CLASSE: Professor Adjunto ou Assistente

Estas Instrucdes Especificas, o Edital n° 087/2010 e a Resolugdo n° 31 — CONSU de 23/10/20009,
disciplinardo o Concurso Publico da classe de Professor Adjunto ou Assistente, ndo cabendo a

qualquer candidato alegar desconhecé-lo.

2. DA TITULACAO
Graduacgao em Fisioterapia e doutorado ou mestrado em Ciéncias da Satde ou areas afins.

3. CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Anatomia, Fisiologia e Histologia do sistema tegumentar: Tecido epitelial; tecido
conjuntivo; Hipoderme; Sistema linfético

2. Mecanismo fisioldgico da Inflamacdo e do Reparo do sistema tegumentar; Tipos de
cicatrizes

3. Massoterapia: Massagem classica e Drenagem Linfatica. Efeitos mecanicos,
fisiolégicos, psicolégicos e terapéuticos da massagem, classificacdo e descri¢cdo dos
movimentos da massagem cldssica e técnicas de massagem cléssica e de drenagem
linfatica.

4. Pompage - introdugdo, indicac¢des, precaucdes, avaliagdo e tratamento e técnica da
pompage.

5. Mobilizagdo e manipulacdo: introducgdo, indicagdes, precaugdes, avaliagdo e tratamento
e técnica.

6. Recursos eletrotermofototerapéuticos aplicados ao tratamento fisioterapéutico das

afeccoes do sistema tegumentar: laserterapia, correntes terapéuticas, ultrassonoterapia,



fonoforese, eletroforese, diatermia, radiacdo ultravioleta, radiacdo infravermelha,
pressoterapia, vacuoterapia.

7. Afeccdoes do sistema tegumentar: mecanismo fisiopatolégico e intervengdao
fisioterapéutica aplicada a: Quaimaduras, Retragdes teciduais; Cicatrizes hipertdficas;
Queloides; Ulceras de pressdo (escaras de decubito); Estrias atréficas; Rugas; Flacidez

tegumentar; Fibro Edema Geloide

8. Afeccoes tegumentares decorrentes do diabetes: mecanismo fisiopatolégico e
intervencao fisioterapéutica aplicada

9. Afeccdes tegumentares decorrentes de amputagdes: mecanismo fisiopatoldgico e
intervencao fisioterap€utica aplicada

10. Afecgdes tegumentares decorrentes da hanseniase: mecanismo fisiopatoldgico e
intervencao fisioterapéutica aplicada

11. Afecgdes tegumentares decorrentes da obesidade: mecanismo fisiopatoldgico e

intervencao fisioterap€utica aplicada
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