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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA PROFESSOR SUBSTITUTO

DEPARTAMENTO: ENFERMAGEM

FACULDADE: Faculdade de Ciéncias Bioldgicas e da Sadde

DISCIPLINAS: Semiologia e Semiotécnica Aplicada a Enfermagem; Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem e Estdgio Supervisionado: drea hospitalar.

Conteido Programatico da disciplina Semiologia e Semiotécnica aplicada a
enfermagem

. Teoria das Necessidades Humanas Basicas (Wanda Horta) — Processo de
Enfermagem e sistematizagio da assisténcia de enfermagem
. Avaliag@o da Necessidade de seguranga:
- Relacionada aos agentes bioldgicos
- O que ¢é infeccio e infeccdo hospitalar/defesas especificas e
inespecificas
- Lavagem das maos

- Conceituagdo de descontaminagdo, limpeza, desinfeccao, assepsia,
antissepsia e esterilizacio
- EPI —equipamentos de protecdo individual
- Instrumentos bésicos para a pritica da enfermagem:

- Técnica de entrevista ( processo de comunicagdo(emissor, receptor,
mensagem, comunicacdo verbal, ndo verbal; barreiras de comunicagao, técnicas de
comunicagdo; atividade pratica de entrevista,coleta de dados, registro e
relacionamento interpessoal)

Necessidade de senso-percepgao:

- Avaliacdo neuroldgica para a enfermagem —

Estrutura e fungdo — sistema nervoso central, sistema nervoso periférico. Nervos
cranianos, sistema motor, sistema sensorial,, anormalidades nervos cranianos, tonus
muscular, movimento muscular, marchas anormais, reflexos patoldgicos, posturas
anormais.

- Cabeca e pescogo —
Simetria, amplitude de movimento, ganglios, traquéia, tiredide.

- Olhos, ouvidos, boca € nariz —
Olhos: anatomia externa, interna, vias € campos visuais, reflexos visuais

Acuidade visual (cartela de snellen, visdo a curta distancia)
Teste de confrontacdo, reflexo luminoso

Estrutura oculares externas: geral, sobrancelhas, pélpebras, cilios, globo ocular,
conjuntiva, esclerética, aparelho lacrimal, lesdes.



- Avaliacdo da Necessidade de Oxigenagéo-
— oxigenacdo - pulmdes: Estrutura e fungédo

Pontos de referencia do térax anterior, posterior; linhas de referencia.

Cavidade toricica: lobos pulmonares, pleura, arvore bronquica

Mecénica respiratoria: Técnica avaliacdo da FR, Tipos respiratérios, alteracdo do
tamanho do térax, configuragao.

Toérax posterior: caixa tordcica, expansdao simétrica, frémito tatil, campos
pulmonares, ruidos respiratérios, ruidos adventicios, ruidos da voz. (inspec¢do,
percussdo, palpagdo e ausculta)

Torax anterior: ruidos respiratdrios. Semiologia mais importantes desse seguimento
(tosse, expectoracao,dor toracica, cianose, dispnéia)

- Circulagao coracdo e circulagdo
Estrutura e funcao
Pontos de referencia, cavidades e valvas cardiacas
Direcdo do fluxo sanguineo, ciclo cardiaco, bulhas cardiacas ( bulhas normais,
sopros, desdobramentos) Necessidade de regulacdo vascular- avaliacdo do pulso e
da pressdo arterial. Pulsos = arterial carotideo, veias jugulares (estase)
O Precérdio — inspecdo, palpagdo, percussdo e ausculta .Avaliagdio dos membros
inferiores
Semiologia mais importantes desse seguimento (tosse, expectoracdo,dor toricica,
cianose, dispnéia)

- Avaliagdo da Integridade cutinea e mucosa —

Pele, cabelos e unhas —
Pele: estrutura e fungéo; cor (pigmentacdo geral, modificacdes da cor), temperatura,
umidade espessura, edema, mobilidade e turgor, vascularidades, equimoses e lesdes.

Cabelo: cor textura, distribui¢cdo e lesdes.
Unhas: formato, contorno, consisténcia, cor

- Avaliacdo da necessidade de Eliminacao intestinal e urinaria -
Abdome: Estrutura e funcdo, anatomia superficial, interna; inspecdo, ausculta,
percussdo, palpacdo, localizagdes comuns de dor abdominal, distensdo abdominal,
anormalidades a inspec¢ao, ruidos intestinais, atritos e ruidos vasculares abdominais,
anormalidades a palpacdo de visceromegalias. Semiologia importante: dor, nduseas
vOmitos, alteragdes habitos intestinais, ictericia, distensdo abdominal

- Necessidade de Nutrigcdo —
Avaliacdo das medidas antropometricas

- Avaliacdo necessidade de sexualidade —
- Estrutura e funcdo — anatomia da superficie, anatomia interna, mama feminina e
mama masculina
Mama — aparéncia geral, pele, dreas de drenagem linfatica, mamilo, estratégias para
rastreamento de retracdo, depressdo, edema, fixacdo, nédulos, secrecdo; axilas,
palpacdo da mama, ensino do auto-exame da mama;
-genitalia masculina
Estrutura e funcdo, pénis, escroto, hérnia, linfonodos inguinais, auto cuidado exame
testicular, lesdes genitdlia masculina, anormalidades do pénis, escroto, hérnias
inguinal e femoral



-Anus reto e prostata — estrutura e fun¢do — inspe¢do drea perianal, palpacdo do
anus e reto — anormalidades do anus e da regido perianal.
- Genitdlia feminina — estrutura e fungdo — genitdlia externa, interna — inspecdo e
palpagdo, anormalidades da genitilia externa, inflamacdes, lesdes.

- Avaliacdo Necessidade de mobilidade fisica e locomogao
-Introducio a Elaboragio de Diagnostico de Enfermagem

Conteido Programatico da disciplina Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (

- Conceito de sistematizag@o da assisténcia de enfermagem

- Bases Legais para a Implementacdo da Sistematizag@o a Assisténcia de Enfermagem —

Sae

- Etapas da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
- Diagnostico de Enfermagem segundo a taxonomia da NANDA
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Conteudo Programatico da disciplina Estagio Supervisionado: Area Hospitalar:

Os candidatos deverdo demonstrar conhecimentos que atendam as atividades
previstas na disciplina com vistas a:
. Desenvolver a assisténcia direta e indireta ao cliente hospitalizado, pautada em
conhecimento cientifico, em conformidade com o Cédigo de Etica de Enfermagem e
com o regimento do campo de estigio da drea hospitalar conveniado.



. Elaborar um relatério de funcionamento geral da unidade, levando em conta a
clientela, recursos fisicos, materiais ¢ humanos das unidades de internacao.

. Planejar a assisténcia de enfermagem com base em prioridades, metas e
objetivos propostos pelo servigo.

. Planejar a assisténcia de enfermagem baseada em metodologia de assisténcia.

. Planejar, executar e avaliar a assisténcia de enfermagem com vistas ao controle e
prevencdo de infec¢do hospitalar.

. Planejar, executar e avaliar a assisténcia de enfermagem com vistas a saide do
trabalhador.

. Planejar e executar as agdes de educagdo em satide, individual e em grupo, aos
clientes hospitalizados.

. Planejar e executar as agdes de educagdo em satide, individual e em grupo, aos
integrantes do servico de satdde hospitalar.

. Prestar a assisténcia de enfermagem em situagdes de emergéncia a clientes de
diversas clinicas, sob orientacdo do enfermeiro.

. Acompanhar o enfermeiro em atividades privativas do enfermeiro,

desenvolvidas pelo mesmo.
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