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CIÊNCIAS BÁSICAS E DA SAÚDE

CURSO DE GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO

Estrutura Curricular - vigência a partir de 2024 (Alteração homologada pela Resolução nº 25 – CONSEPE, de 22 de agosto de 2023).

PRIMEIRO PERÍODO

Código Componente
Curricular Tipo Mod

Carga Horária

CR Pré-
requisitos Correquisitos Equivalências

T P ECS D EX CHT

DCB001 Anatomia Humana O P 30 45 75 05 _ _ DCB107-Anatomia Humana
DCB098-Anatomia Humana I

DCB074 Bioquímica O P 45 30 75 05 _ _

DCB084-Bioquímica
Fundamental
DCB007-Bioquímica
Fundamental

DCB075 Citologia O P 15 30 45 03 - -

DCB009-Citologia
CTD150-Biologia Celular
CTT150-Biologia Celular
BIO002-Citologia Geral

DCB094 Fisiologia dos Sistemas O P 45 30 75 05 - -

DCB012-Fisiologia
DCB050-Fisiologia Humana
DCB097-Fisiologia dos
Sistemas
EDF098-Fisiologia Básica

DCB076 Genética O P 30 0 30 02 - - DCB025-Genética

NUT086 Introdução à Nutrição O P 30 0 30 02 - - NUT001-Introdução à Nutrição



DCB011 Sociologia O P 45 0 45 03 - - BHU125-Introdução à
Sociologia

TOTAL 240 135 - - - 375 25

SEGUNDO PERÍODO

Código Componente
Curricular Tipo Mod

Carga Horária CR Pré-
requisitos Correquisi

tos
Equivalências

T P ECS D EX CHT

NUT091 Atividade integradora I O P 0 0 30 30 02 - - -

NUT087 Bromatologia O P 30 30 - 60 04 - - NUT002-Bromatologia

NUT088 Composição de
Alimentos O P 60 0 60 04 - - NUT004-Composição Química dos

Alimentos

DCB057 Histologia e
Embriologia O P 30 30 60 04 DCB075 - -

DCB134 Imunologia O P 45 00 45 03 DCB074 -

FAR120 - Imunologia
BIO033 - Fundamentos de Imunologia
FAR142 - Imunologia
DCB126 - Imunologia
DCB127 - Imunologia
DCB128 - Imunologia

NUT089 Metodologia da
Pesquisa Científica O P 30 30 60 04 - -

NUT030 - Metodologia da Pesquisa
ZOO042 - Metodologia Científica
ENF020 - Metodologia Científica
ENF002 - Metodologia da Pesquisa
Científica e Tecnológica
BHU133 - Metodologia da Pesquisa
Científica I



BHU134 - Metodologia da Pesquisa
Científica II
TUR054 - Metodologia do Trabalho e
da Pesquisa Científica

DCB063 Microbiologia O P 30 30 60 04 DCB074
-

DCB067 - Microbiologia
FLO051 - Microbiologia Geral
BIO004 - Biologia de
Microorganismos
CTD151 - Microorganismos
DCB062 - Microbiologia

NUT090 Teoria Geral da
Administração O P 30 0 30 02 - - NUT035 - Teoria Geral da

Administração

- Eletivas EL P - - - - - - -

TOTAL 255 120 - - 30 405 27

TERCEIRO PERÍODO

Código Componente
Curricular Tipo Mod

Carga Horária

CR Pré-
requisitos Correquisit

os
Equivalências

T P ECS D EX CHT

NUT094
Atividade integradora

II O P 0 0 30 30 02 NUT091 - -

DCB136
Bioestatística e
Epidemiologia O P 60 30 90 06 - - DCB005 - Bioestatística e

Epidemiologia



DCB135
Microbiologia

Aplicada à Nutrição O P 30 15 45 03 - DCB-024 Microbiologia dos alimentos

NUT008

Nutrição e Dietética
da Criança e do
Adolescente O P 45 45 90 06 NUT088 -

NUT092
Nutrição e

Metabolismo O P 60 0 60 04 - - NUT033 - Nutrição e Metabolismo

NUT093 Técnica Dietética I O P 15 45 60 04 NUT088 - NUT007 - Técnica Dietética I

- Eletivas EL P - - - - - - -

TOTAL 210 135 375 25

QUARTO PERÍODO

Código Componente
Curricular Tipo Mod

Carga Horária

CR Pré-
requisitos Correquis

itos
Equivalências

T P ECS D EX CHT

NUT100 Atividade
Integradora III

O P 0 0 30 30 02 NUT094 -



NUT098 Avaliação
Nutricional

O P 38 30 07 75 05 - NUT072 - Avaliação Nutricional

NUT099
Higiene e

Vigilância Sanitária
de Alimentos

O P 45 30 75 05 - - NUT005 - Higiene dos Alimentos

NUT096 Inquéritos
Dietéticos O P 30 0 30 02 NUT093 - -

NUT097
Nutrição e

Dietética do Adulto
e Idoso

O P 30 30 60 04 NUT008 NUT010 - Nutrição e Dietética do Adulto
e Idoso

FAR140 Parasitologia O P 45 0 45 03 -

FAR123 - Parasitologia
FAR129 - Parasitologia
BIO006 - Parasitologia
BIO127 - Parasitologia
FAR125 - Parasitologia

NUT095 Técnica Dietética
II O P 15 45 60 04 NUT093 - NUT012 - Técnica Dietética II

- Eletivas EL P - - - - - - -

TOTAL 203 135 - - 37 375 25



QUINTO PERÍODO

Código Componente Curricular Tipo Mod

Carga Horária
C
R

Pré-
requisitos Correquisitos Equivalências

T P ECS D EX CHT

NUT102
Antropologia da
Alimentação O P 48 0 12 60 04 - - NUT036 - Antropologia da

Alimentação

NUT103 Atividade Integradora IV O P 0 0 30 30 02 NUT100 - -

NUT101
Educação Alimentar e

Nutricional O P 40 0 20 60 04 - - NUT011 - Educação Nutricional

DCB137 Farmacologia Básica O P 60 0 60 04 DCB074;
DCB094 -

DCB096 - Farmacologia Básica
DCB036 - Farmacologia
DCB045 - Farmacologia
FAR012 - Farmacologia I

DCB095 Patologia O P 40 20 60 04 DCB094 -
DCB103 - Patologia
DCB077 - Patologia
DCB068 - Patologia

NUT015
Patologia da Nutrição e

Dietoterapia I O P 60 0 15 75 05 NUT097 - -

DCB139
Psicologia Aplicada à

Nutrição O P 45 0 45 03 - DCB010 - Psicologia

_ Eletiva EL P - - - - - - -

TOTAL 293 20 77 390 26



SEXTO PERÍODO

Código Componente
Curricular Tipo Mod

Carga Horária

CR Pré-
requisitos Correquisitos Equivalências

T P ECS D EX CHT

NUT106

Administração de
Unidades de
Alimentação e

Nutrição

O P 30 30 60 04 NUT095 -
NUT016 - Administração e
Planejamento em Unidades de
Alimentação e Nutrição I

NUT109 Atividade
Integradora V O P 0 0 30 30 02 NUT103 - -

NUT108
História, Políticas
e Planejamento em
Saúde Pública

O P 48 0 12 60 04 - -
NUT006 - Políticas,
Planejamento e Administração
em Saúde Pública

NUT104 Nutrição
Materno-Infantil O P 60 10 20 90 06 - - NUT014 - Nutrição

Materno-Infantil

NUT105
Patologia da
Nutrição e

Dietoterapia II
O P 60 0 15 75 05 NUT015 - NUT019 - Patologia da

Nutrição e Dietoterapia II

NUT107 Planejamento
Físico-Funcional

O P 30 30 60 04 - -
NUT020 - Administração e
Planejamento em Unidades de
Alimentação e Nutrição II



de Unidades de
Alimentação e

Nutrição

- Eletivas EL P - - - - - -’

TOTAL 228 70 77 375 25

SÉTIMO PERÍODO

Código Componente
Curricular Tipo Mod

Carga Horária

CR Pré-
requisitos Correquisitos Equivalências

T P ECS D EX CHT

NUT117 Atividade integradora VI O P 0 0 30 30 02 NUT109 - -

NUT017 Ética e orientação
profissional

O P 30 0 30 02 - - -

NUT114 Gestão do Programa
Nacional de Alimentação

Escolar

O P 45 0 45 03 - - NUT079 - Gestão da Política de
Alimentação Escolar

NUT113 Nutrição em Saúde
Pública

O P 51 0 09 60 04 - - NUT013 - Nutrição em Saúde
Pública

NUT111 Nutrição Esportiva O P 30 0 30 60 04 NUT097 NUT018 - Nutrição Esportiva



NUT112 Patologia da Nutrição e
Dietoterapia III O P 60 15 75 05 NUT105

NUT023 - Patologia da Nutrição e
Dietoterapia III

NUT115 Tecnologia de Alimentos O P 15 45 60 04 DCB135 - NUT024 - Tecnologia de
Alimentos

- Eletiva EL P - - - - - - -

TOTAL 231 60 69 360 24

OITAVO PERÍODO

Código Componente
Curricular Tipo Mod

Carga Horária

CR Pré-
requisitos Correquisitos Equivalências

T P ECS D EX CHT

NUT118
Trabalho de
Conclusão de

Curso
O P 0 30 - 30 02 NUT103

NUT119

Estágio em
Unidades de
Alimentação e

Nutrição

O P 0 - 240 240 16

Todas as UCs
obrigatórias, eletivas,

atividades
complementares

TOTAL 30 240 270 18



Atividades
Código Atividade Tipo Modalidade CHT EX CR Pré-Requisito Equivalências

NUT116 Atividades Complementares O - 90 54 6 ______ ________

Legenda:
Mod: Modalidade
P/D: Presencial/Distância
O: Obrigatória
EL: Eletiva
T: Teórica

P: Prática
ECS: Estágio Curricular Supervisionado
EX: Extensão
CR: Crédito
CHT: Carga Horária Total

NONO PERÍODO

Código Componente
Curricular Tipo Mod

Carga Horária

CR Pré-
requisitos Correquisitos Equivalências

T P ECS D EX CHT

NUT120 Estágio Nutrição
Clínica O P 240 240 16

Todas as UCs
obrigatórias,

eletivas, atividades
complementares e

extensão

NUT121 Estágio em Nutrição
Social O P 240 240 16

Todas as UCs
obrigatórias,

eletivas, atividades
complementares e

extensão

TOTAL 480 480 32



Unidades Curriculares Eletivas ou Opção Limitada ou Livre Escolha

Código Componente Curricular Tipo Mod

Carga Horária

CR Pré-
requisitos Correquisitos Equivalências

T P D CHT

NUT122 Análise Sensorial de Alimentos
Aplicada à Nutrição EL P 25 20 45 03 DCB136 - NUT076 - Análise Sensorial

DCB138 Bioquímica de Alimentos EL P 30 30 60 04 DCB074 - DCB020 - Bioquímica de Alimentos

NUT123 Normas para Trabalho de
Conclusão de Curso EL P 30 15 45 03 - NUT083 - Normas para Trabalho de

Conclusão de Curso

NUT124
Gerenciamento de Custos em
Unidades de Alimentação e

Nutrição
EL P 15 15 30 02 NUT106 -

NUT082 - Gerenciamen to de Custos
aplicado a Unidades de Alimentação e
Nutrição

NUT073 Terapia Nutricional EL P 45 0 45 03 NUT015 - -

NUT009 Nutrição Experimental EL P 15 60 75 05 NUT089 - -

FAR136 Economia EL P 30 0 30 02 - - -

TUR001 Leitura e Produção de textos EL P 60 0 60 04 - - -

LIBR001 Língua Brasileira de Sinais -
LIBRAS EL P 60 0 60 04 - - EDF045 - Língua Brasileira de Sinais

MAT001 Fundamentos de Matemática EL P 60 0 60 04 - - -

AGR001 Agroecologia EL P 30 30 60 04 - - -



AGR057 Processamento de Produtos de
Origem Vegetal EL P 30 30 60 04 - - -

AGR087 Sociologia e Associativismo
Rural EL P 60 0 60 04 AGR064-Sociologia e Associativismo

Rural

ZOO112 Tecnologia da Carne e Derivados EL P 30 30 60 04 DCB063;
DCB074 - ZOO061 - Tecnologia da Carne e

Derivados

ZOO111 Tecnologia do Leite e Derivados EL P 30 30 60 04 DCB063;
DCB074 - ZOO062 - Tecnologia do Leite e

Derivados

NUT125 Toxicologia Alimentar e
Nutricional EL P 60 0 60 04 - - NUT084 - Toxicologia de Alimentos

NUT126 Segurança Alimentar e
Nutricional EL P 45 0 45 03 - - -

NUT127 Vigilância da Saúde EL P 45 0 45 03 - - -

NUT128 Rotulagem de Alimentos EL P 15 30 45 03 - - -

AGR086 Desenho Técnico EL P 15 30 45 03 - - -

FLO104 Ergonomia e Segurança no
Trabalho EL P 30 15 45 03 - - -

DCB115 Psicologia do Desenvolvimento
da Infância e Adolescência EL P 30 0 30 02 - - -

DCB116 Psicologia do Desenvolvimento
do Adulto e da Velhice EL P 30 0 30 02 - - -

EAL412 Alimentos Funcionais EL P 45 0 45 03 - - -

EAL208 Tecnologia de Cereais EL P 30 30 60 04 - - -



*Carga horária Informativa, da execução da atividade caráter extensionista, carga horária não é somada à carga horária total.
**Carga horária Informativa, não é somada à carga horária total.

Ivy Scorzi Cazelli Pires
Coordenadora do Curso de Graduação em Nutrição

Atualizada em 20/11/2023

ENF086 Educação em Saúde para a
Morte EL P 30 0 30 02 - - -

EDF078 Socorros Urgentes EL P 30 15 45 03 - - -

ZOO153 Queijos Artesanais EL P 30 30 60 04 - - -

Componente Curricular Carga Horária
Presencial (h)

Carga Horária a Distância (h) Nº Créditos

Unidades Curriculares Obrigatórias 3405 - 227

Unidades Curriculares Eletivas ou Opção Limitada ou
livre Escolha

105 - 07

Atividades de Extensão* 374 - -

Atividades Complementares (Bacharelado) 90 - 06

Trabalho de Conclusão de Curso** 30 - 02

Estágio Curricular Supervisionado/Internato** 720 - 48

Total 3600 - 240

Tempo para Integralização Curricular Mínimo: 4,5 anos

Máximo: 6,5 anos


