Exames Médjcos
Periddicos
UFVIM

Servidor, invista na sua sadde.
0 resultado todo mundo vé.

COMO CONFIRMAR A PARTICIPAGAO

Passo a Passo
\UFVIM



1) Acessar o sistema SIGAC/SIGEPE no endereco https://gestaodeacesso.planejamento.gov.br/

2) Informe seu CPF e senha cadastrados.

3) Caso nunca tenha acessado o sistema, va para o menu “Precisa de Ajuda?”, clique em “Obter acesso” e siga as instrucées em tela.
Dica: anote a senha e as respostas cadastradas, pois serdo necessarias futuramente.
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Faca login para prosseguir para o Sigepe

Insira o CPF CERTIFICADO DIGITAL
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Duavidas frequentes


https://gestaodeacesso.planejamento.gov.br/

4) Na proxima tela, clique na opgdo “Inicio”.
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Ultimo acesso: 04/07/2017 13:20:11
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Gestao de Identidades

Seja bem vindo ao SIGAC

5) Clique na opgdo “Sigepe Servidor e Pensionista”
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Clique no sistema que deseja acessar.
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6) Acesse “Saude do Servidor” — “Exame Periédico” — “Confirmac¢éo de Realizacdo de Exame Periddico”.
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7) A - Informe sua concordancia em realizar o Exame Periddico, clique em “Li e consenti com o Termo de Consentimento” e depois clique em “Salvar”;

Ou

B - Informe sua ndo concordancia em realizar o Exame Periddico, clique em “Li e consenti com o Termo de Responsabilidade” e depois clique em “Salvar”. Imprima o Termo

de Responsabilidade e entregue na Proace (area de Saude), até a data final do periodo de convocacédo informado.
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8) Selecione o municipio onde ird realizar os exames médicos (Diamantina, Janalba, Tedfilo Otoni e Unai).

9) Cliqgue em “Imprimir Termo de Consentimento”. Imprima o Termo que foi gerado pelo sistema, assine e entregue na Proace (area de Saude), o quanto antes e até a data
final do periodo de convocagao informado.

10) Clique em “Emitir Guia”. Imprima as guias de Solicitacdo de Exame. Observe que em cada uma delas, na parte inferior, estd indicado o exame correspondente. As guias

devem ser entregues nos locais de atendimento (clinica, laboratdrio, médico, etc.) para que o servidor comprove a sua convoca¢ao no exame médico periddico e fique isento
do pagamento. E importante levar um documento de identidade valido.

11) Apds ter imprimido o Termo de Consentimento e as Guias, clique em “Avancar”.

JU3U2512 ITansaminase piruvica (amino ransrerase ae alanina) - pesquisa e/ou aosagem
40601137 Procedimento diagnostico em citopatologia cérvico-vaginal oncotica
10101012 Em consultorio - Observag&o: Ginecoldgica
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12) Vocé serd redirecionado para a pagina do “Formulario para Exame Médico Periddico”. Responda a todos os itens, aba a aba. Ao final, ndo se esqueca de clicar em
“Gravar”.

|J Este formuléric possul dados impor parao &dico periddico. Fi . -|

Preenchimento do Formuléric para Exame Médico Periddico
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1. Histarico Ocupacional ][ 2 Antecedemes Pessoais ” 3. Antecedentes Familiares ” 4. Hibitos Pessoais ” 5. Condigdes Atuais de Trabalho ]

— B Histérico Ocupacional

Outro(s) Emprego(s)

Teve outro(s) empregods) ':::' Sim ':::' NEa
Aciderte de Trabalho

Teve Acidente de rabalho ()sim () Ngo
Doenga de Trabalho

Teve doenga relacionada ao trabalhe I:::I Sim () MNio

Outra(s) Atividade(s)

Exerce autra(s) atividade(s) ()sim ()Nso

Usa Equipamento de Protagio (_:u Bim (_) Nao

Individual - a

Quaia |
100 caracteres restantes de 100

Lateralidade (_)Destro () Canhoto () Ambidestro

Observagio

600 caracterea restantes de 600




13)

14)

Pronto! Agora vocé deve se dirigir aos locais de atendimento e realizar todos os exames que foram indicados para vocé.

Dica: para obter informagdes sobre os locais de atendimento em cada uma das cidades onde estdo localizados os campi da UFVJM, acesse a pagina do Programa de Exames Médicos
Periddicos da Proace, no enderego “http://www.ufvim.edu.br/proace/emps”. No menu lateral, clique em “Orienta¢des ao servidores” e faga o download do documento de sua localidade.
Fique atento ao documento baixado, pois cada localidade tem orientagGes especificas que variam de campus para campus.

Dica 2: Caso vocé tenha realizado alguns ou todos os exames solicitados, podera aproveitd-los desde que tenham menos de 6 meses, no dia da realizagdo da avaliagdo clinica. Assim, o
servidor apresentard os resultados dos exames que j& possui para o médico do trabalho, ndo necessitando realiza-los novamente. E importante que ndo falte nenhum dos exames
solicitados, por isso, caso esteja faltando algum, faga-o para completar a lista.

Quando todos os resultados estiverem prontos, agende a consulta para realizar a avaliagao clinica com o médico do trabalho.

Em Diamantina, especificamente, a avaliacdo clinica e o exame oftalmoldgico serdo realizados na Proace, pelo médico do trabalho da empresa contratada, em data a ser
divulgada.

Nas demais localidades, os servidores deverdo seguir as orienta¢des disponiveis no site da Proace “http://www.ufvjm.edu.br/proace/emps”. No menu lateral, clique em
“Orientacoes ao servidores” e faca o download do documento de sua localidade. Fique atento ao documento baixado, pois cada localidade tem orientacées especificas
que variam de campus para campus.



