
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 A Proace, por meio da Diretoria de Atenção à Saúde e Acessibilidade, informa que irá 

convocar, pela primeira vez, servidores da UFVJM para os Exames Médicos Periódicos –

EMPs (art. 206-A da Lei 8.112/90).  

Em 2017, serão convocados apenas os servidores com mais de 45 anos. A convocação 

ocorrerá nas próximas semanas por meio do sistema SIGEPE/SIGAC. Para não perdê-la, o 

servidor deve manter seus dados pessoais atualizados, principalmente o endereço de e-mail 

e telefone para contato. 

Os exames são essenciais para o acompanhamento da saúde dos servidores. Têm como foco 

principal a prevenção de doenças e agravos à saúde. Custeados totalmente pela União, não 

geram encargo financeiro aos servidores, mesmo para aqueles que não têm o plano de 

saúde. 

Procure a DASA/Proace, acesse o site no Portal da UFVJM ou Consulte a Cartilha de Exames 

Médicos Periódicos – UFVJM para saber mais sobre os EMPs, os tipos de exames solicitados, 

a periodicidade de realização, procedimentos para garantir a participação, entre outras 

informações importantes. 

Exames Médicos Periódicos. Mais que uma conquista: 
um direito do servidor e um compromisso da administração. 
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