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Introdugdo

Este Manual de orientacdes de uso dos Equipamentos de Protecdo Individual — EPI tem
como objetivo apresentar os Equipamentos de Protecdo Individual adquiridos pela UFVJM a
serem disponibilizados aos seus servidores, buscando minimizar ou controlar os riscos das
atividades desenvolvidas.

A seguranca e a saude nos ambientes de trabalho devem ser garantidas por medidas
de ordem geral e/ou especificas que assegurem a protecdo coletiva dos trabalhadores.
Porém, na inviabilidade da adog¢&o de medidas de seguranca em cardter coletivo, ou quando
estas ndo garantem a protecdo total do trabalhador, ou ainda como uma forma adicional de
protecdo, devem ser utilizados equipamentos de protecdo individual (EPI).

o Qutras situacdes onde a adocdo de EPI é requerida;

¢ Durante a fase de implementacdo de medidas coletivas de protecdo;
e Para atender situacdes de emergéncia.

Dessa forma todos os trabalhadores envolvidos em atividades sujeitas a riscos de
naturezas diversas, devem utilizar os EPIs adequados & atividade a ser executada.

Entende-se por Equipamento de Protec&o Individual - EPI, de acordo com a Norma
Regulamentadora NR-6, todo dispositivo ou produto de uso individual, utilizado pelo
trabalhador destinado a protecdo de riscos susceptiveis de ameacar a seguranca e a saude
no trabalho.

4'l'a
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Solicitacdao do EPI

9.

10.

115

Para solicitar os Equipamentos de Protecdo Individual, o servidor interessado devera:

Acessar o Sistema de Servicos Online da Diretoria de Atencdo & Saude/Proace, por
meio do endereco: proace.ufvjm.edu.br/dasa

Caso esteja acessando o sistema pela primeira vez, o servidor deverd clicar em
"Cadastrar-se”, preencher todas as informacdes solicitadas, conferir se as informagdes
foram fornecidas corretamente e clicar em "CONFIRMAR".

Acessar o sistema utilizando o e-mail e senha cadastrados.

Localizar o cartéo da Seguranca do Trabalho e clicar na opcdio “"Equipamentos de
Protegdo Individual - EPI".

Clicar em "Fazer Requisicéio”.

O servidor deve informar o Local de trabalho/Unidade predial e nome da Chefia
Imediata, selecionar a "Categoria do EPI" que deseja solicitar e escolher o "Nome do
EPI”.

Escolher a Quantidade Requisitada e justificar o "Motivo da Requisic&o”.

Caso queria solicitar outros EPIs deve clicar em "SIM" e escolher os outros EPI's que
deseja.

Apods escolher todos os EPI's clicar em "NAO, FINALIZAR, para visualizar o "Resumo da
solicitac&o dos EPIs", e clicar em "CONFIRMAR" para finalizar a requisic&o.

O Servico Especializado em Seguranca do Trabalho — SEST, fard a avaliogdo da
requisicdio para a liberar ou ndo os EPIs e quantidades solicitadas.

O servidor receberd um e-mail com as informacdes sobre a libracdo da requisicéo.

*Outros EPIs podem ser acrescentados ao sistema. Maiores informagdes através do e-mail:
sest.proace@ufvjm.edu.br

EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL - EPI
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Avental

I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacgdes técnicas para reduzir a exposicdio a umidade e respingos de produtos
quimicos nos ambientes de trabalho, por meio do uso do avental.

Il. ESPECIFICAGAO

Avental de seguranca confeccionado em tecido
sintético revestido de PVC em uma das faces,
tiras para ajustes.

Categoria: Prote¢c@o do tronco
Marca: Plasticor

Cor: Amarelo

CA: 21.075

Norma: BS 3546:1974

. USO

Deve usd-lo nos trabalhos em que haja manuseio de pegas Umidas ou riscos de respingos de produtos
quimicos.

IV. MANUTENGAO E CUIDADOS

O Avental deve ser inspecionado periodicamente, para assegurar a adequada fungéo de protecdo. A vida
util do avental depende em grande parte do cuidado que recebem, como por exemplo, a limpeza e
manutencdo periddica para eliminar o acumulo de produtos quimicos.

V. RESTRICOES/LIMITAGOES

EPI ndo aprovado para uso contra agentes meteoroldgicos (chuva).
VI. Higienizagao

Lavar apds o uso com sabdo neutro.

Secar em ambiente arejado.

Vil. Guarda

Manter em local seco e isolado de calor.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Boné Arabe

I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes tecnicas para reduzir a exposi¢do a respingos de produtos e do sol nos
ambientes de trabalho, por meio do uso do Boné Arabe.

Il. ESPECIFICAGAO

Capuz de seguranga confeccionado em tecido
de algodd&o antichamas, aba pldstica recoberta
no mesmo tecido sobre a face, fechamento
frontal em velcro.

Categoria: Prote¢c&o da cabega

Aprovado para: protecéo do crénio e pescoco
do usudrio contra agentes  abrasivos,
escoriantes e  térmicos provenientes de
operagdes de soldagem e processos similares.

Marca: RS protecdo
Tamanho: Unico
Cor: Marrom

CA: 39.419

Norma: ISO 11611:2015 (E)

. USO

Confeccionado em tecido de algodd&o tratado para tornar-se hidro-repelente. Protege o couro cabeludo e
0 pescogo de respingos e do sol.

IV. RESTRICOES/LIMITAGOES
EPI n&o aprovado contra arco elétrico, fogo repentino e combate a incéndio.
V. Higienizagao
Lavar apds o uso com sabdo neutro. Secar em ambiente arejado.
VI. Guarda

Manter em local seco e isolado de calor.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
A l 'j.
~Lde.69.
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Bota de PVC Branca Cano Longo

I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para reduzir a exposicdo a umidade e respingos de produtos, por
meio do uso da Bota de PVC Branca Cano Longo.

Il. ESPECIFICAGAO

Calgado ocupacional, modelo até o joelho,
constituido de policloreto de vinila (PVC),
desenho do cabedal tipo (D), montagem sistema
injecdio por extrus@o, Classificacdo (Il - inteiro
polimérico), solado  monodensidade  com
ressaltos. Regidio do salto totalmente fechado,
com resisténcia ao escorregamento.

Categoria: Prote¢c@o dos membros inferiores
Aprovado para: protegdo dos pés do usudrio
contra riscos de natureza leve, contra agentes
abrasivos e escoriantes e contra umidade
proveniente de operacdes com uso de dgua.
Marca: Workflex

Tamanho: 37 ao 43

Cor: Branca

CA: 39.204

Norma: ABNT NBR ISO 20344:2015, ABNT NBR ISO
20347:2015

ik R -

118 INSTRUQ()ES SOBRE ARMAZENAMENTO E MANUTENGAO

Armazenar calgcado em lugar arejado, sem incidéncia de calor, luz solar e livre de umidade.
IV. AVISOS SOBRE PROBLEMAS QUE POSSAM OCORRER

Caso ocorra perfuracgéo do solado, o produto deve ser descartado.
V. INSTRUC()ES PARA LIMPEZA E DESCONTAMINAC}[\O

Evitar o uso constante, dia apods dia, de um mesmo par de calgcado, dando-lhe tempo para eliminar
naturalmente o suor absorvido, prevenindo assim criar condicdes propicias ao surgimento de bactérias,
fungos e de mau cheiro. Remover periodicamente a sujeira acumulada com um pano levemente Umido,
aguardando a secagem. Jamais secar o calgcado junto com fontes de calor intenso como caldeiras,
secadoras de roupa, aquecedores, estufas, fogdes e nem tdo pouco ao sol, altas temperaturas e tentativas
de acelerar a secagem afetam negativamente o calgado. O procedimento correto € secagem do calgado
a temperatura ambiente e & sombra.

VI. SOBRE O USO DO CALGCADO

N&o protege contra isolamento elétrico, antiestético ou condutivo. N&io deve ser utilizado em ambiente
confinado com risco de explosdo por gases ou polvora.

Responsavel pelas informacdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM

- 111
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Capa de Chuva

I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para reduzir a exposicdo a umidade proveniente de operacdes
com uso de dgua e contra agentes meteoroldgicos.

Il. ESPECIFICAGAO

Capa de seguranca confeccionada em PVC y i
com forro de poliéster, mangas longas, capuz,
fechamento frontal com quatro botdes pldsticos A

de pressdio, costuras através de solda eletrénica. f
Categoria: Prote¢c@o do tronco

Marca: Maicol A

Cor: Amarelo
CA: 28191 d
Norma: BS EN 343:2003 + A1:2007, BS 3546:1974

. USO
Deve usda-lo nos trabalhos em que haja uso de dgua e contra agentes meteoroldgicos.
IV. MANUTENGAO E CUIDADOS

A Capa de Chuva deve ser inspecionado periodicamente, para assegurar a adequada funcéo de protecdo.
A vida util do Capa de Chuva depende em grande parte do cuidado que recelbbem, como por exemplo, a
limpeza e manutengdo periodica.

V. Higienizagao
Lavar apos 0 uso com sabdo neutro.

Secar em ambiente arejado.

VI. Guarda

Manter em local seco e isolado de calor.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVIM

- || [
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Capacete Avant
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso do Capacete Avant.

Il. ESPECIFICAGAO

Capacete de Seguranga para uso na Industrig,
classe B, tipo Il (com aba frontal), com carneira
fixada ao casco, com regulagem por pino e tira
absorvente de suor, com suspensdo de tecido.

Categoria: Protecdo da cabeca do usudrio

contra impactos de objetos sobre o crdnio e

contra choques elétricos.

Marca: CAMPER e
Cor: Branco ou Verde

Tamanho: Unico _‘
CA: 34.414

Norma: ABNT NBR 8221:2003

. USO

Usar a tira de jugular para evitar a queda do capacete; fazer um ajuste firme, mas confortavel; Esforcar-se
para acostumar-se a usar a tira de jugular; Usar o capacete o tempo todo. Ele pode salvar sua vida. O
capacete é o equipamento normalmente adequado d protec@o da caixa craniana. O capacete classe B &
fabricado em material isolante, com resistividade de até 20.000 volts e resistentes a impactos.

IV. MANUTENGAO

Mantenha seu capacete de segurancga limpo e higienizado. Guarde sempre seu capacete em local fresco e
seco, protegido de luz solar, umidade e contaminantes.

V. INSPEGCAO

Inspecione o capacete em busca dos sinais de desgaste da suspensdo como trincas, rachaduras, rasgados,
esfolados. Atencdo, também aos sinais do capacete como: perda de brilho, esfarelamento do pldstico, sinais
de exposicdo ao calor, deformacdo e marcas de substéncias quimicas como solventes. Se tiver qualquer
alteracdo, solicite a substituic&o.

VI. CUIDADOS

Nunca altere ou modifique o casco ou o sistema de suspensdo. Nunca carregue objetos entre a suspensdo e
a cabeca. Este espaco é necessdrio para o conjunto absorver a forca do impacto.

VIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util do capacete pode ser alterada pelo calor, frio, substéncias quimicas e luz solar. O Tempo de uso
recomendado & de até 3 anos para o casco e de 1 ano para suspensdo e jugular, desde que seguidas todas
asinformacdes.

Responsavel pelas informacdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
a'l's
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Cinto Paraquedista 5 Argolas com Suporte Lombar
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso do Cinto Paraquedista 5 Argolas com Suporte Lombar

Il. ESPECIFICAGAO

Cintur@o de seguranca tipo paraguedista/
abdominal confeccionado em fita de poliéster
de 45 mm e fita secundaria de poliéster de 25
mm, POossui quatro pontos de conexdo, sendo
duas argolas em ago nas laterais para
posicionamento, uma argola em ago dorsal para
retencdo de queda e um ponto simulténeo pelas
alcas frontais em fita de poliéster para retencdo
de queda, possui duas fivelas em ago para
regulagem do suspensoério, um fivela em aco
para regulagem da cintura, duas fivelas em aco
para regulagem das coxas e uma fivela de metall
para regulagem peitoral, com almofada na
cintura, altura de 140 mm, e 800 mm de
comprimento.

Categoria: protecdo do usudrio contra riscos de
guedas nos trabalhos em altura.

Marca: FACINTOS

Tamanho: Unico

CA: 37.126

Norma: ABNT NBR 158352010, ABNT NBR
15836:2010, ABNT NBR 15834:2010, ABNT NBR
14626:2010, ABNT NBR 14629:2010

lll. INDICAGAO
Esse Cinto Paraquedista deve ser utilizado em atividades acima de 2m de altura.
IV. IMPORTANTE

O cinto/talabarte juntamente com seus complementos, deve ser utilizado pelo usudrio que seja habilitado,
treinado ou supervisionado por quem saiba, sobre o seu uso correto.

O usudrio deve vestir o cinto de maneira que o ponto dorsal fique com a argola para fora, para possibilidade
de engate num talabarte. A partir dai colocar o cinto de forma que a fita fique esticada e ndo torcida, pois
isso afeta o uso diretamente.

Para conectar o talabarte ao cinto, basta abrir a dupla trava do mosguetéo (lado ponta Unica ou lado com
absorvedor) e conectar a argola ou nos dois pontos frontais.

V. INSTRUGAO DE UTILIZAGAO
A resisténcia do ponto de fixacdo deverad:

e Emtodos os casos ser superior a 15KN;
e Nd&o dar nds no talabarte;
e Nd&o unir dois talabartes entre si:

- || [
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e O talabarte s6 deve ficar conectado pelas extremidades previstas;
e Otalabarte deve ser conectado na argola dorsal do cinto ou ponto frontal, ambos identificados com
aletra "A".

COMO VESTIR

VI. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

O usudrio deverd averiguar o espago minimo da altura que ird trabalhar, entre ele e o chdo, para evitar um
chogue numa possivel queda.

VI. ARMAZENAMENTO E MANUTENGAO

N&o utilize ou deixe o equipamento em contato direto com materiais abrasivos ou de temperatura inferior a
10°C e superior a 60°C, componentes cortantes ou produtos quimicos que possam alterar a estrutura dele.
Qualguer EPI que tenha suportado uma queda ndio deve ser mais utilizado.

Caso aparega marcas de oxidagdo nas partes metdlicas do equipamento ele deve ser inutilizado e
descartado.

VIll. HIGIENIZAGAO

O equipamento pode ser lavado com sabdo neutro e a méo. Lavar delicadamente para que ndio desgaste
0 mesmo. Secar sobre a sombra. Obs: O equipamento ndo deve ser utilizado molhado.

IX. INSPEGAO

O usudrio devera verificar o EPI antes e depois de cada utilizagcdo, pois havendo furos, desfiamentos,
deformacdes ou rupturas nos elementos de engate, fixagdio e estrutural, que possam comprometer o
equipamento, ele ndo poderd ser utilizado.

X. VIDA UTIL

Avida util do equipamento estd estimada em 24 meses a partir da data de aquisicdio, porem deve ser levado
em consideracdo as varidveis acima.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM
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Conjunto para Aplicagdo de Agrotéxico

I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso do conjunto para Aplicag&o de Agrotoxico.

Il. ESPECIFICAGAO

Vestimenta de seguranga composta por: 1) Ref.:
D13004 - Capuz isolado confeccionado com o
mesmo material hidrorrepelente das pecas da
camisa e da calgca, com aba frontal
arredondada sobre a face, confeccionada com
polietileno rigido revestido com mesmo material
hidrorrepelente. Pala para protecdo do pescoco
e da parte superior dos ombros, confeccionados
com o mesmo tecido hidrorrepelente. As laterais
da pala na parte frontal e abaixo do queixo sdo
costuradas para o fechamento da abertura
frontal. 2) Ref.: D13020 -Viseira frontal, composta
por uma lédmina de acetato de 175 um de
espessura, transparente e formato reto; O
cabedal, na parte superior, € confeccionado
com material de poliamida (Nylon 100%)
revestido com o material hidrorrepelente usado
nas demais pecas do conjunto. O cabedal ainda
tem uma camada de espuma de densidade 26,
com orificios para  aeracdo, colados
internamente ao tecido do cabedal na parte sob
a lémina frontal. Para o fechamento, o cabedal
contém pedagos de velcro nas pontas, para
ajuste na cabeca do usudrio. 3) Ref: 13001 -
Camisa de mangas compridas, sem ombreiras
de espuma. A gola é do tipo padre, com um
pedaco de velcro na parte frontal abaixo do
pescoco, para o fechamento na abertura da
gola. Para o ajuste da camisa na regido da
cintura do usudrio, hd um cord&o do mesmo
tecido da camisa embainhado na barra da
camisa. 4) Ref: D13002 - Calga comprida tipo
reta, confeccionada com © material
hidrorrepelente. A parte da frente e traseira das
pernas tem um reforco com  material
impermedvel de PVC, costurado abaixo co
material hidrorrepelente a partir da barra até
40,8% do comprimento total das pernas da

lll. INDICAGAO

calca. Ao juste da calga na cintura do usudrio é
com uma tira do mesmo tecido da calca
embainhada no cds, cujas pontas sdo
amarradas com nd na parte frontal.

Categoria: Protec@io do corpo inteiro

Aprovado para: protecéio do crdnio, pescoco,
tronco, membros superiores € memlbros inferiores
Do usudrio contra riscos de origem quimica
(agrotéxicos).

Marca: Engesel

Tamanho:Me G

CA: 4.979

Normas técnicas: ISO 27065

Conjunto para aplicacdo de agrotdxicos composto por calca com barra em pvc, camisa, boné darabe.

IV. IMPORTANTE

A vestimenta "D13011", apos um ciclo de 30 lavagens, obteve o nivel de protecdo 2.

EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL - EPI

4'l'a
13.de 62



QIUFVIM | o et e o

Orientacoes de uso

V. INSTRUGAO DE UTILIZAGAO

a. Calga e Jaleco: A calga e o jaleco devem ser vestidos sobre a
roupa comum, fato que permitird a retirada da vestimenta em
locais abertos. Os EPI podem ser usados sobre uma bermuda e
camiseta de algoddo, para aumentar o conforto. O aplicador
deve vestir primeiro a calca do EPl, em seguida o jaleco,
certificando-se este fique sobre a calca e perfeitamente
ajustado. O velcro deve ser fechado com os corddes para dentro
da roupa. Caso o jaleco de seu EPI possua capuz, assegure-se
que este estard devidamente vestido pois, caso contrdrio,
facilitard o acumulo e retencdo de produto, servindo como um
compartimento. Vale ressaltar que o EPI deve ser compativel com
o tamanho do aplicador;

b. Botas: Impermedveis, devem ser calgadas sobre meias de
algod&o de cano longo, para evitar atrito com os pés, tornozelos
e canela. As bocas da calca do EPI sempre devem estar para fora
do cano das botas, a fim de impedir o escorrimento do produto
toxico para o interior do calcado;

c. Avental Impermedvel: Deve ser utilizado na parte da frente do
jaleco durante o preparo da calda e pode ser usado na parte de
traz do jaleco durante as aplicagdes com equipamento costal.
Para aplicagdes com equipamento costal e fundamental que o
pulverizador esteja funcionando bem e sem apresentar
vazamentos;

d. Respirador: Deve ser colocado de forma gque os dois eldsticos fiquem fixados corretamente e sem dobras,
um fixado na parte superior da cabeca e outro na parte inferior, na altura do pescogo, sem apertar as
orelhas. O respirador deve encaixar perfeitamente na face do trabalhador, ndo permitindo que haja
abertura para a entrada de particulas, névoas ou vapores. Para usar o respirador, o trabalhador deve
estar sempre bem barbeado;

p |[|
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e. Viseira facial: Deve ser agjustada firmemente na testa, mas sem
apertar a cabeca do trabalhador. A viseira deve ficar um pouco
afastada do rosto para ndo embacar;

f. Boné drabe: Deve ser colocado na cabeca sobre a viseira. O velcro
do boné drabe deve ser ajustado sobre a viseira facial, assegurando
gue toda a face estard protegida, assim como 0 PESCOCOo € a cabega;

g. Luvas: Ultimo equipamento a ser vestido, devem ser usadas de forma
a evitar o contato do produto toxico com as mdos. As luvas devem ser
compradas de acordo com o tamanho das mé&os do usudrio, (ndo
podendo ser muito justas, para facilitar a colocagdo e a retirada, e
nem muito grandes, para ndo atrapalhar o tato e causar acidentes).
As luvas devem ser colocadas normalmente para dentro das mangas
do jaleco, com excecdio de quando o trabalhador pulveriza dirigindo
o jato para alvos que estdo acima da linha do seu ombro (para o alto).
Nesse caso, as luvas devem ser usadas para fora das mangas do
jaleco. O objetivo é evitar que o produto aplicado escorra para dentro
das luvas e atinja as mdos.

VI. COMO RETIRAR OS EPI

a. Apods a aplicacdo, normalmente a superficie externa dos EPI estd
contaminada. Portanto, na retirada dos EPI, é importante evitar o
contato das dreas mais atingidas com o corpo do usudrio.

Antes de comecar retirar os EPI, recomenda-se que o aplicador
lave as luvas vestidas.

Isto ajudard a reduzir os riscos de exposicdo acidental. Veja agora
a maneira correta para a retirada dos EPI:

P || 1
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b. Boné darabe: Deve-se desprender o velcro e retird-lo com cuidado.

c. Viseira facial: Deve-se desprender o velcro e colocd-la em um local
de forma a evitar arranhdes.

d. Avental: Deve ser retirado desatando-se o lago e puxando-se o
velcro em seguida.

e. Jaleco: Deve-se desamarrar o cord@o, em seguida curvar o tronco
para baixo e puxar a parte superior (os ombros) simultaneamente, de
maneira que o jaleco ndo seja virado do avesso e d parte
contaminada atinja o rosto.

EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI
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f. Botas: Durante a pulverizagéo, principalmente com equipamento
costal, as botas s@o as partes mais atingidas pela calda. Devem ser
retiradas em local limpo, onde o aplicador n&o suje os pés.

g. Calca: Deve-se desamarrar o corddo e deslizar pelas pernas do
aplicador sem serem viradas do avesso.

h. Luvas: Deve-se puxar a ponta dos dedos das duas luvas aos poucos,
de forma que elas possam ir se desprendendo simultaneamente. N&o
devem ser viradas ao avesso, o que dificultaria o proximo uso e
contaminaria a parte interna.

i. Respirador: Deve ser o ultimo EPI a ser retirado, sendo guardado
separado dos demais equipamentos para evitar contaminagdes das
partes internas e dos filtros.

Importante: apds a aplicacdo, o trabalhador deve tomar banho com bastante dgua e sabonete, vestindo
roupas LIMPAS a seguir.

p 1t|
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VI. LAVAGEM E MANUTENGAO

Os EPI devem ser lavados e guardados corretamente, para assegurar maior vida util. Os EPI devem ser
mantidos separados das roupas da familia.
o Apessoa que for lavar os EPI, deve usar luvas a base de Nitrila ou Neoprene.
o Asvestimentas de protecdio devem ser abundantemente enxaguadas com agua corrente para diluir
e remover os residuos da calda de pulverizagéo.
e Alavagem deve ser feita de forma cuidadosa, preferencialmente com sabdo neutro (sabdo de coco).
As vestimentas n&o devem ficar de molho. Em seguida, as pegas devem ser bem enxaguadas para
remover todo o sabd&o.
o Ouso de alvejantes n&o é recomendado, pois vai danificar o tratamento do tecido.
e As botas, as luvas e a viseira devem ser enxaguadas com dgua abundante apds cada uso. E
importante que a VISEIRA NAO SEJA ESFREGADA, pois isto poderd arranhd-la, diminuindo @
transparéncia.

Lavagem manual

Tempo | Temperatura

Simba i P A

9 Brocesson: ms (Graus *C) Objetivos e cuidados
1) Pré-Lavagem - Deixar de "malho” em 10 * Abrir ¢ dissolver pardoulas ou sufidedes leves;
recipicnle com dgua cormenie; = Garantir o menor waumatismo posstvel

- Ambienic pam nio afetar o kidrmrepeléncia ao tentar

2} Lavagem Eaxigile - Mergulhar & retirar & peca 5 {até 407) remover sujidades ranamescentes;
N0 recipiente, repetidas vezes até que se venfigoe = Min gafregar;
a eliminngio das sujidades; BERTrES + Usar hvas impermedveis;

‘ 3) Nao alveyer [ Mao brengquear; e —_— ey

D 4) Secaprm - Deixar escorrer £ secar 8 sombra, - T T, :fﬂﬂ 1.0[]";&1' g
verlicalmente; = Nio sobrepor as pecas durante a secagem;
5) Expor 8o sol ou passar a fierm. —_— Ambicnie = Soments upde a £ i,

+» Fixar &£ menter a hidrorepeléncia,

[} Pre-Levagem - Deixar de "molho” com 5§ pramms 10 = Abrir ¢ dissolver particulas adereates
(1 colher de caf®) de gabiio em pd, por litro d'dgus; ol sujidades leves;
= Aclin mecinica muito redurids;
. * Lavar g frip preforéncialmente;
2) Lavagem - gramas I 4
2} Lavar o ciclo brando g E ; 15 Ambieale = (Gareniir o menor traumatismo posaivel para
{m1h¢damﬁ}dnuhhmphm!md.ﬁp;ua, Emm e ke A
== R 2

= Ligar Juvas impermedveis;
= Garpntir remiogio dos residung;

3} Emxfigiin - Enscaguar 1 ou 2 vopes; 15 ke o

‘ 4) Mo alvejar / Mo branguoear; —_— = —
: = WNio forcer;

) Secagem - | possivel & secagem em ! = .

@' {mimbor roltive: 40 Ambiente mmiﬂn com ¢ indicador ne lemperatura
= Soments :
£\ | 6 Passar s oo o - el Ehct st A Wit
E 7) Miio Hempar & ssco. = - e
Mo remover manchas com solvenies.

Obseryagiin: B consideradn normal o encolhimento na faixs de 8% quando houver Immpem & mebquina,
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CONDIGOES GERAIS - CUIDADOS NO USO, CONSERVAGAO E ARMAZENAMENTO

VIIl.

IX.

EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI

1) Lavar apds o uso para evitar acumulo de agentes contaminantes, (defensivos, poeira, produtos corrosivos,
inflamdveis, dleo e residuos aderentes) e a consequente deterioracdo da hidrorepeléncio;

2) Apos o primeiro uso, lavagem e secagem, as pecas devem ser armazenadas sem sobreposicdo, na vertical,
em armario ou local ventilado, livres de umidade;

3) Luvas, viseiras, botas e outros equipamentos também devem ser higienizados apds o uso de acordo com
asinstrucoes;

4) N&o use equipamentos de pulverizac@io com risco de vazamentos;

5) Se estes processos forem seguidos corretamente a hidrorepeléncia pode atingir nimeros ideais de
lavagens, conforme cada tipo de tecido. Apds, as vestimentas deverdo ser descartadas para evitar
contaminacdo do usudrio;

6) Estes EPI's terdio o fator de protecdo reduzido em condicdes extremas de uso. Consulte-nos em caso de
produtos quimicos altamente agressivos, informando-nos o produto e processo de utilizacéo;

7) Reiteramos que € de responsabilidade do usudrio, o descarte de dgua da lavagem, de modo a evitar a
contaminag&o de seres vivos e do meio ambiente;

8) Os processos acima foram obtidos através de dados do fabricante da matéria prima para hidrorepeléncia,
lavanderias especializadas, laboratdrios e fabricantes de produtos quimicos, clientes dos produtos Engesel e
em testes laboratoriais e praticos realizados pela Engesel;

DESCARTE

A durabilidade das vestimentas deve ser informada pelos fabricantes e checada rotineiramente pelo usudrio.
Os EPI devem ser descartados quando n&o oferecem os niveis de protecdo exigidos. Antes de ser
descartadas, as vestimentas devem ser lavadas para que os residuos do produto fitossanitdrio sejam
removidos, permitindo-se o descarte comum.

Atencdo: antes do descarte, as vestimentas de protegdo devem ser rasgadas para evitar a reutilizagdo.

i
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Responsdvel pelas informacgdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Luva de borracha natural, com forro flocado
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso da Luva de Latex de borracha natural para protegcéo
extra em aplicacdes de trabalho pesado.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de seguranca, confeccionada em latex de
borracha natural flocada internamente com
algod&o, palma antiderrapante com
acabamento tipo losango e punho com
acabamento picotado

Categoria: Protecdo dos memlbros superiores
Marca: Ansell 87-208

Cor: Laranja

Tamanho: 10 (G)

CA:12.869

Norma: MT 11:1977, BS EN 388:2003, EN 420:2010

ll. APLICAGAOES

Altamente resistente a acetonas, sais, detergentes, dlcoois, dlcalis e gorduras; excelente resisténcia a riscos
mecdnicos proporcionando uma protecdo extra contra produtos quimicos; cloradas.

IV. PRECAUGOES DE UTILIZAGAO

a. Antes da utilizacdo inspecione as luvas em relacdo a quaisquer defeitos ou imperfeicdes, como
furos, orificios e rasgdes. Caso as luvas se rasguem ou furem durante a utilizagcdo, descarte-as
imediatamente e solicite a substituic&o.

b. N&o vire as luvas do avesso.

c. E essencial manter todos os produtos quimicos afastados da pele, mesmo que sejom
considerados inofensivos.

d. Evite a utilizagdo de luvas que estejam sujas no interior, podem irritar a pele.

e. Asluvas contaminadas devem ser limpas ou lavadas antes de serem retiradas.

f.  Certifique-se de que ndio é possivel ocorrer a entrada de produtos quimicos através do punho.

g. Asluvas ndo devem entrar em contato com uma chama viva.

h. Recomenda-se retirar anéis ou outros acessorios que possam perfurar a luva.

V. HIGIENIZAGAO

Apds o uso lave as luvas com sabdo ou detergente utilizando dgua morna. Deixe-as secar & sombra, evitando
calor excessivo.

VI. ARMAZENAGEM

Manter em local limpo, seco, fresco, protegido da luz, umidade e calor excessivo.

VIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que s@o empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
a'l's
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Luva de Cobertura para Eletricista
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso da Luva de Cobertura para Eletricista com o objetivo
de minimizar o desgaste e proteger as Luvas de Alta Tensdo.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de Cobertura, também conhecida como
Luva de Cobertura para Eletricista,
confeccionada em couro bovino curtido co
cromo e vagueta, com palma, dorso e dedos em
vagueta, com punho de raspa, acabamento em
vies vermelho, tira para regulagem no dorso com
espessura meédia da raspa

Categoria: Protegc&o dos membros superiores
Marca: Zanel

Cor: Cinza

Tamanho: 9/10 (Unico)

CA:16.072

Norma: BS EN 388:2003, BS EN 420:2003 +
A1:2009

. USO

Indicada para uso nas dreas de Apoio & Area Elétrica. A Luva de Cobertura néio protege o Trabalhador contra
riscos elétricos, mas tem o objetivo de minimizar o desgaste e proteger as Luvas de Alta Tensdo, pois séo as
Luvas de Alta Tensdo & que fazem a protecdo do Trabalhador contra riscos elétricos

IV. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

N&o deve ser utilizada fora especificacdes da classe de protecéio
V. ARMAZENAMENTO, TRANSPORTE, HIGIENIZAGAO E MANUTENGAO

Guardar a Luva ao abrigo da luz ultravioleta;

Armazenar em local seco, livre de qualquer umidade ou calor excessivo;
Transportar separadamente de outros produtos;

Né&o lavar;

Somente utilize Luva de Cobertura seca;

N&o secar em calor excessivo.

VI. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que s@o empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM

4'l'a
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Luva de Raspa Soldador Linha Clute
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para protecdio das méos do usudrio contra agentes abrasivos,
escoriantes, cortantes e perfurantes.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de seguranca confeccionada em raspa,
reforco interno em raspa na palma e face palmar
dos dedos, reforco externo em raspa entre o
polegar e o indicador.

Categoria: Proteg&o dos membros superiores

Aprovado para: protegdo das m&os do usudrio TR

contra agentes abrasivos, escoriantes, cortantes e j - &
e perfurantes e contra agentes térmicos g w =
(pequenas  chamas, calor de  contato, : * / Q.,*;?::i/;f‘j
convectivo, radiante e metais fundidos). / : B o :
Marca: Zanel V4l

Cor: Cinza s r

Tamanho: 9/10 (Unico) . 4
CA: 16.074 ‘ T & 4
Norma: BS EN 388:2003, EN 407:2004, BS EN LY 3

420:2003 + A1:2009
. UsO

Luva de Raspa Soldador Linha Clute, confeccionada em couro bovino curtido ao cromo, com reforgco entre
o polegar e o indicador, com ou sem reforco palmar interno, costurada com linha de nylon, com espessura
em meédia 1,50 mm e gramatura 0,0815 gramas/cm? ou 0,815 kg/m?2. Atividade que envolva riscos ao usudrio
quanto a abrasdo e escoriagdes. Atividades de solda.

IV. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

EPI n&o aprovado contra arco elétrico, fogo repentino e combate a incéndio.

V. ARMAZENAMENTO, TRANSPORTE, HIGIENIZAGAO E MANUTENGAO

Guardar a Luva de Raspa Soldador Linha Clute ao abrigo da luz ultravioleta;
Armazenar em local seco, livre de qualquer umidade ou calor excessivo;
Transportar separadamente de outros produtos;

Né&o lavar;

Somente utilize luvas secas;

N&o secar em calor excessivo.

VI. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que sdo empregados, do uso correto, assim como
cuidado que ¢é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informacdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Luva de Raspa com punho de 15cm
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes tecnicas para o uso da luva de raspa com punho de raspa 15 cm, também
forrado com manta térmica

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de Seguranca confeccionada em raspa; tira
de reforgo externo em raspa entre os dedos .
polegar e indicador; reforgo interno em raspa na _ { i Y
palma e face palmar dos dedos, punhos de 15cm.

Categoria: Proteg&o dos membros superiores

Marca: Teknoluvas

Cor: Cinza (raspa natural).

Tamanho: 09 (Unico). i
CA: 21.245

Norma: BS EN 420:2003 + AT:2009, BS EN 388:2016

lll. APLICAGAOES

Luva confeccionada em raspa de alto padrdo, com forracdio interna de manta térmica e costurada com linha
de aramida. Desenvolvida para proteger as mdos do usudrio contra agentes térmicos (Pequenas chamas,
calor de contato, calor radiante, calor de metais fundidos) e contra agentes abrasivos e escoriantes
provenientes de operacdes de soldagem e similares.

IV. PRECAUGOES DE UTILIZAGAO

a. Antes da utilizag@o inspecione as luvas em relagdo a quaisquer defeitos ou imperfeigdes, como furos,
orificios e rasgdes. Caso as luvas se rasguem ou furem durante a utilizagéo, descarte-as imediatamente e
solicite a substituicdo.

b. N&o vire as luvas do avesso.

c. E essencial manter todos os produtos quimicos afastados da pele, mesmo que sejam considerados
inofensivos.

d. Evite a utilizac&o de luvas que estejam sujas no interior, podem irritar a pele.

e. Recomenda-se retirar anéis ou outros acessorios que possam perfurar a luva.

f. Este EPIn&o pode ser utilizado contra arco elétrico, fogo repentino e combate a incéndio.

V. HIGIENIZAGAO

Apds o uso lave as luvas com sabdo ou detergente. Deixe-as secar  sombra, evitando calor excessivo.

VI. ARMAZENAGEM

Manter em local limpo, seco, fresco, protegido da luz, umidade e calor excessivo.

VIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que sdo empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informacdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM

EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL - EPI

4'l'a
23.de 69




QIUFVIM | &5 Reitoria do Aesuntos

Orientacgoes de uso

Luva de Vaqueta Punho Longo
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso da Luva de Vaqueta Punho Longo.
Il. ESPECIFICAGAO

Luva de Vagueta Punho Longo, confeccionada
em couro bovino curtido ao cromo e vaqgueta,
com palma, dorso e dedos em vagueta, com
punho de raspa, acabamento em viés vermelho,
tira para regulagem no dorso com espessura
media da raspa

Categoria: Protegc&o dos membros superiores
Marca: Zanel

Cor: Cinza

Tamanho: 9/10 (Unico)

CA:16.072

Norma: BS EN 388:2003, BS EN 420:2003 +
A1:2009

ll. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

N&o deve ser utilizada fora especificagdes da classe de protecéo

IV. ARMAZENAMENTO, TRANSPORTE, HIGIENIZAGAO E MANUTENGAO

Guardar a Luva ao abrigo da luz ultravioleta;

Armazenar em local seco, livre de qualquer umidade ou calor excessivo;
Transportar separadamente de outros produtos;

Né&o lavar;

Somente utilize Luva de Cobertura seca;

N&o secar em calor excessivo.

V. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que s@o empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
o 4'l'a
EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPI S




QIUFVIM | &5 Reitoria do Aesuntos

Orientacgoes de uso

Luva em latex natural e neoprene
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para o uso da Luva em Iadtex natural e neoprene para protecdo.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de seguranca, confeccionada em ldatex
sintético e neoprene, forrada internamente com
flocos de algoddo, palma antiderrapante.

Categoria: Protecéo dos membros superiores
Aprovado para: protecdo das mé&os do usudrio
contra agentes abrasivos, escoriantes, cortantes
e perfurantes e contra agentes quimicos, tais
como classe a - tipo 2: agressivos bdsicos; classe
b - detergentes, sabdes, amoniaco e similares e
classe ¢ - tipo 3: dlcoois, tipo 4: éteres, tipo 5:
cetonas, tipo é: dcidos orgdnicos.

Marca: Kalipso

Cor: Azul e Amarelo

Tamanho: 8 (M)

CA:15.685

Norma: MT 111977, BS EN 388:2003, BS EN
420:2003 + A1:2009

ll. APLICAGAOES

Esta luva se destina a diversas atividades profissionais que requer do usudrio protecdo contra agentes
mecdanicos e quimicos.

IV. PRECAUGOES DE UTILIZAGAO

e Antes da utilizacdo inspecione as luvas em relagcdo a quaisquer defeitos ou imperfeicdes, como
furos, orificios e rasgdes. Caso as luvas se rasguem ou furem durante a utilizacdo, descarte-as
imediatamente e solicite a substituic&o.

e N&o vire as luvas do avesso.

e E essencial manter todos os produtos quimicos afastados da pele, mesmo que sejam
considerados inofensivos.

e FEvite a utilizacdo de luvas que estejam sujas no interior, podem irritar a pele.

e Asluvas contaminadas devem ser limpas ou lavadas antes de serem retiradas.

o Certifigue-se de que ndo é possivel ocorrer a entrada de produtos quimicos através do punho.

e Asluvas ndo devem entrar em contato com uma chama viva.

e Recomenda-se retirar anéis ou outros acessorios que possam perfurar a luva.

V. CONSERVAGAO E LIMPEZA

e A guarda da luva deve ser realizada em local seco, arejado, protegido do sol e de intempéries;
e A substituichio deve ser imediata quando a luva apresentar danos como: rasgos, furos,
deformagdo e outras situagdes que apresentem riscos de acidentes ou doencas ocupaciondis;
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NJO se recomenda higienizacdo industrial naluva, esta pratica pode comprometer o material que
compde o produto e oferecer riscos Ao usudrio;
e Pararealizacéo de limpeza, utilize sab&o ou detergente neutro e adgua limpa - repita a lavagem

se necessario;
¢ Nunca utilize solventes ou produtos similares para realizar a limpeza da luva;

e Para algumas atividades especificas, esta luva deverd ser descartada apds o uso.

VI. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que sdo empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Luva Grafatex de Fibra Aramida, 40 cm
Il. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para o uso da Luva tricotada GRAFATEX de ARAMIDA com forro
de LA, recomendadas para trabalhos onde a m&o estd exposta de forma continua a elevadas temperaturas.

Il. ESPECIFICAGAO

A Luva Ref 189 é confeccionada em fibra de
Grafatex de ARAMIDA, com forro de LA |
comprimento total de 40 cm ( punho longo) no
mesmo material, e Indicada para trabalhos
onde a md&o e o antebraco é continuamente
exposto ao risco de altas temperaturas, até 250
Graus.

Categoria: Protec&o dos membros superiores
Marca: GAMILUVA

Cor: Amarela

Tamanho: 10 (Unico)

CA:7.678

Resisténcia a agentes Térmicos: EN 407 (calor de
contato)

Norma: BS EN 388:22003, EN 407:2004, BS EN
420:2003 + AT:2009

. USO
As luvas devem ser colocadas com as md&os secas e limpas.
IV. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO
Desenvolvidas para a manipulagdo intermitente de objetos a uma temperatura de até 250 Graus.
V. HIGIENIZAGAO
Lavar em temperatura de no maximo 40 graus com detergente neutro; apto para centrifugacdo mecdénica

maxima de 05 minutos e terminar o processo de secagem naturalmente ou por inducdo de ar frio.
N&o utilizar produtos clorados.

VI. INSPECAO
Inspecione a luva em busca de falhas ou fissuras antes da utilizag&o. Se tiver qualquer alteracdo, solicite a

substituic@o. O uso inadequado das luvas ou sua exposicio a um processo de limpeza que ndo seja
especificamente recomendado pode alterar o nivel de desempenho.

VIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que sdo empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Luvas Isolantes
l. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para protecdio contra choques elétricos, lesdes sérias ou até fatais
com a utilizacdo das Luvas Isolantes.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de seguranca isolante de borracha,
fabricada em borracha natural, cor preta, 0,5 kv,
tipo i, classe 00. Este Equipamento deverd
apresentar o selo de marcagdo do inmetro.
Categoria: Proteg&o dos membros superiores
Aprovado para: protegdo das m&os do usudrio
contra choques elétricos.

Marca: Orion

Cor: Cinza

Tamanho: 9/%2 (Unico)
CA: 2178

Norma: ABNT NBR 106221989, ABNT NBR
10624:1989

. USO

As luvas isolantes de borracha Orion s&o fabricadas de acordo com as normas NBR 10622/NBR 16295/ASTM
D120 e oferecem protecdo contra choques elétricos, lesdes sérias ou até fatais. Produzidas com composto
de baixa propagacdo de chamas, disponiveis nas cores preta e bicolor (lado externo preto e lado interno
amarelo).

A Orion recomenda usar as luvas isolantes sempre em conjunto com luvas de cobertura para protegdo
mecdanica.

Iv. RESTRIC}()ES E LIMITAQ()ES DO EQUIPAMENTO
Tens&o mdaxima de uso classe 00: 500v.

V. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que s@o empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servigco Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM
o 4'l'a
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Luva Latex Light
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para o uso da Luva Latex Light para protecdo.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de seguranca confeccionada em latex
natural, forrada internamente com flocos de
algod&o, acabamento antiderrapante na
palma, face palmar dos dedos, extremidade dos
dedos e parte do punho, acabamento do punho
em virola.

Categoria: Protec&o dos membros superiores
Aprovado para: protecéo das méos do usudrio
contra agentes abrasivos, escoriantes, cortantes
e perfurantes e contra agentes quimicos, tais
como Metanol, Hidroxido de Sodio 40%.

Marca: Kalipso

Cor: Amarela

Tamanho: 7 (P), 8 (M), 9 (G)

CA: 38.090

Norma: BS EN 388:2003, EN 374-1:2003, EN 374-2:
2003, EN 374-3:2003, BS EN 420:2003 + A1:2009

ll. APLICAGAOES

Esta luva se destina a diversas atividades profissionais que requer do usudrio protecdio contra agentes
mecdanicos e quimicos.

IV. PRECAUGOES DE UTILIZAGAO

e Antes da utilizacdo inspecione as luvas em relagcdo a quaisquer defeitos ou imperfeicdes, como
furos, orificios e rasgdes. Caso as luvas se rasguem ou furem durante a utilizacdo, descarte-as
imediatamente e solicite a substituic&o.

e Nd&o vire as luvas do avesso.

e E essencial manter todos os produtos quimicos afastados da pele, mesmo que sejom
considerados inofensivos.

e Evite a utilizacdo de luvas que estejam sujas no interior, podem irritar a pele.

e Asluvas contaminadas devem ser limpas ou lavadas antes de serem retiradas.

o Certifigue-se de que ndo é possivel ocorrer a entrada de produtos quimicos através do punho.
e Asluvas ndo devem entrar em contato com uma chama viva.

e Recomenda-se retirar anéis ou outros acessorios que possam perfurar a luva.

V. CONSERVAGAO E LIMPEZA

e A guarda da luva deve ser realizada em local seco, arejado, protegido do sol e de intempéries;
e A substituichio deve ser imediata quando a luva apresentar danos como: rasgos, furos,
deformagdo e outras situagdes que apresentem riscos de acidentes ou doencas ocupaciondis;
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compde o produto e oferecer rsCos Ao usudrio;

e Pararealizacéo de limpeza, utilize sab&o ou detergente neutro e adgua limpa - repita a lavagem
se necessario;

e Nunca utilize solventes ou produtos similares para realizar a limpeza da luva;
e Paraalgumas atividades especificas, esta luva deverd ser descartada apds o uso.

VI. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que s@o empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVIM
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Luva de borracha natural, multiuso
Il. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso da Luva de Latex de borracha natural para protecdo.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de seguranga confeccionada em borracha
natural (latex), palma antiderrapante, flocada
internamente.

Categoria: Prote¢g&o dos membros superiores
Marca: Lagrotta Azzura

Cor: Laranja

Tamanho: 9 (M)

CA:17.241

Norma: MT 11:1977

ll. APLICAGAOES

Protec@o das m&os do usudrio contra agentes quimicos tais como classe b - detergentes, sabdes, amoniaco
e similares e classe ¢ - tipo 3: dlcoois, tipo 4: éteres, tipo 5: cetonas, tipo é: dcidos orgdnicos, tipo 8: ésteres.

IV. PRECAUGOES DE UTILIZAGAO

a. Antes da utilizacdo inspecione as luvas em relag&o a quaisquer defeitos ou imperfeicdes, como
furos, orificios e rasgdes. Caso as luvas se rasguem ou furem durante a utilizacdo, descarte-as
imediatamente e solicite a substituic&o.

b. Nd&o vire as luvas do avesso.

c. E essencial manter todos os produtos quimicos afastados da pele, mesmo que sejam
considerados inofensivos.

d. Evite a utilizacdo de luvas que estejam sujas no interior, podem irritar a pele.

e. Asluvas contaminadas devem ser limpas ou lavadas antes de serem retiradas.

f. Certifigue-se de que ndo é possivel ocorrer a entrada de produtos quimicos através do punho.

g. Asluvas ndo devem entrar em contato com uma chama viva.

h. Recomenda-se retirar anéis ou outros acessorios que possam perfurar a luva.

V. HIGIENIZAGAO

Apds o uso lave as luvas com sabdo ou detergente utilizando dgua morna. Deixe-as secar & sombra, evitando
calor excessivo.

VI. ARMAZENAGEM

Manter em local limpo, seco, fresco, protegido da luz, umidade e calor excessivo.

VIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que sdo empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVIM
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Luva Nitrilica Verde
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para o uso da Luva Nitrilica Verde

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de seguranga confeccionada em borracha
nitrilica; forrada internamente com flocos de
algodd&o; com antiderrapante na face palmar e
dedos, anatdbmica, sem virola.

Categoria: Protec&o dos membros superiores
Marca: TALGE

Cor: Verde

Tamanho: 8(M) e 9(G)

CA: 32.245

Norma: EN 420:2010, BS EN 16523-1:2015, DIN EN
374-2/2015, DIN EN 388:2017, BS EN ISO 374-
1:2016, DIN EN ISO 374-4/2014

. USO

As luvas devem ser colocadas com as mdos secas e limpas. Aprovada contra agentes guimicos
(hidrocarbonetos saturados, bases inorgdnicas, dcidos minerais inorganicos).

Recomenda-se retirar anéis ou outros acessorios que possam perfurar a luva

IV. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

N&o utilizar para procedimentos cirirgicos e demais procedimentos hospitalares

V. HIGIENIZAGAO

Apds o uso lave as luvas com sabdo ou detergente utilizando dgua morna. Deixe-as secar a sombra, evitando
calor excessivo.

VI. INSPEGAO

Inspecione a luva em busca de falhas ou fissuras antes da utilizacdo. Se tiver qualquer alteracdo, solicite a
substituicdo.

VIl. ARMAZENAGEM

Manter em local limpo, seco, fresco, protegido da luz, umidade e calor excessivo.

VIlIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que sdo empregados, do uso correto, assim como
cuidado que ¢é dispensado a esse equipamento.

Responsdvel pelas informacdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Luva Nitrili-KA 15

I. OBJETIVO
Estabelecer regras e informacdes técnicas para o uso da Luva Nitrili-KA 15 para protecdo.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de seguranga confeccionada em borracha
nitrilica; sem  revestimento interno; com
acabamento antiderrapante na palma, face
palmar dos dedos e ponta dos dedos

Categoria: Prote¢g&o dos membros superiores
Aprovado para: protegdo das m&os do usudrio
contra agentes abrasivos, escoriantes, cortantes
e perfurantes e contra agentes quimicos, tais
como classe a - tipo 2: agressivos bdsicos; classe
b - detergentes, sabdes, amoniaco e similares e
classe ¢ - tipo 1: hidrocarbonetos alifaticos, tipo
2: hidrocarbonetos aromdaticos, tipo 3: dlcoois,
tipo 4: éteres.

Marca: Kalipso

Cor: Verde

Tamanho: 8 (M), 9 (G)

CA: 27.598

Norma: MT 111977, BS EN 388:2003, BS EN
420:2003 + A1:2009

ll. APLICAGAOES

Esta luva se destina a diversas atividades profissionais que requer do usudrio protecdo contra agentes
mecdanicos e quimicos.

IV. PRECAUGOES DE UTILIZAGAO

e Antes da utilizacdo inspecione as luvas em relagéo a quaisquer defeitos ou imperfeicdes, como
furos, orificios e rasgdes. Caso as luvas se rasguem ou furem durante a utilizacdo, descarte-as
imediatamente e solicite a substituicdo.

e Nd&o vire as luvas do avesso.

e FE essencial manter todos os produtos quimicos afastados da pele, mesmo que sejom
consideradosinofensivos.

e FEvite a utilizagdo de luvas que estejam sujas no interior, podem irritar a pele.

e Asluvas contaminadas devem ser limpas ou lavadas antes de serem retiradas.

e Certifigue-se de que ndio é possivel ocorrer a entrada de produtos quimicos atraves do punho.

e Asluvas ndio devem entrar em contato com uma chama viva.

e Recomenda-se retirar anéis ou outros acessorios que possam perfurar a luva.

V. CONSERVAGAO E LIMPEZA

e A guarda da luva deve ser realizada em local seco, arejado, protegido do sol e de intempéries;
e A substituichio deve ser imediata quando a luva apresentar danos como: rasgos, furos,
deformagdo e outras situacdes que apresentem riscos de acidentes ou doencas ocupacionais;
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compde o produto e oferecer rsCos Ao usudrio;

e Pararealizacéo de limpeza, utilize sab&o ou detergente neutro e adgua limpa - repita a lavagem
se necessario;

e Nunca utilize solventes ou produtos similares para realizar a limpeza da luva;
e Paraalgumas atividades especificas, esta luva deverd ser descartada apds o uso.

VI. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que s@o empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVIM
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Luva para Apicultura, com forro
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso da Luva para Apicultura, com forro.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva confeccionada em interitamente em nylon,
forrada com tecido espumado, material
reforcado, com forro e punho de nylon de 20 cm,
acabamento em vies.

Categoria: Protec&o dos membros superiores
Marca: Teknoluvas

Cor: Branca

Tamanho: 10 (G)

CA: 37.344

Norma: BS EN 388:2003, BS EN 420:2003 +
A1:2009

ll. APLICAGAOES

Luva desenvolvida para apicultura.
IV. PRECAUGOES DE UTILIZAGAO

a. Antes da utilizacdo inspecione as luvas em relacdo a quaisquer defeitos ou imperfeicdes, como
furos, orificios e rasgdes. Caso as luvas se rasguem ou furem durante a utilizacdo, descarte-as
imediatamente e solicite a substituic&o.

b. Nd&o vire as luvas do avesso.

c. E essencial manter todos os produtos quimicos afastados da pele, mesmo que sejam
consideradosinofensivos.

d. Evite a utilizacdo de luvas que estejam sujas no interior, podem irritar a pele.

e. Asluvas ndo devem entrar em contato com uma chama viva.

f.  Recomenda-se retirar anéis ou outros acessorios que possam perfurar a luva.

V. HIGIENIZAGAO

Apods o uso lave as luvas com sabdo ou detergente. Deixe-as secar d sombra, evitando calor excessivo.

VI. ARMAZENAGEM

Manter em local limpo, seco, fresco, protegido da luz, umidade e calor excessivo.

VIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que sdo empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Luva Quimica Creme Protetor para a pele Grupo 3
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas uso da Luva Quimica Creme Protetor para a pele Grupo 3.

Il. ESPECIFICAGAO

Creme hidroresistente, ¢leo resistente e pintura
resistente que aplicado a pele forma uma
pelicula protetora invisivel contra os ataques de
produtos, tais como: dagua, oleos brutos e B RHoIE
soluveis, cal, argamassa, querosene, vernizes, Linva Quintica
solventes, groxas, thinner, tintas, lbenzing,
gasolina, ¢leo mineral, dleo diesel, sem que o
usudrio perca a sensibilidade ao tato.
Categoria: Proteg&o dos membros superiores
Marca: Nutriex

Cor: Branco

CA: 35.339

Observacdo: Creme protetor classificado como
Grupo 3 - Creme Especial

Norma: NBR 16276:2016, ABNT NBR 16276:2018

. USO

O produto é destinado a trabalhadores que figuem com as méos em contato com agua, oleos brutos e
soluveis, solventes, cimento, cal, argamassa, graxas, thinner, benzina, gasoling, 6leo mineral, dleo diesel, tintas,
acetona, dgua-raz, queroseneg, "nujol”.

IV. MODO DE USAR

Antes do inicio das atividades, aplique o produto sobre a pele limpa e seca, formando uma fina camada na
drea a ser exposta. O produto deve atingir todas as partes sensiveis aos agentes agressivos, tais como:
palma das mdos, lateral e ponta dos dedos. Caso necessdrio, aplique nos antebracos. Aguarde o produto
secas. Reaplique a cada 4 horas ou apds a lavagem das mdos. Ao final do trabalho, limpe as mdos com
estopa ou papel toalha, retirando o excesso de sujidade e entdo lave-as com dgua e sabonete.

V. RISCOS DOS QUAIS O EPI PROTEGE O USUARIO

O produto protege de fissura, desidratagdo, ressecamento e o contato de substéncias quimicas com a pele

VI. RESTRIGOES AO USO DO EPI

Manter fora do alcance das criangcas e animais domeésticos, em local fresco, seco e ao abrigo da luz. Em
contato com os olhos, lavar abundantemente com dgua corrente e sabonete. Suspender o uso em caso de
irritacd@o e procure orientacdo meédica. USO EXTERNO.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
a'l's
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Luva Tatex Branca
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para o uso da Luva Tatex Branca para protegdo.

Il. ESPECIFICAGAO

Luva de seguranca tricotada em fios de algodd&o
e poliéster, palma e face palmar dos dedos com
pigmentos antiderrapantes de PVC,
extremidade dos dedos com reforco de
borracha de PVC. Punho com eldstico, com
acabamento overloque.

Categoria: Protec&o dos membros superiores
Aprovado para: protecéo das méos do usudrio
contra agentes abrasivos, escoriantes, cortantes
e perfurantes e contra agentes térmicos (calor
de contato).

Marca: Kalipso

Cor: Preta e Branca

Tamanho: 8 (U)

CA: 34.491

Norma: DIN EN 420/2010 + A1:2009, DIN EN
388:2017, DIN EN 407: 2004

lll. APLICAGAOES

Esta luva se destina a diversas atividades profissionais que requer do usudrio protecdio contra agentes
mecdanicos (abrasivos, escoriantes, cortantes e perfurantes) e contra agentes térmicos (calor de contato).

IV. PRECAUGOES DE UTILIZAGAO

e Antes da utilizacdo inspecione as luvas em relacdo a quaisguer defeitos ou imperfeicdes, como
furos, orificios e rasgdes. Caso as luvas se rasguem ou furem durante a utilizacdo, descarte-as
imediatamente e solicite a substituicdio;

e Para melhor desempenho do produto, evite o uso com as unhas compridas;

e Recomenda-se retirar anéis ou outros acessoérios que possam perfurar a luva;

o Antes de calcd-las, lave e seque bem as mdos;

e Nd&o utilize esta luva para manuseio de produtos liquidos;

e FEvite a utilizacdo de luvas que estejam sujas no interior, podem irritar a pele.

e Asluvas ndo devem entrar em contato com uma chama viva.

V. CONSERVAGAO E LIMPEZA

e A guarda da luva deve ser realizada em local seco, arejado, protegido do sol e de intempéries;

e A substituichio deve ser imediata quando a luva apresentar danos como: rasgos, furos,
deformacdéo e outras situagdes que apresentem riscos de acidentes ou doengas ocupacionais;

e N&o serecomenda higienizag&o industrial na luva, esta pratica pode comprometer o material que
compde o produto e oferecer riscos ao usudrio;
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e Pararealizacéo de limpeza, utilize sab&o ou detergente neutro e adgua limpa - repita a lavagem
se necessario;

¢ Nunca utilize solventes ou produtos similares para realizar a limpeza da luva;

e Paraalgumas atividades especificas, esta luva deverd ser descartada apds o uso.

VI. RESTRIGOES/LIMITAGOES

EPI n&o aprovado contra arco elétrico, fogo repentino e combate a incéndio.

VIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que s@o empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Jcm com ombreira

I. OBJETIVO
Estabelecer regras e informacgdes técnicas para o uso da Luva de PVC cano longo de 70cm com ombreira.
Il. ESPECIFICAGAO
Luva de seguranga confeccionada em PVC H
(plastissol) sem forro de algod&@o, com palma -
dspera. Comprimento de 70 cm com ombreira.

Categoria: Protegc&o dos membros superiores
Aprovado para: protecdo das m&os do usudrio
contra agentes quimicos (dlcoois primarios (a),
hidrocarbonetos aromdticos (), bases
inorgdnicas (k), dcidos minerais inorgdnicos (1)).
Marca: PLASTICOR

Cor: Azul

Tamanho: Unico (9,5)

CA: 34.592

Norma: EN 374-2:2014, BS EN 16523-1:2015, BS EN
ISO 374-1:2016, EN 374-4: 2014

. USO

As luvas devem ser colocadas com as mdos secas e limpas. Aprovada contra agentes quimicos (dlcoois
primarios (a), hidrocarbonetos aromdaticos (f), bases inorgdnicas (k), dcidos minerais inorgdnicos (1))
Equipamento de manuseamento e materiais abrasivos revestido com oleo, graxa, dcidos e solventes.
Manusear o6leos, dcidos, cdusticos e dlcoois, manutencdo solventes orgdnicos fortes. Manutengcdo de
esgotos, saneamento.

IV. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO
N&o utilizar para procedimentos cirurgicos e demais procedimentos hospitalares

V. HIGIENIZAGAO

Apds o uso lave as luvas com sabdo ou detergente neutro utilizando agua. Deixe-as secar a sombra, evitando
calor excessivo.

VI. INSPECAO

Inspecione a luva em busca de falhas ou fissuras antes da utilizagdo. Se tiver qualquer alteragéo, solicite a
substituicdo.

VIl. ARMAZENAGEM

Manter em local limpo, seco, fresco, protegido da luz, umidade e calor excessivo.

VIlIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que s@o empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servigco Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM
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Luva de PVC forrada cano longo e palma aspera 70cm
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para o uso da Luva de PVC forrada cano longo e palma dspera
de 70cm.

Il. ESPECIFICAGAO
Luva de seguranca confeccionada em PVC
(plastissol) com forro de algod&o, com palma w
dspera. Comprimento de 70 cm.

Categoria: Protecéo dos membros superiores
Marca: PLASTICOR

Cor: Verde

Tamanho: Unico (9,5)

CA: 34.570

Norma: BS EN 420:2003 + AT:2009, EN 374-2:2014,
BS EN 16523-1:2015, BS EN 388:2016, BS EN ISO
374-1:2016, DIN EN ISO 374-4/2014 1

. USO

As luvas devem ser colocadas com as mdos secas e limpas. Aprovada contra agentes quimicos
(hidrocarbonetos  saturados, bases inorgdnicas, dacidos minerais  inorgdnicos). Equipamento  de
manuseamento e materiais abrasivos revestido com oleo, graxa, dcidos e solventes. Manusear dleos, acidos,
cdusticos e dlcoois, manutengdo solventes orgdnicos fortes. Manutencdo de esgotos, saneamento.

IV. RESTRIGOESE LIMITA<;6ES DO EQUIPAMENTO
N&o utilizar para procedimentos cirurgicos e demais procedimentos hospitalares
V. HIGIENIZAGAO

Apds o uso lave as luvas com sabdo ou detergente neutro utilizando dgua. Deixe-as secar d sombra, evitando
calor excessivo.

VI. INSPEGAO

Inspecione a luva em busca de falhas ou fissuras antes da utilizacdo. Se tiver qualquer alteracdo, solicite a
substituicdo.

VIl. ARMAZENAGEM

Manter em local limpo, seco, fresco, protegido da luz, umidade e calor excessivo.

VIlIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util das luvas, depende do tipo de trabalho em que sdo empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Macacdao Apicultor
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso do Macacéo Apicultor.

Il. ESPECIFICAGAO

Macacdo confeccionado em 100% Poliamida,
com tratamento anti-aderente, chapéu em PVC (-h_?)
com tela insecta integrada, ajuste em malha nos o

punhos, barra em eldstico e fechamento em
ziper frontal. Com tela de ventilag&o na parte
frontal, dando maior conforto e respirabilidade
Qo usudrio

Categoria: Protecdo do corpo inteiro
Classificacdo: protecéio do usudrio abelhas com
ferrd&o, vespas e marimbondos.

Marca: PROTSPRAY

Tamanho: G

CA: Isento

lll. INDICAGAO

1. Servigos em apicultura

2. Protec@o para tratoristas e operadores de maquinas

3. Trabalhos em floresta e desmatamentos

4. Colheitas de mel e manuseio onde haja abelhas, marimbondos e vespas
5. Bombeiros e detetizadoras

IV. IMPORTANTE

a. Pareimediatamente o trabalho se houver falha do EPI;

b. N&o usar este EPI para combate de incéndios florestais ou outras atividades que envolvam risco quimico,
térmico etc,

c. Verificar se este EPl e compativel com o ambiente e trabalho onde vai ser usado;

d. Nd&o utilize este EPI se estiver apertado ou muito folgado;

e. Este EPIndo é passivo de reparo ou ajustes;

f.  Nd&o vista este EPI calgando luvas e botas;

g. Nd&o utilizar esta vestimenta se ela estiver alterada, arranhada, cortada, furada, descosturada, rasgada ou
de qualquer outra forma violada;

h. Este EPIn&o oferece protecdio a todos os riscos;

i. A protecéio maxima estard disponivel apenas quando o EPI estiver sendo usado corretamente conforme
descrito neste manual;
j. Os materiais usados na produgéo deste EPI ndio causam reacdes alérgicas ou irritacdes.

V. INSTRUGAO DE UTILIZAGAO

a. Usar sobre roupas normais de trabalho, fechar bem a vestimenta;
b. Certifique-se de fechar o ziper até o final;
c. Eindispensdvel o uso de equipamentos complementares tais como luvas e botas;

4'l'a
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VI. ARMAZENAMENTO E MANUTENGAO

Conservar este EPI em local seco e ventilado; ndo expor a altas temperaturas e produtos quimicos; Evite
danificar este EPI através do contato com objetos escoriastes, objetos cortantes e perfurantes e fumigadores;

VIl. HIGIENIZAGAO

Para garantir o melhor nivel de protecdo possivel as seguintes regras devem ser seguidas corretamente:

O epi deverd ser lavado apds o uso;

N&o lavar do avesso;

Fechar o ziper;

Este EPI deve ser lavado separadamente de outros artigos para evitar o risco de contaminacdo;

Utilize apenas sabdo neutro. N&o utilize nenhum alvejante, amaciante, acidulante ou qualquer outro quimico;

Lavar manualmente com dagua limpa em temperatura ambiente de no maximo 40°C bom o auxilio de uma

escova macia;

g. N&o torcer, bater, ferver, ndo usar mdaquina ou tanquinho, ndo centrifugar, ndo utilizar ar quente nem
secadorag;

h. Secar a sombra em local aberto e bem arejado; - N&o armazenar este EPl umido ou molhado;

"0 Q000

Com o uso e contaminacdio do EPI (por exemplo, resinas de darvores residuas de Oleos ou combustiveis etc.)
podem reduzir o seu nivel da protegdo e sua vida util. O numero de lavagens e secagens podem também
reduzir o nivel de protecdo.

() - PRE - LAVAGEM - Deixar de molho em recipiente com agua durante 30 minutos para abrir as particulas
aderidas e abrir os poros das fibras.

(I - LAVAGEM - Mergulhe o EPI em dgua com sabdo neutro por 30 minutos para retirar a sujeirai.

(I - LAVAGEM COMPLEMENTAR - Esfregue onde houver sujeira com uma escova macia até retird-la sem
danificar o EPI.

(IV) - ENXAGUE - Em dgua corrente e limpa retire todo o sabdo junto com a sujeira do EPI.

(V) - SECAGEM - Estenda o EPI pendurado pelos ombros na sombra em local aberto e bem arejado até que
esteja completamente seco.

VIIl. INSPEGCAO

O usudrio devera verificar o EPI antes e depois de cada utilizag&o, pois havendo furos, desfiamentos,
deformacdes ou rupturas nos elementos de engate, fixagdo e estrutural, que possam comprometer o
eqguipamento, ele ndo poderd ser utilizado.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM
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Mascara de Solda CR2 com regulagem

I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para proteger o usudrio no servico de soldagem utilizando a
mascara de Solda CR2 com regulagem.

Il. ESPECIFICAGAO

Mdscara de solda tipo  escurecimento
automatico, composto de uma carcaca
fabricada em polipropileno de alta densidade,
carneira (suspensdo) ajustavel fabricada em
nylon com aparador de suor em espuma
sintética, lentes em policarbonato e cassete
composto de filtro em LCD, alimentada por
bateria de Lithium tipo 2016, com variagdo de
tonalidade nas operagdes de soldagem,
alterando de 4/9-13.

Categoria: Protec@o dos olhos e face

Aprovado para: protecdio dos olhos e face do
usudrio contra impactos de particulas volantes,
Luminosidade intensa e radiacdes provenientes
de servicos de soldagem

Estagio claro: DIN 4;

Estdgio escuro: DIN 9-13;

Marca: V8 Brasil

Cor: Preto

CA: 39.933

Norma: DIN EN 379:2009-07, DIN EN 175 : 1997-08

. USO

Deve usda-la para proteger rosto e olhos contra faiscas, raios ultravioletas (UV) e infravermelho (IV) nas
condigdes de solda. O filtro de escurecimento muda automaticamente do estado claro para escuro quando
ocorre a solda e retorna para o estado inicial quando a solda é finalizada. Aplicagdes: Solda TIG, Plasma,
MIG/MAG e solda elétrica. Tripla regulagem: Sensibilidade, atraso e escurecimento. indicada para todos os
tipos de solda e corte plasma.com regulagem de tonalidade e tempo de resposta.

IV. GRAU DE ESCURECIMENTO

O grau de escurecimento é projetado automaticamente para DIN 4 quando desligado e DINS a DINT3
(regulavel) guando em operacéo.

V. ANTES DE SOLDAR

o Verifigue alente de protecéo frontal da mdscara para assegurar que esteja limpa e de que ndo haja
sujeira tampando os dois sensores na frente do filtro de auto escurecimento;

e Verifique se as lentes est@io bem fixadas no corpo da mdscara para garantir que estejam seguras;

e Verifigue se todas as partes operacionais estdo intactas, pois partes quebradas podem machucar o
usudrio;

e Regule acinta de gjuste da cabeca de forma a cobrir todo o rosto.

4'l'a
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VI. AVISO

e Este produto ndo é projetado para realizacdo de soldas a laser e oxiacetileno;

e Nunca posicione a mdscara e o filtro de auto escurecimento préoximo a fontes de calor e superficies
apresentando alta temperatura;

e N&o utilize a mdscara de solda para servicos de grande impacto, tais como corte de ago, uso de
esmerilhadeira e similares;

e Este produto ndo protege contra materiais explosivos e liquidos corrosivos;

e Nd&o realize nenhuma modificac@o no filtro ou mdscara sob o risco de o produto perder suas
caracteristicas de protecdo;

e N&o molhe o filtro de auto escurecimento;

e Nd&o utilize nenhum tipo de solvente na tela do filtro de auto escurecimento ou componentes da
mascara;

e A mdscara deve ser utilizada somente em locais onde a temperatura esteja entre -5°C a 55°C;

e O local de armazenagem da mdscara deve estar entre -20°C a 70 °C;

VIl. HIGIENIZAGAO

Mantenha o filtro de auto escurecimento seco e limpo. Limpe as superficies regularmente utilizando
uma flanela seca.

VIll. TABELA DE NiVEL DE ESCURECIMENTO

’7PIRCI;1E$$§' AMPERES bied 1.0 3 5,0 15 30 &0 100 150 200 250 300 400 00
DE SOLDAGEM ol W U O O 0 0 L O O N 0 R
. Eletrodos Revestidos 9 10 I " 12 13 14

MIG em metais pe.'.a-d_u';- 11 12 13 14

MIG em ligas leves 11 12 13 14
. TIG em todos os metais e ligas 12 13 14
MAG f COZ 12 13 14
Eroséo por arco elétrico 10 11 12 13 14
Corte a jato de Plasma 12 13
MicroPlasma 13 14

Responsdavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM
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Oculos de Ampla Visao, com orificios
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas uso do Oculos de Ampla Vis&io NN = 8/1com dculos com ventilagdio
direta composta de orificios.

Il. ESPECIFICAGAO

Oculos de seguranca, modelo ampla visdo,
constituidos de armacdo confeccionada em
uma unica peca de PVC flexivel transparente
com sistema de ventilag@o direta composto de
sessenta e seis orificios localizados em cada
lateral da armacdo ou sem ventilacdo e visor de
policarbonato incolor. O ajuste & face do usudrio
é feito através de um tirante eldstico. Os 6culos
cobrem toda a regi@o em torno dos olhos do
usudrio

Categoria: Protecdo dos olhos e face

Marca: N. N. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

CA: 27.824

Norma: ANSI.Z.87.1/2003

ll. ADVERTENCIAS

N&o utilizar em operagdes que exponham os olhos a niveis de radiagdo infravermelho; em processos de solda,
fundicdio ou operacdes similares.

IV. GUARDA E TRANSPORTE

N&o deixar os 6éculos com as lentes para baixo.
Transporta-lo na embalagem original ou envolto em tecido macio.

V. LIMPEZA

Lave somente com sabdo neutro e enxdgue-os em dgua abundante secando-os com papel ou tecido macio.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVIM
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Oculos Fumeé
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas uso do Oculos Fumé.

Il. ESPECIFICAGAO

Oculos de seguranga constituido de armagéo e
visor, confeccionado em uma unica peca de
policarbonato virgem da mais alta tecnologia,
com apoio nasal injetado do mesmo material.

As hastes, do tipo espdtula, séo confeccionadas
do mesmo material da armagdo, e sdo fixas
através de parafuso metdlico. Extremamente
leve e com design moderno para o maior
conforto e comodidade ao usudrio.

Categoria: Protec@o dos olhos e face

Marca: Poli-Ferr

CA: 34.653

Tamanho: Unico

Norma: ANSI/ISEA 787.1-2015

. USO

Utilizado para praticamente todos os tipos de necessidades de prote¢do visual a lente fumé protege contra
raios ultravioleta e auxiliam em todo tipo de trabalho que necessita de seguranca e protecdo visual. Também
€ muito utilizado por esportistas. Lentes em Policarbonato.

IV. ADVERTENCIAS

N&o utilizarem operacgdes que exponham os olhos a niveis de radiacdo infravermelho; em processos de solda,
fundicdo ou operacdes similares. Proteja-o de solventes, dleo, dcidos e fontes de calor.

V. GUARDA E TRANSPORTE

N&o deixar os 6culos com as lentes para baixo.
Transporta-lo na embalagem original ou envolto em tecido macio.

VI. LIMPEZA

Lave somente com sabdo neutro e enxdague-os em dgua abundante secando-os com papel ou tecido macio.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVIM
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Oculos Incolor
. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas uso do Oculos Incolor

Il. ESPECIFICAGAO

Oculos de seguranga constituido de armagéo e
visor, confeccionado em uma unica peca de
policarbonato virgem da mais alta tecnologia,
com apoio nasal injetado do mesmo material.

As hastes, do tipo espdtula, séo confeccionadas
do mesmo material da armagdo, e sdo fixas
através de parafuso metdlico. Extremamente
leve e com design moderno para o maior
conforto e comodidade ao usudrio.

Categoria: Protec@o dos olhos e face

Marca: Poli-Ferr

CA: 34.653

Tamanho: Unico

Norma: ANSI/ISEA 787.1-2015

. USO

Utilizado para praticamente todos os tipos de necessidades de protecdo visual a lente incolor realca o brilho
e auxiliam em todo tipo de trabalho que necessita de seguranca e protecdo visual. Também é muito utilizado
por esportistas. Lentes em Policarbonato.

IV. ADVERTENCIAS

N&o utilizarem operacgdes que exponham os olhos a niveis de radiacdo infravermelho; em processos de solda,
fundicdo ou operacdes similares. Proteja-o de solventes, dleo, dcidos e fontes de calor.

V. GUARDA E TRANSPORTE

N&o deixar os 6culos com as lentes para baixo.
Transporta-lo na embalagem original ou envolto em tecido macio.

VI. LIMPEZA

Lave somente com sabdo neutro e enxdague-os em dgua abundante secando-os com papel ou tecido macio.

Responsavel pelas informacdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Perneira 3 talas fechada
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes tecnicas para o uso da Perneira 3 talas fechada.

Il. ESPECIFICAGAO

Perneira de seguranca confeccionada em duas
camadas de laminado de PVC expandido sobre
manta de poliéster, acabamento em viés, trés
hastes pldasticas interligadas, fechamento por
costura eletrénica.

Categoria: Protec@o dos membros inferiores
Classificag@o: protecdo das pernas do usudrio
contra agentes abrasivos, escoriantes e
térmicos  provenientes de operacdes de
soldagem e processos similares

Marca: RS Protecgéo

Cor: Preto

Tamanho: 45 - Unico

CA: 35.031

Norma: ISO 11611:2007
. uso

Proteg8o das pernas dos usudrios, abaixo do joelho até o metatarso, contra acidentes com animais
peconhentos, agentes abrasivos, escoriantes e térmicos proveniente de operacdes de soldagem e
procedimentos similares, idealmente usada em colheitas e manuseio de rocadeiras.

Iv. RESTRIC}()ES E LIMITAC}(")ES DO EQUIPAMENTO
N&o aprovado contra arco elétrico, fogo repentino e combate a incéndio.

V. INSPEGCAO

Inspecione a perneira em busca de falhas ou fissuras antes da utilizag&o. Se tiver qualquer alteragdo, solicite
a substituic&o.

VI. ARMAZENAGEM

Manter em local limpo, seco, fresco, protegido da luz, umidade e calor excessivo.

VIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida Uutil das perneiras, depende do tipo de trabalho em que séo empregados, do uso correto, assim como
cuidado que é dispensado a esse equipamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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Protetor auditivo Plug
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para reduzir a exposic@io aos niveis elevados de ruido nos
ambientes de trabalho, por meio do uso de protetor auditivo do tipo plug de silicone.

Il. ESPECIFICAGAO

Protetor auditivo, confeccionado em silicone
grau farmacéutico, tipo inser¢do, composto de
um eixo com trés flanges, onde a primeira, a
segunda e a terceira, sé@o flanges macicas e
cbnicas, todas de dimensdes varidveis,
contendo um orificio no seu interior, protetor
tamanho unico, molddavel a diferentes canais
auditivos, com cord@o de algod&o ou
pvc/silicone ligando os dois.

Categoria: Protecdo auditiva

Marca: Protect Quality

Atenuacéo: 17 dB NRR-sf

Cor: Laranja

Tamanho: Unico

CA: 28.534

Norma: ABNT NBR 8221:2003

lll. INSTRUGOES DE COLOCAGAO

Coloqgue seu protetor auditivo antes de entrar em drea com altos niveis de ruido

1. Com as md&os limpas, segure o protetor auditivo com os dedos polegar e indicador (Fig.1).

2. Passe a outra mé&o ao redor da cabega e puxe o topo de sua orelha para facilitar a inser¢do (Fig.2).

3. Insira o protetor no canal auditivo, com cuidado, empurrando o protetor para se obter a melhor colocagdo,
de modo a permitir sua remogdo. (Fig.3)

4. Este é um protetor corretamente inserido no canal auditivo (Fig.4). Para melhor ajuste, pelo menos V2 a ¥
do protetor auditivo deve estar dentro do seu canal auditivo.

Antes de cada uso, os protetores devem ser inspecionados quanto a possiveis danos, deformagdes ou
desgastes das Flanges. Se isso ocorrer, faca a substituicéo do produto

IV. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida util do protetor auditivo pode variar considerando as diferentes condigdes de ambiente e de usudrios
que utilizam o produto.

PRLTS
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V. LIMITAGAO DE USO

Nunca entre em local com ruidos sem o uso correto do protetor auditivo. Utilize-o durante todo o periodo de

trabalho evitando retird-lo o maximo possivel.
Quando utilizada a informacdo sobre atenuac@o NRR-sf, este protetor ndio deve ser utilizado para ruidos

acima de 103dB.

VI. INSTRUGOES DE CONSERVAGAO E LIMPEZA

N&o manuseie o protetor com as maos sujas.
Lave com agua e sabdo ou ferva para completar assepsia, depois enxague com agua abundante e seque

delicadamente.
O produto ndo deve ter contato com dlcool ou outros solventes quimicos. Troque os protetores auditivos
quando estiverem de tal forma sujos que seja impossivel limpd-los utilizando apenas métodos mencionados.

VIl. VIDEO COM ORIENTAGOES SOBRE O USO

https://www.youtube.com/watch?v=egeXpVxY2D8

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVIM
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Protetor auditivo do tipo concha

I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para reduzir a exposic@io aos niveis elevados de ruido nos
ambientes de trabalho, por meio do uso de protetor auditivo do tipo concha.

Il. ESPECIFICAGAO

Protetor auditivo circum-auricular, constituido
por conchas de material pldstico, moldado
anatomicamente. Concha revestida
internamente de espuma e material pldstico,
sendo encaixada A borda uma almofada,
igualmente de material pldstico. Arco injetado
em pldstico flexivel, revestido por uma almofada,
também de material pldstico, dispondo de
recursos nas extremidades, que proporcionam a
articulacéo das conchas, permitido adaptacdo
adequada & cabeca g, sob presséio dos dois
abafadores, aos respectivos pavilhdes
auriculares humanos.

Categoria: Protecdo auditiva

Marca: AGENA

Cor: Branco ou Preto

CA: 7116

Atenuagé&o: NRRsf 24 dB

Norma: ANSI S12.6 - 2016 - Método B

. USO

Deve usd-lo durante toda a jornada de modo continuo nos locais de trabalho em que é recomendada essa
pratica, verificando se estd bem posicionado, ajustado e mantido de acordo com as instrucdes. Para que
seja retirado, é necessdrio que o usudrio va para uma area sem fontes ruidosas e baixo ruido de fundo.

IV. COLOCAGAO DO PROTETOR AUDITIVO DO TIPO CONCHA

1. A haste deve estar sobre o topo da cabeca; alinhe a altura das conchas de acordo com a posicdio
de suas orelhas. Encaixe as conchas em suas orelhas de forma que elas estejam totalmente inseridas
no circulo interno da almofada.

2. Retire o excesso de cabelo que fica entre o abafador e a orelha.

3. Certifique-se de que a vedacgdo esteja satisfatoria, sem a interferéncia de objetos como eldsticos de
respiradores ou armagdes de oculos. A orelha deve estar sempre solta dentro do circulo interno da
concha; evite com que ela esteja presa ou pressionadas pela almofada.

4. As conchas devem ficar alinhadas verticalmente para proporcionar melhor vedagdo. Nunca use com
as conchas viradas para tras.

Antes de colocar € importante que vocé prenda os cabelos, caso sejam compridos. Retire o excesso de
cabelo existente entre o abafador e as orelhas. N&o use brincos ou piercings nas orelhas.

4'l'a
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V. HIGIENIZAGAO

1. Desencaixe as almofadas do abafador e retire a espuma interna das conchas.

2. Com um pano Uumido com dagua e sabdo neutro limpe a haste, a superficie externa e interna das
conchas.

3. Limpe as almofadas com pano umido. Evite a entrada de agua dentro da almofada.

4. Aespuma interna ndo pode ser lavada; deixe-a fora da concha por alguns minutos, longe de fontes
de calor ou umidade.

Vi. GUARDA
Quando o protetor auditivo n&o estiver em uso, faca a higienizac&o e guarde-o.

Armazene sempre seu abafador em lugares secos e longe de fontes de calor.

VI. CONSERVAGAO

Nunca carregue o abafador nos ombros, pescogo, perna ou dorso; isto pode diminuir a eficiéncia da haste,
comprometendo a vedacdo.

VIIl. PERIODICIDADE DE TROCA

A vida Util do protetor auricular do tipo concha pode variar de 6 meses a 3 anos, considerando-se o uso
continuo em uma jornada média de trabalho de 8horas.

IX. VIDEO COM ORIENTAGOES SOBRE O USO

Link: https://www.youtube.com/watch?v=1gK69 E6&f Y

Responsdvel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJIM
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Protetor Facial 6"

I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacgdes técnicas para proteger o usudrio com a utilizagdo do Protetor Facial 10”.
Il. ESPECIFICAGAO

Protetor facial composto de trés partes: visor
flexivel incolor, suporte do visor e suspensdo,
Categoria: Protecdo dos olhos e face
Aprovado para: protetor facial para protecéo
da face contra impacto de particulas volantes.
Marca: Delta Plus

Cor: Incolor

CA: 14197

Norma: ANSI.Z.87.1/2003

ll. INDICAGOES DE USO

Equipamento de protegdo individual indicado para a protegdo da face contra impactos, respingos de
liquidos, poeiras. Indicado para trabalho em construgéo civil, industrias quimicas e petroquimicas, mineragdo
e industrias em geral. Montadora, serralheria, carpintaria, agricultura, laboratdrio fisico, manuseio de material
orgdnico e etc.

IV. INSTRUGOES DE USO

Antes do uso, verifique se o EPIl estd em boas condigdes e armazenado em sua embalagem original.

1. Antes de utilizar, retire a pelicula de protec&o externa do visor.

2. Ajuste a suspens@o ao redor da cabeca girando a catraca, localizadas na parte de tras da
suspensdo.

3. Se necessdrio ajuste a altura da suspens@o com a altura da cabega de forma que o queixo fique
protegido pela viseira.

4. O visor basculante, fazendo movimento até 90° graus da posicdo inicial. Para regular este movimento,
gire os botdes localizados nas laterais do suporte da suspenséo da cupula. Ao girar ambos os botdes
no sentido hordrio o movimento ficard mais preso; e no sentido anti-hordrio o movimento ficard solto.

5. O protetor facial somente é eficaz quando totalmente posicionado na frente do rosto.

V. LiMlTAc;c')Es DE USO

Este produto ndio é indicado para combate a incéndio e protecdio contra risco de arco elétrico; ndo utilizar
os protetores faciais para protecéo contra radiagdo infravermelha; este equipamento NAO ¢ indicado para
trabalhos em que seja necessdria a protecdo contra irradiagéo de calor, tais como fornos, fundicdo,
tratamento térmico, etc.; ndo utilizar para riscos provenientes contra processo de soldagem, corte e solda a
plasma e/ou laser; n&o deve ser usado como protecéo Unica. E obrigatéria a utilizacdo de dculos de protecéo
em conjunto com este protetor facial; ndo deve ser utilizado com capacete para uso na industria. a utilizagdo
em conjunto com abafadores deve ser avaliada para melhor adequacgdo.
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AVISO

1. Sempre inspecione seu protetor facial antes do uso para garantir o bom desempenho do mesmo
e sua seguranga,

2. Certifigue-se de que o protetor facial esteja corretamente ajustado & face. Substitua
imediatamente o EPl quando o mesmo apresentar furos, riscos ou qualquer outro dano.

VIl. HIGIENIZAGAO

Mantenha o seu protetor facial sempre limpo e higienizado regulamente. Para higienizar, utilize agua
em temperatura ambiente e sabdo neutro, utilizando uma toalha no processo de remocdo da
sujeira. Enxague com éagua abundante. Seque & sombra, em local limpo e ventilado; utilize pano ou
papel macio e seco e que ndo solte fiapos para auxiliar no processo de secagem, NUNCA utilize
solventes e outros produtos quimicos.

VIIl. GUARDA

Apos utilizagdo, guardar o produto limpo e seco em local apropriado, se possivel, dentro da
embalagem de origem, afastado de fontes de calor, agentes quimicos e objetos cortantes e
perfurantes.

IX. VIDA UTIL

N&o é possivel determinar a vida util dos protetores faciais, pois depende de fatores como
aplicagé&o, conservacgdo, higienizacdo e da responsabilidade do usudrio na escolha correta do EQOI
para uso pretendido.

Responsdavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM
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Protetor Facial 10"

I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para proteger o usudrio com a utilizagdo do Protetor Facial 10”.
Il. ESPECIFICAGAO

Protetor facial composto de trés partes: visor
flexivel incolor, suporte do visor e suspensdo,
Categoria: Protecdo dos olhos e face
Aprovado para: protetor facial para protecéo
da face contra impacto de particulas volantes.
Marca: Delta Plus

Cor: Incolor

CA: 14197

Norma: ANSI.Z.87.1/2003

ll. INDICAGOES DE USO

Equipamento de protegdo individual indicado para a protegdo da face contra impactos, respingos de
liquidos, poeiras. Indicado para trabalho em construgdo civil, industrias quimicas e petroquimicas, mineragdo
e industrias em geral. Montadora, serralheria, carpintaria, agricultura, laboratdrio fisico, manuseio de material
orgdnico e etc.

IV. INSTRUGOES DE USO

Antes do uso, verifique se o EPIl estd em boas condigdes e armazenado em sua embalagem original.

1. Antes de utilizar, retire a pelicula de protec&o externa do visor.

2. Ajuste a suspens@o ao redor da cabeca girando a catraca, localizadas na parte de tras da
suspensdo.

3. Se necessdrio ajuste a altura da suspens@o com a altura da cabega de forma que o queixo fique
protegido pela viseira.

4. O visor basculante, fazendo movimento até 90° graus da posicdo inicial. Para regular este movimento,
gire os botdes localizados nas laterais do suporte da suspenséo da cupula. Ao girar ambos os botdes
no sentido hordrio o movimento ficard mais preso; e no sentido anti-hordrio o movimento ficard solto.

5. O protetor facial somente é eficaz quando totalmente posicionado na frente do rosto.

V. LiMlTAc;c')Es DE USO

Este produto ndio é indicado para combate a incéndio e protecdio contra risco de arco elétrico; ndo utilizar
os protetores faciais para protecéo contra radiagdo infravermelha; este equipamento NAO ¢ indicado para
trabalhos em que seja necessdria a protecdo contra irradiagéo de calor, tais como fornos, fundicdo,
tratamento térmico, etc.; ndo utilizar para riscos provenientes contra processo de soldagem, corte e solda a
plasma e/ou laser; n&o deve ser usado como protecéo Unica. E obrigatéria a utilizacdo de dculos de protecéo
em conjunto com este protetor facial; ndo deve ser utilizado com capacete para uso na industria. a utilizacdo
em conjunto com abafadores deve ser avaliada para melhor adequacgdo.
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AVISO

1. Sempre inspecione seu protetor facial antes do uso para garantir o bom desempenho do mesmo
e sua seguranga,

2. Certifigue-se de que o protetor facial esteja corretamente ajustado & face. Substitua
imediatamente o EPl quando o mesmo apresentar furos, riscos ou qualquer outro dano.

VIl. HIGIENIZAGAO

Mantenha o seu protetor facial sempre limpo e higienizado regulamente. Para higienizar, utilize agua
em temperatura ambiente e sabdo neutro, utilizando uma toalha no processo de remocdo da
sujeira. Enxague com éagua abundante. Seque & sombra, em local limpo e ventilado; utilize pano ou
papel macio e seco e que ndo solte fiapos para auxiliar no processo de secagem, NUNCA utilize
solventes e outros produtos quimicos.

VIIl. GUARDA

Apos utilizagdo, guardar o produto limpo e seco em local apropriado, se possivel, dentro da
embalagem de origem, afastado de fontes de calor, agentes quimicos e objetos cortantes e
perfurantes.

IX. VIDA UTIL

N&o é possivel determinar a vida util dos protetores faciais, pois depende de fatores como
aplicagé&o, conservagdo, higienizacdo e da responsabilidade do usudrio na escolha correta do EQOI
para uso pretendido.

Responsdavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM
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Respirador purificador de ar tipo peca semifacial
filtrante para particulas - PFF1
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagcdes técnicas para o uso de protecdo respiratoria.

Il. ESPECIFICAGAO

Respirador purificador de ar tipo peca semifacial
filtrante para particulas classe PFF1 (S), formato
dobravel, com valvula de exalacdo. Oferece
protecdo contra poeiras e névoas Ndo oleosas

Categoria: Protecdo respiratoria

Classificag&o: Protecdo das vias respiratérias
do usudrio contra poeiras e névoas

Marca: DELTA PLUS

Cor: Azul na parte externa e branco na parte
interna.

Tamanho: Unico

CA: 38.513

Norma: NBR 13697/2010, ABNT NBR 13698:20711

lll. INDICAGAO

Indicada para protegdio das vias respiratorias contra certas poeiras e/ou névoas ndo oleosas, que ndo
desprendam gases e/ou vapores téxicos; fibras téxteis, cimento refinado (Portland®), minério de ferro, minério
de carvao, sabd&o em po, talco, cal, soda cdustica, poeiras vegetais (como trigo, arroz, milho, bagaco de
cang, etc.); poeiras de lixamento e esmerilhamento; névoas de dcido sulfurico (com oculos de protecdo
adequados), entre outros, em concentracdes ndo superiores a 5 (cinco) vezes o limite de exposicdo
ocupacional (LT ou TLV) e abaixo das concentragdes IPVS (Imediatamente Perigoso & Vida e & Saude)

IV. USO

Para colocar a PFF no rosto, os passos sdo os seguintes:

Segure o respirador na palma da
m&o, com a espuma interna na apoiando no queixo e depois
direcéo da ponta dos dedos. As cubra a boca e o nariz. O clipe
tiras elasticas devem ficar soltas nasal deve estar na parte superior
para baixo. do respirador.
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Com a ponta dos dedos de ambas as maos,
molde o grampo nasal (pega metalica) ao seu
nariz. Para isso, empurre-o para dentro ao
mover as pontas dos dedos para baixo sobre
ambos os lados do respirador.

Faga o mesmo com o elastico
inferior, colocando-o na parte
de tras do pescogo. Ajuste os
elasticos para que nao fiquem
torcidos.

- _Para garantir uma boa vedagdo, evite
p\TENGAOque os elasticos fiquem torcidos, e

atente-se com a posigic dos elasticos:
USO CORHE[G o superior deve ficar acima das
orelhas, e o inferior abaixo das orelhas

Toda vez, antes de adentrar no ambiente que contenha contaminantes(s), em que € necessdrio o uso de
protecdo respiratoria, o usudrio deve fazer a verificacdo de vedacdo pelo teste de press@o negativa, conforme
segue:

Com as duas mé&os cubra a maior parte do respirador néo alterando a posicéio dele. Inspire vigorosamente. O
respirador deve colapsar suavemente no seu rosto. Se houver vazamento de ar em volta do nariz, reajuste o
grampo nasal (passo 5). Se houver vazamento de ar pelas bordas do respirador, reajuste sua posicdo (passos 2,
3ed)

V. RESTRIGCOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

N&o utilizar para protec@o contra amianto (asbesto), silica e fumos. O usudrio ndo pode ter barba, cicatrizes
profundas e/ou aderegos na face, pois impedem a selagem adequada do respirador no rosto.

VI. INSPEGAO

Ao tirar o respirador PFF da embalagem original, deve-se fazer uma inspecdo visual nele, identificando de
estd em condigdes de uso.

Vil. VIDA UTIL

Depende do tipo de contaminante e da sua concentracdo, deve ser substituido quando apresentar
desgaste, aumento da resisténcia respiratéria, excesso de sujeira, perda de funcionalidade dos tirantes
elasticos, do clipe nasal, vedagdo, etc.

Responsavel pelas informagdes: Servigco Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM
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Respirador purificador de ar tipo peca semifacial
filtrante para particulas — PFF2
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes técnicas para o uso de protecdio respiratoria.

Il. ESPECIFICAGAO
Respirador purificador de ar, tipo peca
semifacial filtrante para particulas-PFF2 S, no
formato dobravel, sem valvula.

Categoria: Protecdo respiratoria

Aprovado para: protecdo das vias respiratorias
contra poeiras, névoas e fumos (PFF2).

Marca: Vonder

Cor: Branca

Tamanho: Unico

CA: 29.787

Norma: NBR 13697/2010, ABNT NBR 13698:20T1

lll. APLICAGAO

Industrias téxteis, construcdo civil, eletrénica, processamento de alimentos, de cimentos e vidros, agricultura,
jardim e limpezas em geral.,, etc.

IV. INDICAGAO

Indicada para protecdo das vias respiratoérias contra poeiras e névoas ndio oleosas, que n&o emitam gases
e/ou vapores; fumos metdlicos ou pldsticos, fibras téxteis, cimento refinado (Portland®); minério de ferro,
minério de carvdo, minério de aluminio, sabdo em po, talco, cal, soda cdustica, poeiras vegetais (como trigo,
arroz, milho, bagacgo de cana, etc.); poeiras de avidrio contendo restos de racdo, fezes, plumas e penas de
aves; poeiras de lixamento e esmeriihamento, névoas de dcido sulfurico (com oculos de protecdio
adequados), dentre outros, em concentragbes ndo superiores a 10 (dez) vezes o limite de exposicdo
ocupacional (LT ou TLV) e abaixo das concentragdes IPVS (Imediatamente Perigoso & Vida e & Saude).

Agentes Bioldgicos: Este respirador pode ser utilizado para reducdo da exposicéo ocupacional por inalacdo
a aerossois contendo certos agentes biologicos potencialmente patogénicos dispersos no ar (ex.. mofo,
Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis etc.), mas ndio elimina o risco de contrair infecgdes, doengas
ou disturbios. N&o existem limites de exposicdio seguros determinados.
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V. UsO

Para colocar a PFF no rosto, os passos sdo os seguintes:

4 ] \ }
hA WAy
Puxe o elastico superior
colocando-o bem no alto na

parte de tras da cabega, acima
das orelhas

Segure o respirador na palma da Leve o respirador ao rosto
m&o, com a espuma interna na apoiando no queixo e depois
direcéo da ponta dos dedos. As cubra a boca e o nariz. O clipe
tiras elasticas devem ficar soltas nasal deve estar na parte superior
para baixo. do respirador.

Faga o mesmo com o elastico
inferior, colocando-o na parte
de tras do pescogo. Ajuste os
elasticos para que nao figuem
torcidos.

Coma ponta dos dedos de ambas as méos,
molde o grampo nasal (pega metalica) ao seu
nariz. Para isso, empurre-o para dentro ao
mover as pontas dos dedos para baixo sobre
ambos os lados do respirador.

Para garantir uma boa vedagae, evite
ATEN'GAOque os elasticos fiquem torcidos, e

USO CORRE[O ﬂ atente- 9:3 com a pnsu;al:t dos elasticos:

o superior deve ficar acima das

orelhas, e o inferior abaixo das orelhas

Toda vez, antes de adentrar no ambiente que contenha contaminantes(s), em que & necessdrio o uso de
protecdo respiratoria, o usudrio deve fazer a verificacdo de vedagdo pelo teste de press@o negativa, conforme
segue:

Com as duas mé&os cubra a maior parte do respirador néo alterando a posicéio dele. Inspire vigorosamente. O
respirador deve colapsar suavemente no seu rosto. Se houver vazamento de ar em volta do nariz, reajuste o

grampo nasal (passo 5). Se houver vazamento de ar pelas bordas do respirador, reajuste sua posicdo (passos 2,
3ed)
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VI. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

N&o utilizar este respirador para protegcdo contra gases e vapores. O usudrio n&o pode ter barba, cicatrizes
profundas e/ou aderecos na face, pois impedem a selagem adequada do respirador no rosto.

VIl. INSPEGAO

Ao tirar o respirador PFF da embalagem original, deve-se fazer uma inspecdo visual nele, identificando de
estd em condigdes de uso.

Vill. VIDA UTIL

Depende do tipo de contaminante e da sua concentracdo, deve ser substituido quando apresentar
desgaste, aumento da resisténcia respiratéria, excesso de sujeira, perda de funcionalidade dos tirantes
elasticos, do clipe nasal, vedacgdo, etc.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVIM
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Respirador purificador de ar tipo peca semifacial
filtrante para particulas — PFF3

Iv.

EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL - EPI

OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para o uso de protecdio respiratoria.

ESPECIFICAGAO

Respirador purificador de ar tipo peca semifacial
filtrante para particulas, classe PFF3 "S", formato
dobravel, com valvula de exalagdo.

Categoria: Protecdo respiratoria

Aprovado para: protecéo das vias respiratorias
contra poeiras, névoas, fumos e radionuclideos
(PFF3).

Marca: DELTA PLUS

Cor: Azul na parte externa e branco na parte
interna.

Tamanho: Unico

CA: 38.505

Norma: NBR 13697/2010, ABNT NBR 13698:20711

APLICAGAO

Serralheria, carpintaria, marmoraria, funilaria, fundicdo, usinagem, solda, reforma em geral, pintura, canteiro
de obra, drywall, laboratoério, logistica, agricultura, avicultura, manuseio de material orgdnico, etc.

INDICAGAO

Indicada para protecdo das vias respiratorias contra poeiras € névoas néo oleosas, que ndo emitam gases
e/ou vapores; fumos metdlicos ou pldsticos, fibras téxteis, cimento refinado (Portland®); processamento de
minerais, minério de ferro, minério de carv@o, minério de aluminio, arsénio, berilio, prata, platina, chumbo,
cadmio, sabd&o em po, talco, cal, soda cdustica, poeiras vegetais (como trigo, arroz, milho, bagago de cana
etc.); poeiras de avidrio contendo restos de racgdo, fezes, plumas e penas de aves; poeiras de lixamento e
esmerilhamento, névoas de dcido sulfurico (com oculos de protecdio adequados), dentre outras, além de
poeiras, névoas e fumos contendo materiais radioativos, tais como: iodo, tdlio, gdlio, tecnécio, urénio e
pluténio, que emitem radiagdo alfa, beta e gama, em concentragdes ndio superiores a 10 (dez) vezes o limite
de exposicdo ocupacional (LT ou TLV) e abaixo das concentracdes IPVS (Imediatamente Perigoso & Vida e &
Saude).

Agentes Biologicos: Este respirador pode ser utilizado para reduc&o da exposicéo ocupacional por inalagdo
a aerossois contendo certos agentes bioldgicos potencialmente patogénicos dispersos no ar (ex.. mofo,
Bacillus anthracis, Mycobacterium tuberculosis etc.), mas ndio elimina o risco de contrair infecgdes, doengas
ou disturbios. N&o existem limites de exposi¢do seguros determinados.
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V. USsO

Para colocar a PFF no rosto, os passos sdo os seguintes:

4 ] \ }
hA WAy
Puxe o elastico superior
colocando-o bem no alto na

parte de tras da cabega, acima
das orelhas

Segure o respirador na palma da Leve o respirador ao rosto
m&o, com a espuma interna na apoiando no queixo e depois
direcéo da ponta dos dedos. As cubra a boca e o nariz. O clipe
tiras elasticas devem ficar soltas nasal deve estar na parte superior
para baixo. do respirador.

Faga o mesmo com o elastico
inferior, colocando-o na parte
de tras do pescogo. Ajuste os
elasticos para que nao figuem
torcidos.

Coma ponta dos dedos de ambas as méos,
molde o grampo nasal (pega metalica) ao seu
nariz. Para isso, empurre-o para dentro ao
mover as pontas dos dedos para baixo sobre
ambos os lados do respirador.

Para garantir uma boa vedagae, evite
ATEN'GAOque os elasticos fiquem torcidos, e

USO CORRE[O ﬂ atente- 9:3 com a pnsu;al:t dos elasticos:

o superior deve ficar acima das

orelhas, e o inferior abaixo das orelhas

Toda vez, antes de adentrar no ambiente que contenha contaminantes(s), em que € necessdrio o uso de
protecdo respiratoria, o usudrio deve fazer a verificacdo de vedagdo pelo teste de press@o negativa, conforme
segue:

Com as duas mé&os cubra a maior parte do respirador n&o alterando a posicéo dele. Inspire vigorosamente. O
respirador deve colapsar suavemente no seu rosto. Se houver vazamento de ar em volta do nariz, reajuste o

grampo nasal (passo 5). Se houver vazamento de ar pelas bordas do respirador, reajuste sua posicdo (passos 2,
3ed)
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VI. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

N&o utilizar este respirador para protegcéo contra gases e vapores. O usudrio n&o pode ter barba, cicatrizes
profundas e/ou aderecos na face, pois impedem a selagem adequada do respirador no rosto.

VIl. INSPEGAO

Ao tirar o respirador PFF da embalagem original, deve-se fazer uma inspecdo visual nele, identificando de
estd em condigdes de uso.

Vill. VIDA UTIL

Depende do tipo de contaminante e da sua concentracdo, deve ser substituido quando apresentar
desgaste, aumento da resisténcia respiratéria, excesso de sujeira, perda de funcionalidade dos tirantes
elasticos, do clipe nasal, vedacgdo, etc.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVIM
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Talabarte Y em Fita Tubular com Absorvedor e Ganchos
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informagdes tecnicas para o uso do Talabarte Y em Fita Tubular com Absorvedor e
Ganchos

Il. ESPECIFICAGAO
Talabarte em fita TUBULAR ELASTICO, com dupla .
conex&o MOSQUETOES DE 55 e T/mm de o b E 2
abertura com resisténcia de 25KN, Absorvedor : ‘
de energia. Em caso de uma queda a forca de
impacto é reduzida a (4KN) ou menos.

Classificag&o: protecdio do usudrio contra riscos
de quedas nos trabalhos em altura.

Marca: FACINTOS

Cor: Azul na parte externa e branco na parte
interna.

Tamanho: Unico

REF: YCEABSELASTSS5 FR

Norma: NBR 13697/2010, ABNT NBR 13698:2011

lll. INDICAGAO

Esse talabarte deve ser utilizado em atividades acima de 5.4m de altura.
IV. IMPORTANTE

O cinto/talabarte juntamente com seus complementos, deve ser utilizado pelo usudrio que seja habilitado,
treinado ou supervisionado por quem saiba, sobre o seu uso correto.

O usudrio deve vestir o cinto de maneira que o ponto dorsal fique com a argola para fora, para possibilidade
de engate num talabarte. A partir dai colocar o cinto de forma que a fita fique esticada e ndo torcida, pois
isso afeta o uso diretamente

Para conectar o talabarte ao cinto, basta abrir a dupla trava do mosguetdo (lado ponta Unica ou lado com
absorvedor) e conectar a argola.

O comprimento maximo previsto pela norma para talabartes com absorvedor de energia € de 2 metros.

V. INSTRUGAO DE UTILIZAGAO

A resisténcia do ponto de fixagdo devera:

e Emtodos os casos ser superior a 15KN;

e N&o darnods no talabarte;

e N&o unir dois talabartes entre si;

o O talabarte s6 deve ficar conectado pelas extremidades previstas;

e Otalabarte deve ser conectado na argola dorsal do cinto ou ponto frontal, ambos identificados com
aletra "A".

E extremamente importante avaliar os pontos de ancoragem antes de conectar-se a eles. Dar preferéncia para
perfis estruturais e que ndo apresentem nenhum tipo de dano que comprometa a sua resisténcia, como: trincas,
quelbras, corrosdes, desgastes ou qualquer outro fator que possa comprometer a integridade desse ponto.
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Nunca realizar ancoragem com o Nunca Fixar o conector em alavanca Ao fazer uma ancoragem, verifique
conector aberto ou destravado. ou com a fita em contatocom arestas se o conector estda fechado
cortantes. corretamente.

VI. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

O usudrio deverd averiguar o espago minimo da altura que ird trabalhar, entre ele e o ch&o, para evitar um
chogue numa possivel queda.

VI. ARMAZENAMENTO E MANUTENGAO

N&o utilize ou deixe o equipamento em contato direto com materiais abrasivos ou de temperatura inferior a
10°C e superior a 60°C, componentes cortantes ou produtos quimicos que possam alterar a estrutura dele.
Qualquer EPI gue tenha suportado uma queda ndio deve ser mais utilizado.

Caso apareca marcas de oxidacdo nas partes metdlicas do equipamento ele deve ser inutilizado e
descartado.

VIil. HIGIENIZAGAO

O equipamento pode ser lavado com sabdo neutro e a méo. Lavar delicadamente para que ndo desgaste
0 mesmo. Secar sobre a sombra. Obs: O equipamento ndo deve ser utilizado molhado.

IX. INSPECAO

O usudrio deverda verificar o EPI antes e depois de cada utilizag&o, pois havendo furos, desfiamentos,
deformacdes ou rupturas nos elementos de engate, fixacdio e estrutural, que possam comprometer o
eqguipamento, ele ndo poderd ser utilizado.

X. VIDA UTIL

Avida util do equipamento estd estimada em 24 meses a partir da data de aquisicdo, porem deve ser levado
em consideracdo as varidveis acima.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranga do Trabalho da UFVJM
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Travaqueda de ago inox para corda com extensor corda
I. OBJETIVO

Estabelecer regras e informacdes técnicas para o uso do Travaqueda de ago inox para corda com extensor
corda para protecdo contra riscos de quedas nos trabalhos em altura.

Il. ESPECIFICAGAO

Travaqueda em ago inox com duplo travamento

no corpo, alavanca de posicionamento, para

subir e descer livremente e trava de

posicionamento, utilizado para corda de

poliéster 12 mm, prolongador em corda poliéster

com conector olhal dupla trava com abertura

18mm. —
Classificagdo: protecdio do usudrio contra riscos e T e . g
de quedas nos trabalhos em altura. o€ 3

Marca: MG Cintos

Tamanho: Unico

REF: MULT 1886B

Norma: NBR 14626:2010. e 15837:2010

lll. INDICAGAO

Acessorio utilizado em atividades a mais de 2 metros de altura do piso, nas quais haja risco de queda do
trabalhador. Deve ser utilizado com cintur@o paraguedista. Tem como objetivo neutralizar o risco de queda
em qualquer tipo de movimentagdo vertical.

IV. IMPORTANTE

O cinto/travaquedas juntamente com seus complementos, deve ser utilizado pelo usudrio que seja
habilitado, treinado ou supervisionado por quem saiba, sobre o seu uso correto.

V. INSTRUGOES GERAIS

Os travaquedas deslizantes (para linhas flexiveis e rigidas) e trava quedas retrdteis devem ser fixados em um
elemento de ancoragem (alga ou meia argola) do cinturdio de seguranca observando-se a disposicdo dos
pontos de conexdo. A operacdo de manuseio do conector do equipamento sé deve ser feita apds a leitura
das instru¢cdes do conector.

A linha de ancoragem empregada com os trava quedas deslizantes em linha flexivel e rigida deve ser fixada
em uma estrutura adequada. O subsistema de conexdo - conector - deve ter o seu uso e manuseio conforme
instrucdes do conector.

O local da conex&o do conector no cinturdo deve ser observado em func@o do modelo do cintur&o utilizado
na atividade em altura. Deve-se utilizar os pontos "A", "A/2 e/ou'A/4" identificados no cinturdo.

PONTO DE ANCORAGEM: A resisténcia do ponto de ancoragem de sustentagéo do travaqueda deve ser do
no minimo 15kN, estar livre de rebarbas e pontas afiadas e deve ser verificado por um engenheiro responsavel.
O ponto de ancoragem de sustentacdo do travagueda deve estar acima da posicéio do usudrio. O peso
maximo projetado para o travaqueda é de 100kg.

PRECAUCOES: O usudrio deve tomar precaugdes especiais durante os primeiros metros, pois no caso de uma
queda, pode haver choque contra o solo. Deve-se tomar precaugdes especiais na subida e na descida.
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Antes de utilizar o equipamento, bem como durante o seu uso, o usudrio deverd estar atento com a maneira
de proceder em caso de resgate, para que seja feito de forma eficiente. O usudrio deve estar apto a utilizar
O respectivo equipamento ou deve estar trabalhando sob supervisdo de pessoas diretamente aptas para
realizar tal tarefa.

Garantir que antes o durante sua utilizacdo deve-se prestar atencdo a corno pode ser efetuado qualquer
resgate, de forma segura e eficiente, bem como nos primeiros metros durante a subida, e ao final da descida,
em que hd risco de choque com o solo em uma eventual queda sejam tornadas.

ZONA LIVRE DE QUEDA: Deve-se levar em consideracdio um espaco livre minimo abaixo do usudrio para
prevenir coliséio com a estrutura ou o ch&o. A zona livre de queda dimensionada € de 3m, considerando a
disténcia entre o ponto da ancoragem e a fixagcdo do cinturdo (aproximadamente 0,5m), a distancia do
ponto de fixagdo do cintur@o ao pé do usudrio (aproximadamente 1,5m) e a distdncia minima de imobilizagdo
do usudrio acima do solo (aproximadamente 1 m). Esses valores indicam minimo para trabalho.

TRANSPORTE: Durante o transporte do travaqueda, deve-se ter cuidado com superficies cortantes ou
pontiogudas quo podem danificd-lo, e deve-se cuidar para que n&o haja risco de queda ou choque.

REPARO: O equipamento n&o pode sofrer qualquer tipo da alteragdio e/ou reparo.

DESCARTE: O produto deve ser descartado quando sofrer uma queda ou impacto considerdvel, observacdo
de gualquer abertura, dano ou deformacdo, a fim do evitar que ele seja utilizado de maneira inapropriada.

V. MONTAGEM DO TRAVAQUEDA DESLIZANTE EM LINHA FLEXIVEL E RiGIDA

A colocacdo do travaquoda na linha de ancoragem deve-se observar o lado da seta indicativa da posicdo
de montagem e os mecanismos do travamento disponiveis (parafuso e trava). O travaqueda pode ser
conectado em qualquer ponto da linha de ancoragem e ao ponto da conexdo "A", "A/2" ou "A/4" localizado
no cinturdo.

As figuras 1, 2 e 3 ilustram os processos da montagem e ajuste dos travaquedas.

1- Abaixe a trava e desenrosque o 2- Cologque a corda de poliamida  3- Aperte o parafuso e abaixe a
parafuso e abra puxando (12 mm) no interior do travaqueda trava
lateralmente

VI. RESTRIGOES E LIMITAGOES DO EQUIPAMENTO

O travaqueda n&o é projetado para uso de talabarte adicional. N&o é permitido acoplar outro talabarte no
travaqueda.
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Vil. LIMITAGOES E ARMAZENAMENTO

Areas de trabalho em que o calor, a umidade excessiva, o Oleo e outros produtos quimicos e seus vapores
sejam frequentes e intensos e outros elementos degradantes, devem ser evitadas.

O acumulo excessivo da sujeira, tinta, cimento ou outro material estranho pode impedir o funcionamento
adequado do equipamento, ou pode desgastar o tecido, no caso de o produto possuir extensor. Armazene
0 equipamento em lugar limpo seco e arejado, sem a exposicdo direta a luz solar. Evite dreas nas quais o
calor, a umidade, a luz, o ¢leo e outros produtos quimicos e seus vapores, ou outros elementos degradantes,
possam estar presentes.

IX. HIGIENIZAGAO

Alimpeza do produto, incluindo sua higienizacdo, ndo apresenta efeitos adversos seguindo o procedimento:
Lavar com muita agua;
Neutralizar com carbono de cdlcio (barrila);
Lavar novamente com agua e secar;
Passar 6leo mineral fino.
Obs: O equipamento ndo deve ser utilizado molhado.

X. INSPECAO

Previamente e durante o uso o travaqueda deverd ser inspecionado visualmente quanto ao estado geral de
conservacdo (sinal de desgaste ou deterioracdo - incluindo extensor) e funcionamento (travamento). Caso o
equipamento apresente anomalias ou atuagc&o numa queda, deverd ser suspenso ou descartado o seu uso,
seguido de avaliacdo por um profissional apto.

Xl. VIDA UTIL

A vida Util dos produtos estd estimada em 5 anos a partir da data da aquisicdo do produto, observando-se
as varidveis da atividade, conservagdo e armazenamento.

Responsavel pelas informagdes: Servico Especializado em Seguranca do Trabalho da UFVJM
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