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EDITAL N°001/2018

EDITAL DE SELECAO PARA MONITORES REMUNERADOS E VOLUNTARIOS
PARA AS DISCIPLINAS DO CURSO DE GRADUACAO EM FISIOTERAPIA DA
FACULDADE DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE, DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI, CAMPUS JK.

A FCBS/ DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA torna publico que estdo abertas inscri¢oes
para o processo de selecdo de Monitores Remunerados e Voluntarios para as seguintes unidades

curriculares (disciplinas): Recursos Terapéuticos e Fisioterapia Dermatofuncional, Recursos
Terapeuticos Manuais, Fisioterapia em Geriatria e Gerontologia, Fisioterapia aplicada a Traumato-
Ortopedia |l e Il, Fisioterapia aplicada & Pneumologia |l e I, Cinesiologia, e Cinesioterapia.

1- DOS OBJETIVOS

1.1 Proporcionar aos discentes a participacdo efetiva e dindmica em projeto académico de
ensino, no ambito de determinada unidade curricular, sob a orientacdo direta do docente
responsavel pela mesma.

2- DAS VAGAS

2.1 Serdo oferecidas 05 (cinco) vagas para monitores remunerados e 04 (quatro) vagas para
monitores voluntarios, distribuida nas unidades curriculares objeto do presente Edital, conforme
descrito no Anexo I.

2.2 A classificacdo dos candidatos aprovados se dara pela ordem decrescente da nota atribuida
no processo seletivo objeto do presente Edital.

2.3 Havendo vaga(s) para monitor(es) dentro do periodo de validade deste Edital, esta(s)
podera(ao) ser imediatamente ocupada(s) por outro(s) discente(s) aprovado(s), respeitada a
ordem classificatdria.

3- DAS INSCRICOES

3.1 Poderdo inscrever-se para o exame de selecéo os discentes:
a) Regularmente matriculados em um dos Cursos de Graduacao da UFVIM
b) Que comprovem j& ter obtido aprovagdo na unidade curricular objeto da selecédo, ou
equivalente, com media igual ou superior a 70,0 (setenta) pontos.
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3.2 Ndo se inscrevendo nenhum candidato que apresente aproveitamento compativel com o
previsto no item anterior, poderdo candidatar-se, a critério do professor supervisor, discentes que
apresentem rendimento superior a 60,0 (sessenta).

3.3 Para se inscrever, o candidato deverd entregar: Formuléario de Inscricdo devidamente
preenchido (ANEXO II) — Historico Escolar (Imprimir do SIGA) com os dados do candidato
contendo obrigatoriamente a nota da disciplina objeto.

3.3.1 A documentacdo necessaria para inscricdo devera ser entregue no periodo de
14/05/18 e 15/05/18 no horario de 08 as 17 horas, na Sala da Chefia, na Clinica de Fisioterapia,
Campus JK.

4- DA SELECAO

4.1 A selecdo dos candidatos sera feita mediante realizacdo de avaliacdo especifica sobre o
contetdo programatico da unidade curricular.

4.2 Seréa considerado aprovado no exame de selecdo, o candidato que obtiver nota final igual
ou superior a 60% (sessenta por cento).

4.3 Ocorrendo empate no resultado de selecdo, serdo observados para efeito de desempate,
pela ordem, 0s seguintes critérios:
a) Maior nota na unidade curricular objeto da selecédo
b) Maior CRA
c¢) Candidato com maior idade

4.4 Este processo seletivo sera valido por um semestre letivo, podendo ser prorrogado por
igual periodo, dentro do mesmo ano letivo, a critério do professor supervisor responsavel pela
unidade curricular, condicionado ao resultado da avaliacdo da monitoria exercida na respectiva
unidade curricular, conforme o disposto na Resolucdo Consepe 55/2017.

4.4.1 N&o havendo candidato classificado neste processo seletivo, podera ser publicado
novo Edital para selecdo de monitores.

4.4.2 O quantitativo de bolsas de monitoria ndo utilizadas deverd ser comunicado a
Prograd pelo Diretor da Unidade Académica até 22/05/2018.
5- DAS AVALIACOES
5.1 A avaliacdo sera realizada na data, horarios e locais especificados no Anexo | deste Edital.

5.2 O candidato devera comparecer ao local das provas no horario estabelecido, portando
documento de identidade e Historico Escolar (impresso através do SIGA).

Campus JK e Reitoria: Rodovia MGT 367 — km 583, n° 5000 — Alto da Jacuba — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200
Campus I: Rua da Gléria — n° 187 — Centro — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-6000
Campus do Mucuri: Rua do Cruzeiro — n° 1 — Jardim Séo Paulo — CEP: 39.801-000 — Tedfilo Otoni — MG — Brasil PABX: (33) 3522-6037
Campus Janaiba: Prédio CAIC Av. Manoel Bandeiras, 460 Bairro: Veredas — CEP: 39440-000 — Janatba — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)

Campus Unai: Avenida Vereador Jodo Narciso, 1380 - Bairro Cachoeira — CEP: 38610-000 — Unai — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)



\ UNIVERSIDADE FEDERAL
UFVJM DOS VALES DO JEQUITINHONHA E MUCURI

www.ufvim.edu.br

5.3 O contetido da Avaliacao e a Bibliografia de Referéncia estdo descritos para cada unidade
curricular no Anexo | deste Edital.
6- DO RESULTADO

6.1 O resultado do processo seletivo serd divulgado pela Unidade Académica, no prazo
méaximo de 5 (cinco) dias Uteis apds a sua realizacao.

6.2 Cabera a direcdo da Unidade Académica realizar a homologacdo do resultado,
comprovando a correta execucdo do processo seletivo, para encaminhamento & Prograd e
implementacao da bolsa.

7- DOS RECURSOS

7.1 Havendo recursos contra o processo seletivo, estes deverdo ser encaminhados em primeira
instancia, a Congregacdo da Unidade Académica.

7.2 O prazo para interposicdo de recurso é de 2 (dois) dias uteis, incluido o dia da divulgacédo
do resultado do processo seletivo.
8- DA ADMISSAO E EXERCICIO DA MONITORIA

8.1 A admissdo no Programa de Monitoria obedecera a ordem de classificacdo dos candidatos,
de acordo com as vagas existentes.

8.2 As atividades do monitor obedecerdo, em cada semestre letivo, a um Plano de Trabalho,
elaborado pelo Professor Supervisor.

8.3 O monitor se comprometera a dedicar 12 (doze) horas semanais as atividades de
monitoria, previstas no Plano de Trabalho mencionado anteriormente, em horario a ser
determinado pelo Professor Supervisor, bem como cumprir as demais atribui¢es dispostas no
Art. 8° da Resolugdo CONSEPE n° 55/2017.

8.4 As atividades de monitoria ndo poderdo, em hip6tese alguma, prejudicar as atividades
académicas do monitor.

8.5 A monitoria serd exercida somente em dias letivos, considerando o Calendario Académico
vigente.

9- DAS DISPOSICOES FINAIS
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9.1 Cabera ao Professor Supervisor elaborar e controlar o horario do monitor e a
execucdo do Plano de Trabalho, bem como cumprir as demais atribuicdes constantes no Art. 7°
da Resolugdo CONSEPE n° 55/2017.

9.2 A monitoria voluntaria obedecera aos mesmos critérios e prazos estabelecidos para a
monitoria remunerada, exceto no que tange ao carater financeiro.

9.3 A bolsa de monitoria tem carater transitorio, ndo é acumulavel com outro tipo de
bolsa no &mbito da UFVJM, exceto bolsas de auxilio, as quais ndo envolvem nenhum tipo de
atividade desenvolvida pelo beneficiario.

9.4 A bolsa monitoria ndo é acumulavel com empregos de quaisquer naturezas ou
estagios remunerados, e ndo gera vinculo empregaticio.

9.5 Dentro do mesmo semestre letivo ndo serd permitido o exercicio simultaneo de
monitoria pelos discentes, ainda que seja em carater voluntario.

9.6 O discente e 0 docente que se inserem no Programa de Monitoria, como monitor ou
supervisor, respectivamente, comprometem-se com o cumprimento do estabelecido na integra da
Resolucdo Consepe n° 55/2017.

9.7 Os casos omissos ou situagbes ndo previstas serdo resolvidos pelo Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensdo - CONSEPE.

Diamantina, 14 de maio de 2018

y / Lo
/ A 77 A« /
/

Chefe de Departamento de Fisioterapia/FCBS/UFVIM
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ANEXO | - RELAQAO DO NUMERO DE VAGAS, DISCIPLINAS, CONTEUDO
PROGRAMATICO E SALAS PARA A REALIZACAO DAS AVALIACOES

Monitoria Remunerada e Voluntéria:

Disciplinas: Recursos Terapéuticos e Fisioterapia Dermatofuncional
Caddigo das Disciplinas: FIT048, FIT065

Vagas para Monitoria Remunerada: 01

Docente(s) Responsavel (is): Profa. Ana Cristina Rodrigues Lacerda e Prof. Murilo Xavier
Oliveira

Contetido Programético:
1. Recursos eletrotermofototerapicos

Bibliografia: Contetdo abordado na disciplina.

Data, Horario e Local de Realizacdo da Prova: 16/05/2018 (quarta-feira), 16h00, sala de
Recursos Terapéuticos (Clinica Escola de Fisioterapia).

Disciplina: Recurso Terapeuticos Manuais
Cadigo da Disciplina: FIT049

Vagas para Monitoria Voluntaria: 01

Docente(s) Responsavel (is): Prof. Murilo Xavier Oliveira

Conteudo Programatico:
1. Mobilizagéo Neural

2. Mobilizagéo Articular
3. Massagem Terepéutica
4. Shantala

Bibliografia:
BASMAJIAN, J.V. Terapéutica por Exercicios. 32 edicdo. Sdo Paulo: Manole,
1987.
EDMOND, S. L. Manipulacdo e Mobilizacao: técnicas para membros e coluna. Sao
Paulo: Manole, 2000.
BIENFAIT, M. As bases da fisiologia da terapia manual. 12 edicdo. Sao Paulo:
Summus, 2000.
WOOD, E.; BECKER, P. Técnicas de massagem de Beard: principios e praticas
de manipulacéo de tecidos moles. 52 edicédo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
MAITLAND, G. D.; BANKS, K.; ENGLISH, K.; HENGEVELD, E. Manipulacéo
Vertebral de Maitland. 62 edicdo. Rio de Janeiro: Medsi, 2003.

Data, Horario e Local de Realizacdo da Prova: 16/05/2018 (Quarta-feira), 08h00, no
Laboratério de GO/Dermato.
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Disciplina: Fisioterapia em Geriatria e Gerontologia
Cddigo da Disciplina: FIT026

Vagas para Monitoria Remunerada: 01

Docente(s) Responsavel (is): Profa. Alessandra de Carvalho Bastone e Adriana Netto Parentoni

Conteudo Programatico:
Prova tedrico-pratica
1. Avaliacgéo do idoso

2. Instabilidade postural e quedas
3. Osteoporose
4. Sarcopenia e fragilidade

5. Transtorno cognitivo leve e deméncia
6. Imobilismo e sindrome do imobilismo

Bibliografia:
o Freitas, E. V. et al. Tratado de Geriatria e Gerontologia. 22 Ed. Guanabara Koogan. Rio
de Janeiro, 2006.

o Maciel A. Avaliacdo multidisciplinar do paciente geriatrico. Ed. Revinter. Rio de Janeiro,
2002.

e Pickles B, Compton A, Cott C, Simpson J, Vandervoort A. Fisioterapia na terceira idade.
2% ed. Santos. Sdo Paulo, 2000.

« Guccione, A. A. Fisioterapia Geriatrica. 22 Ed. Guanabara Koogan. Rio de Janeiro, 2002.

e Cruz-Jentoft AJ, Baeyens JP, Bauer JM, Boirie Y, Cederholm T, Landi F, Martin FC,
Michel JP, Rolland Y, Schneider SM, Topinkova E, Vandewoude M, Zamboni M.
Sarcopenia: European consensus on definition and diagnosis: Report of the European
Working Group on Sarcopenia in Older People. Age Ageing 2010;39:412-423.

e Fried L, Tangen C, Walston J, et al. Frailty in Older Adults: Evidence for a Phenotype. J
Gerontol 2001;56A: M146-M156.

Data: 18/05/2018 (sexta-feira)

Horario: 14:00 horas

Local de Realizacdo da Prova: Laboratorio Neurofuncional

Pré-requisito: Estar cursando o 8° ou 9° periodo do Curso de Fisioterapia.

Campus JK e Reitoria: Rodovia MGT 367 — km 583, n° 5000 — Alto da Jacuba — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200
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Disciplina de Fisioterapia Aplicada a Traumato-Ortopedia 1 e Il

Cadigo das Disciplinas: FIT054 e FIT060

Vagas para Monitoria Remunerada: 01
Vagas para Monitoria Voluntéria: 01

Oliveira

Docente(s) Responsavel (is): Profa. Luciana De Michelis Mendonga e Prof. Vinicius Cunha

Contetido Programético:

1. Mecanica dos tecidos biologicos

2. Avaliacdo fisioterapéutica

3. Disfun¢bes dos membros inferiores e pelve

4. DisfuncGes dos membros superiores, tronco e ATM

Bibliografia: Bibliografia Basica:

1. MAGGE, D.J. Avaliagdo musculoesquelética. Ed. Manole, 2002.

2. PRENTICE, W. Técnicas em reabilitacdo musculoesquelética. Porto Alegre/RS: Ed. Artmed, 2003.

3. OLIVEIRA V.C. Dor lombar idiopatica. PROFISIO ESPORTIVA E TRAUMATO-ORTOPEDICA.
Ciclo 3, Volume 3.

4. BITENCOURT NF, Ocarino JM, Mendonca LD, Hewett TE, Fonseca ST. Foot and Hip Contributions
to High Frontal Plane Knee Projection Angle in Athletes: A Classification and Regression Tree Approach.
J Orthop Sports Phys Ther 2012; 42:996-1004. http://dx.doi.org/ 10.2519/jospt. 2012.4041.

5. SOUZA et al. Pronagdo excessiva e varismos de pé e perna: relagdo com o desenvolvimento de
patologias misculo-esqueléticas — Revisdo de Literatura. Fisioterapia e Pesquisa, Sao Paulo, v.18, n.1, p.
92-8, jan/mar. 2011.

Data, Horario e Local de Realizacdo da Prova: Entrevista/arguicdo a ser realizada no
17/05/2018 (quinta-feira), as 11:30h, no gabinete do Prof. Vinicius Cunha (agendamento no local)

Campus JK e Reitoria:

Campus I:

Campus do Mucuri:
Campus Janalba:
Campus Unai:

Rodovia MGT 367 — km 583, n° 5000 — Alto da Jacuba — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil
Rua da Gléria — n° 187 — Centro — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil

Rua do Cruzeiro —n° 1 — Jardim S&o Paulo — CEP: 39.801-000 — Ted6filo Otoni — MG — Brasil

Prédio CAIC Av. Manoel Bandeiras, 460 Bairro: Veredas — CEP: 39440-000 — Janaliba — MG — Brasil
Avenida Vereador Jodo Narciso, 1380 - Bairro Cachoeira — CEP: 38610-000 — Unai — MG — Brasil

PABX: (38) 3532-1200
PABX: (38) 3532-6000
PABX: (33) 3522-6037
PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)
PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)
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Disciplina de Fisioterapia aplicada a Pneumologia I e |1
Cddigo da Disciplina: FIT064

Vagas para Monitoria Voluntéria: 01

Docente(s) Responsavel (is): Profas. Vanessa Amaral Mendonca e Vanessa Pereira de Lima

Contetudo Programatico:
1. Avaliagdo Respiratoria Fisioterapéutica
2. Técnicas, exercicios e instrumentos de Higiene brénquica
3. Técnicas exercicios e instrumentos de Expansdo Pulmonar

Bibliografia:

1. Scalan, G.L., Wilkins, R.L., Stoller, J.K. Fundamentos da Terapia Respiratdria de Egan.
Manole, 72 edicéo, 2000.

2. Maria da Gléria R, Machado. Bases da Fisioterapia Respiratdria: Terapia Intensiva e
Reabilitagdo. Guanabara Koogan, 2008.

3. Tarantino, A. B. Doencas Pulmonares. Editora Guanabara Koogan, 52 edi¢éo, 2002.

Data, Horario e Local de Realiza¢do da Prova: 17/05/2018 (Quinta-feira), 13h00, no
Laboratério de Pneumologia.

Campus JK e Reitoria: Rodovia MGT 367 — km 583, n° 5000 — Alto da Jacuba — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200
Campus I: Rua da Gléria — n° 187 — Centro — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-6000
Campus do Mucuri: Rua do Cruzeiro — n° 1 — Jardim Séo Paulo — CEP: 39.801-000 — Tedfilo Otoni — MG — Brasil PABX: (33) 3522-6037
Campus Janaiba: Prédio CAIC Av. Manoel Bandeiras, 460 Bairro: Veredas — CEP: 39440-000 — Janatba — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)

Campus Unai: Avenida Vereador Jodo Narciso, 1380 - Bairro Cachoeira — CEP: 38610-000 — Unai — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)
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Disciplina: Cinesiologia
Cddigo da Disciplina: FIT043

Vagas para Monitoria Remunerada: 01

Docente(s) Responsavel (is): Prof. Wellington Fabiano Gomes

Conteudo Programatico:
1. Biomecanica

2. Marcha Humana

3. Goniometria

4. Teste Muscular Manual

Bibliografia:

1. NEUMANN, D.A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético. 22 ed. Elsevier: Rio de
Janeiro, 2011.

2. HISLOP, Helen; MONTGOMERY, Jacqueline. PROVAS DE FUNCAO.
MUSCULAR_DANIELS E WORTHINGHAM, 82 edicdo, editora Elsevier, 2008.

Data, Horario e Local de Realizacdo da Prova: 17/05/2018 (quinta-feira), 17h00, na
Clinica Escola de Fisioterapia.

Campus JK e Reitoria: Rodovia MGT 367 — km 583, n° 5000 — Alto da Jacuba — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200
Campus I: Rua da Gléria — n° 187 — Centro — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-6000
Campus do Mucuri: Rua do Cruzeiro — n° 1 — Jardim Séo Paulo — CEP: 39.801-000 — Tedfilo Otoni — MG — Brasil PABX: (33) 3522-6037

Campus Janaiba: Prédio CAIC Av. Manoel Bandeiras, 460 Bairro: Veredas — CEP: 39440-000 — Janatba — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)
Campus Unai: Avenida Vereador Jodo Narciso, 1380 - Bairro Cachoeira — CEP: 38610-000 — Unai — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)
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Disciplina: Cinesioterapia
Codigo da Disciplina: FIT045

Vagas para Monitoria Remunerada: 01
Vagas para Monitoria Voluntéria: 01

Docente(s) Responsavel (is): Prof. Marcus Alessandro Alcantara

Conteudo Programaético:
1. Exercicios passivos

2. Exercicios resistidos

3. Alongamento

4. Estabilidade

5. Controle neuromuscular

Bibliografia:

1. KISNER, K. Exercicios terapéuticos. 32 ou 42 ed. MANOLE.

2. HALL, C; BRODY, L.T. Exercicio terapéutico: na busca da funcéo, 32 edicéo,
Guanabara Koogan.

Data, Horario e Local de Realizagdo da Prova: 18/05/2017 (sexta-feira), 14h00, na
Clinica Escola de Fisioterapia.

Campus JK e Reitoria: Rodovia MGT 367 — km 583, n° 5000 — Alto da Jacuba — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200
Campus I: Rua da Gléria — n° 187 — Centro — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-6000
Campus do Mucuri: Rua do Cruzeiro — n° 1 — Jardim Séo Paulo — CEP: 39.801-000 — Tedfilo Otoni — MG — Brasil PABX: (33) 3522-6037
Campus Janaiba: Prédio CAIC Av. Manoel Bandeiras, 460 Bairro: Veredas — CEP: 39440-000 — Janatba — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)

Campus Unai: Avenida Vereador Jodo Narciso, 1380 - Bairro Cachoeira — CEP: 38610-000 — Unai — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)
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ANEXO Il - FORMULARIO DE INSCRICAO

FORMULARIO DE INSCRICAO

SELECAO DE MONITORES REMUNERADOS E VOLUNTARIOS

NOME COMPLETO:
N°. MATRICULA: CPF: IDENTIDADE: PERIODO:
DATA DE NASCIMENTO: | NATURALIDADE: SEXO:

( ) Masculino ( ) Feminino

ENDERECO RESIDENCIAL (Rua/Av.):

BAIRRO: CEP: CIDADE: UF:
E-MAIL:
TELEFONE RESIDENCIAL: CELULAR:

DISCIPLINA OBJETO (conforme consta no edital):

DECLARACAO
CONSEPE vigente, a qual normatiza o Programa de Monitoria ha UFVJM.

Local/data: , de

Declaro estar ciente e de acordo com os termos e condi¢Oes deste Edital e da Resolugéo

de

ASSINATURA DO CANDIDATO

PARA USO DA SECRETARIA

( )Inscrigéo deferida ( )Inscricéo indeferida
Observacdo:
Campus JK e Reitoria: Rodovia MGT 367 — km 583, n° 5000 — Alto da Jacuba — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200
Campus I: Rua da Gléria — n° 187 — Centro — CEP: 39100-000 — Diamantina — MG — Brasil PABX: (38) 3532-6000
Campus do Mucuri: Rua do Cruzeiro — n° 1 — Jardim Séo Paulo — CEP: 39.801-000 — Tedfilo Otoni — MG — Brasil PABX: (33) 3522-6037
Campus Janaiba: Prédio CAIC Av. Manoel Bandeiras, 460 Bairro: Veredas — CEP: 39440-000 — Janatba — MG — Brasil PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)

Campus Unai: Avenida Vereador Jodo Narciso, 1380 - Bairro Cachoeira — CEP: 38610-000 — Unai — MG — Brasil

PABX: (38) 3532-1200 (Diamantina)




