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EDITAL N° 02

SELECAO MONITORES REMUNERADOS E VOLUNTARIOS DO DEPARTAMENTO
DE EDUCACAO FiISICA, DA FACULDADE DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA
SAUDE- FCBS, DA UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO JEQUITINHONHA E
MUCURI, CAMPUS DIAMANTINA

O Departamento de Educagdo Fisica, da Faculdade de Ciéncias Bioldgicas e da Satde- FCBS,
torna publico que estdo abertas inscri¢cdes para o processo de selecao de Monitores Remunerados
e Voluntérios.

1- DOS OBJETIVOS

O Programa de Monitoria tem por objetivo dar suporte ao corpo discente, visando a melhoria do
rendimento académico e estimular os estudantes para o exercicio da carreira docente.

2- DAS INSCRICOES
2.1 - Poder4 inscrever-se para o exame de selecdo, o discente:

a) Regularmente matriculado no Curso de Graduagdo em Educacdo Fisica, que comprove ja
ter obtido aprovacdo na unidade curricular objeto da selecdo, com média igual ou
superior a 70,0 (setenta).

Observacoes:
Para a disciplina de Fisiologia Basica podera concorrer alunos da Educagido Fisica e Ciéncias Biologicas.

Para a disciplina de (Educacéo Fisica I) o candidato deve:
-ter cursado a disciplina de atletismo e um dos esportes coletivos:
-ter cursado ou estar cursando a disciplina de voleibol.
-ter disponibilidade nas tercas-feiras, das 16:30 as 18:30h.

Para a disciplina de Educacio, Diversidade E Relacoes Etnico-Raciais o candidato deve:
Ter Cursado a Disciplina Educagio Diversidade e Relagdes Etnico-Raciais / Alunos dos Cursos de
Bacharelado em Educagao Fisica e Licenciatura Plena em Educagéo Fisica e Ciéncias Biologicas

b) Que dispuser de horarios livres, compativeis com os estipulados pelo Professor
Supervisor.

2.1.2 - Nao havendo inscri¢do de nenhum candidato com nota igual ou superior a 70,0 (setenta),
os candidatos que apresentarem nota igual ou superior a 60,0 (sessenta), poderdo se inscrever,
mantidas as demais exigéncias.
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2.1.3 - O candidato que tiver integralizado unidade curricular equivalente aquela, objeto da
selecdo, devera anexar aos documentos, uma declaragdo do professor responsavel pela unidade
curricular cursada, comprovando que o conteudo programatico € equivalente.

2.1.4 - As inscrigdes serdo realizadas conforme disposto a seguir:

Onde se lé:

Periodo: 06 de junho a 15 de junho de 2017.

Local: Secretaria do Curso de Educacao Fisica —sala 312 ou 314- 3° andar.

Horario: 08:15 as 12:00h e das 14:00 as 21:00h

Documentagdo: Formuldrio de Inscrigdo devidamente preenchido (ANEXO III) — Historico
Escolar (Imprimir do SIGA), com os dados do candidato, contendo obrigatoriamente a nota da
unidade curricular objeto desta sele¢do).

Leia-se:

Periodo: 06 de junho a *19 de junho de 2017.

Local: Secretaria do Curso de Educacao Fisica —sala 312 ou 314- 3° andar.

Horario: 08:15 as 12:00h e das 14:00 as 21:00h

Documentagdo: Formuldrio de Inscrigdo devidamente preenchido (ANEXO III) — Histérico
Escolar (Imprimir do SIGA), com os dados do candidato, contendo obrigatoriamente a nota da
unidade curricular objeto desta sele¢do).

3- DA REALIZACAO DAS PROVAS

Data: 20 de junho de 2017
Local: Conforme ANEXO I
Horario: Ver o horario diretamente com o professor orientador

3.1 - O candidato deverd comparecer ao local das provas no horario estabelecido, devendo
apresentar ao Professor seu historico escolar (Imprimir do SIGA), contendo obrigatoriamente seu
CRA, que tera peso igual ao da avalia¢do especifica.

4- DA SELECAO

4.1 - A selegao dos monitores remunerados ou voluntarios sera feita mediante realizagdo de
avaliacao especifica sobre o contetido programatico da unidade curricular (prova tedrica/pratica).

4.1.2 - Sera considerado aprovado no exame de selecdo o candidato que obtiver nota final igual
ou superior a 60% (sessenta por cento).

4.1.3 - Ocorrendo empate no resultado de selecdo, serdo observados para efeito de desempate,
pela ordem, os seguintes critérios:

I - Maior nota na unidade curricular objeto da selegao.
II - Maior CRA.
Il - Candidato com maior idade.
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4.1.4 - O resultado do processo seletivo sera divulgado pela Unidade Académica / Departamento,
no prazo maximo de 5 (cinco) dias uteis apos a sua realizacao.

4.1.5 - Este processo seletivo tera validade por um semestre letivo, podendo ser prorrogado por
igual periodo, dentro do mesmo ano letivo, a critério do Professor Supervisor, responsavel pela

unidade curricular.

4.1.6 - Havendo vaga para monitores dentro do periodo de validade do Edital, esta podera ser
imediatamente ocupada por outro discente aprovado, respeitada a ordem classificatoria.

4.1.7 - Nao havendo candidato classificado no processo seletivo para Monitoria Remunerada ou
Voluntaria, sera publicado novo Edital para selecdo de monitores.

4.1.8 - A monitoria voluntaria serd concedida aos discentes que concorreram e foram
classificados pelo processo de sele¢do das unidades curriculares especificas para monitores
voluntarios.

4.2 - Este processo seletivo serd valido para o Primeiro semestre letivo de 2017.

4.3 - O preenchimento das vagas sera pela ordem de classificacdo, sendo que a cada desisténcia
sera chamado o proximo candidato classificado.

4.4 - Nao havendo outro candidato aprovado, a pedido do professor responsavel pela disciplina,
outro edital poderd ser aberto para preenchimento da vaga, de acordo com os termos da
Resolucdo n° 01 — CONSEPE, de 05 de marcgo de 2015.

5- DO RESULTADO
O resultado deste processo seletivo sera divulgado no dia até o dia 22 de junho de 2017.

6- DOS RECURSOS

6.1 - Havendo recursos, estes deverdo ser encaminhados, em primeira instancia, a Congregacao
da Unidade Académica.

6.1.1- Da decisao da Congregacao, cabera em ultima instancia, recurso ao Conselho de
Graduagdao (CONGRAD).

6.1.2 - O prazo para impetragdo de recurso ¢ de 2 (dois) dias uteis , incluido o dia da
divulgacao do resultado do processo seletivo.

7- DA ADMISSAO E EXERCICIO DA MONITORIA
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7.1 - A admissdo no Programa de Monitoria obedecerd a ordem de classificagdo dos candidatos,
de acordo com as vagas existentes.

7.2 — Até o dia 29/06/2017, o discente selecionado para exercer a fungdo de monitor devera
entregar na DAA/PROGRAD, os seguintes documentos:

I - Cadastro do Monitor, informando enderego, telefone, e-mail ¢ dados
bancarios;

I - Termo de Compromisso do Monitor, devidamente assinado pelo discente e
pelo docente responsavel pela unidade curricular;

IIT - Copiados documentos de identidade, CPF e comprovante de conta bancaria.

7.2.1 - O ndo cumprimento do prazo para entrega da documentagao, implicard na perda da
bolsa de monitoria.

7.3 - O Termo de Compromisso do Monitor sera firmado entre o discente e a UFVIM, com a
anuéncia da Unidade Académica, no ato da admissio.

7.4 - As atividades do monitor obedecerdao, em cada semestre letivo, a um Plano de Trabalho
elaborado pelo Professor Supervisor.

7.5 - A monitoria sera exercida somente em dias letivos, de acordo com o Calendario Académico
vigente.

7.6 - A monitoria sera exercida em regime de 48 (quarenta e oito) horas mensais, exceto nos
meses em que ndo houver dias letivos suficientes para tal. Nesses meses, as atividades
desenvolvidas corresponderdo a 24 (vinte e quatro) horas mensais.

8- DAS DISPOSICOES FINAIS

8.1 - A bolsa de monitoria tem carater transitorio, ndo ¢ acumulavel com nenhum outro tipo de
bolsa no ambito da UFVIM — exceto bolsas de auxilio — ou empregos de quaisquer naturezas,
ndo gerando vinculo empregaticio.

8.2 - Dentro do mesmo semestre letivo ndo serd permitido o exercicio simultaneo de monitoria
pelos discentes, seja remunerada ou voluntaria.

8.3 - O monitor devera, até o dia 20 de cada més, entregar o relatério de acompanhamento e
monitoramento das atividades de monitoria ao Professor Supervisor.

8.4 - O monitore devera encaminhar seu Atestado de Frequéncia a DAA/PROGRAD, até¢ o dia
20 de cada més.
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8.5 - Os casos omissos ou situacdes ndo previstas, serdo resolvidos pelo Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensdao - CONSEPE.

Diamantina, 06 de junho de 2017.

Assinatura do Chefe do Departamento / Unidade Académica
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ANEXO I - RELACAO DO NUMERO DE VAGAS E

SALAS PARA A REALIZACAO DAS PROVAS

Onde se lI€:

Monitoria Remunerada e Voluntaria:

Producao Académica

tdade
, . e v tdade de Q Nota e aprovacao
Conteudo/Disciplina Q de bolsas Local das P ¢
. bolsas (. exigida
Objeto voluntari Provas . .~
remuneradas as para inscriciao
Qi ; Lol Ver com o Ver
Fisiologia Bésica 01 -- . ANEXO II ¢ 0 ITEM 2.1
orientador deste edital
L. . Ver
Praticas Corporais de 01 i Ver com o ANEXOTII e o0 ITEM 2.1
Aventura e Lazer orientador deste edital
~ ;- Ver
Educacao (1;;571021 T(EDF 01 01 (};‘:z:t‘;‘(‘l‘o‘; ANEXO I e o ITEM 2.1
) deste edital
Ver
Handebol 01 01 Ver com o ANEXO II e 0 ITEM 2.1
orientador deste edital
Prova: dia 20/06 v
) as 18:30H er
Artes Guerreiras 01 - as la 20 9sd na ANEXOII e o ITEM 2.1
W deste edital
Edf 072 - Ginastica de Ver
. o 01 - Ver com o ANEXO II e o ITEM 2.1
Condicionamento Fisico orientador deste edital
Ver
Educagao Fisica Adaptada 01 -- Ver com o ANEXOII e o ITEM 2.1
orientador .
deste edital
Ver
., Y
Fundamentos da Ginastica 01 01 er com o ANEXO 11 e o ITEM 2.1
orientador deste edital
Educacio, Diversidade e Ver
1va0, 1 - 01 - Ver com o ANEXO II e 0 ITEM 2.1
Relagoes Etnico-Raciais orientador deste edital
Técnicas de Estudo e Ver
01 Ver com o ANEXO II e o ITEM 2.1
_ orientador

deste edital
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tdade
, N tdade de Q Nota e aprovacao
Contetudo/Disciplina Q de bolsas Local das P ¢
. bolsas . exigida
Objeto voluntari Provas . .~
remuneradas as para inscriciao
Ver
Fisiologia Bésica 01 - Ver com o ANEXO I e 0 ITEM 2.1
orientador .
deste edital
L. . Ver
Praticas Corporais de Ver com o
£
Aventura e Lazer 01 01 orientador ANEXOII eo -ITEM 2.1
deste edital
~ , - Ver
Educagdo Fisica T ( EDF 01 01 (Yr‘l’z:t‘:go‘; ANEXO II e o ITEM 2.1
037) deste edital
Ver com o Ver
Handebol 01 01 . ANEXOII e o ITEM 2.1
orientador .
deste edital
Prova: dia 20/06 v
. as 18:30H er
Artes Guerreiras 01 - as =081 ANEXOTI e o ITEM 2.1
sala 209 do .
—DEFI deste edital
Edf072 - Ginastica de Ver
. - - 01* Vr‘:r:t‘“(‘i“; ANEXO II e 0 ITEM 2.1
Condicionamento Fisico orientado deste edital
Ver
.. . L, . Vi
Fisiologia do Exercicio 01+ 01* ¢rcom o ANEXO I e o ITEM 2.1
orientador .
deste edital
Ver
~ , . A%
Educagao Fisica Adaptada 01 -- ercom o ANEXO I e o ITEM 2.1
orientador .
deste edital
Ver
., A%
Fundamentos da Ginastica 01 01 er com o ANEXO 11 e o ITEM 2.1
orientador .
deste edital
Educagao, Diversidade e 01 Ver com o ANEXO HVEFO [TEM 2.1
Relagdes Etnico-Raciais orientador deste edital
Técnicas de Estudo e Ver
N o 01 Ver com o ANEXO II ¢ 0 ITEM 2.1
Producao Académica - orientador deste edital
Ver
Ver com o
%
Socorros Urgentes 01 orientador ANEXOII e o ITEM 2.1

deste edital

* Retificado
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ANEXO II - CONTEUDO PROGRAMATICO POR CONTEUDO/DISCIPLINAS

CONTEUDO/DISCIPLINA

Conteudo de Praticas Corporais de Aventura e Lazer

FORMA DE AVALIACAO

Prova Teorica, Pratica e Entrevista

CONTEUDO
PROGRAMATICO

9- Montanhismo

10- Educacao ao ar livre

11- Praticas corporais de aventura e lazer
12- Técnicas Verticais

BIBLIOGRAFIAS

GOMES, C. L. (Org.). Dicionario Critico do Lazer. Belo
Horizonte: Auténtica Editora, 2004. Disponivel em: <
http://documents.tips/documents/dicionario-critico-do-
lazer.html>

KUNREUTHER, F. T.; FERRAZ, O.L. Educagao ao ar livre
pela aventura: o aprendizado de valores morais em expedicdes
a natureza. Educacao e Pesquisa, Sao Paulo, v. 38, n. 2, p.
437-452 abr./jun. 2012. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/ep/v38n2/aopep426.pdf>

MARINHO, A. Lazer, Aventura e Risco: reflexdes sobre
atividades realizadas na natureza. Movimento, Porto Alegre,
v. 14, n. 02, p. 181-206, maio/agosto de 2008. Disponivel em:
<
http://www.seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/5
756>

MENDONCA, R. Atividades em areas naturais. Sao Paulo:
Instituto Ecofuturo, 2015. Disponivel em:
<http://www.ecofuturo.org.br/atividades-em-areas-naturais/>
STRUMINSKI, E. A ética no montanhismo.
Desenvolvimento e Meio Ambiente, Curitiba, n. 7, p. 121-
130, jan./jun. 2003. Disponivel em:
<revistas.ufpr.br/made/article/download/3048/2439>
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CONTEUDO/DISCIPLINA Contetido de EDUCACAO FiSICA I (EDF 037)
- Tedrica e Pratica
FORMA DE AVALIACAO
Atletismo
*Basquetebol.
*Handebol
*Futebol e Futsal
Voleibol
CONTEUDO OBS: Para se inscrever no processo seletivo para a vaga
PROGRAMATICO (Educacio Fisica I) o candidato devera:
-ter cursado a disciplina de atletismo e um dos esportes
coletivos *;
-ter cursado ou estar cursando a disciplina de voleibol.
-Ter disponibilidade nas tercas-feiras, das 16:30 AS
18:30h.
BIBLIOGRAFIAS Bibliografia Basica Atletismo.

c) Fernandes, J. L. Atletismo. Os Saltos. Sao Paulo:
Ed.EPU, 2003

d) Fernandes, J. L. Atletismo. Lancamentos ¢
Arremessos. Sdo Paulo: Ed.EPU, 2003.

e) Fernandes, J. L. Atletismo. Corridas. Sao Paulo:
Ed.EPU, 2003.

f) COLETIVO de Autores (1992) Metodologia do
Ensino da Educacao Fisica. Cortez. Sao Paulo.

2) ROMERO FROMETA, Edgardo, Takahashi,kiyoshi.
Guia de Exercicios em atletismo: formacdo técnica e
treinamento. Porto Alegre: Artmed,2004.

h) OLIVEIRA, Maria Cecilia M. de. Atletismo Escolar.
Rio de Janeiro Ed. Sprint, 2006.

i) DANTAS. E.H. A. Pratica da Preparacio Fisica.
Ed. Shape. Rio de Janeiro 1995.

Bibliografia Basica:Basquetebol

13-  PAES, Roberto; MANTAGNER, Paulo; FERREIRA,
Henrique. Pedagogia do Esporte: iniciacdo e treinamento em
basquetebol. Sdo Paulo: Guanabara Koogan. 2009.
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14- FERREIRA, Aluisio Elias Xavier & DE ROSE JR.,
Dante. Basquetebol Técnicas e Taticas: Uma Abordagem
Didatico-Pedagogica. EDUSP. 1987.

15- GRECO, Pablo Juan. Iniciacado Esportiva Universal:
metodologia da iniciacdo esportiva na escola e no. Belo
Horizonte: Editora UFMG. 1998.

16- Confederacdo Brasileira de Basquetebol. Regras
Oficiais de Basquetebol. Rio de Janeiro; Sprint 2016

Bibliografia Basica : Futebol,
1. DAOLIO, J. Futebol, cultura e sociedade. Campinas,
SP: Autores Associados, 2005.
2. FREIRE, J.B. Pedagogia do futebol. 2* ed. Campinas,
SP: Autores Associados, 2006.
3. MUTTI, Daniel. Futsal da iniciacdo ao alto nivel. Sao
Paulo: Phorte Editora, 2003.
4. REIS, H.B.R. Futebol e sociedade. Brasilia: Liber
Livros, 2006.
5. SANTANA, W.C. Futsal: apontamentos pedagogicos
na iniciagdo e na especializagdo. 2 ed. Campinas: Autores
Associados, 2008.
6. Confederacdo Brasileira de Futebol /Futsal. Regras
Oficiais de Futebol e Futsal. Rio de Janeiro; Sprint
2016

7. Bibliografia Basica:Handebol

8. ALMEIDA, A. G. ; DECHECHI , C. J. ; Handebol,
Aplicacoes e Conceitos. 1 Ed. Editora Manole Sao
Paulo, 2011.

9. GRECO , P. J. ; ROMERO , J. J. F. Manual do
Handebol — Da Iniciacdo ao Alto Nivel - Phorte
Editora 1° Ed. Sao Paulo, 2012.

10. TENROLLER, C. A. Handebol teoria e Pratica.
Editora Sprint. 3a edi¢dao.Rio de Janeiro, 2008.

11. Confederacao Brasileira de Handebol. Regras Oficiais
de Handebol. Rio de Janeiro; Sprint 2016

12. Bibliografia Basica; Voleibol
13. BIZZOCCHI, Carlos. O Voleibol de alto nivel: da
iniciacdo a competicdo. 3* edicdo Barueri, SP Manole

1
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14. RIBEIRO,Jorge Luiz Soares. Conhecendo o Voleibol
Rio de Janeiro. 2* edi¢do :Sprint 2008.

15. MELHEM, Alfredo. Brincando e Aprendendo
Voleibol. Rio de Janeiro. Sprint 2004.

16. BORSARI, José Roberto. Voleibol Aprendizagem e
treinamento. Um desafio constante. Variagdes do
Voleibol.Sao Paulo EPU .2001

17. COSTA, Adilson Donizete. Voleibol Sistemas e
taticas/Adilson Baiano- Rio de Janeiro; Sprint 2005.

18. Confederagdo Brasileira de Voleibol. Regras Oficiais
de Voleibol. Rio de Janeiro; Sprint 2016

CONTEUDO/DISCIPLINA

Conteudo de HANDEBOL

FORMA DE AVALIACAO

Prova Teorica

CONTEI'J])O
PROGRAMATICO

- Metodologias aplicadas ao processo ensino-aprendizagem
do handebol.

BIBLIOGRAFIAS

Costa, L. C. A. ; Nascimento, J. V. O ensino da técnica e da tatica:
novas abordagens metodologicas. Revista da Educagdo Fisica /
UEM Maringa, v. 15, n. 2, p. 49-56, 2004. Acesso no endereco
eletronico:
http://periodicos.uem.br/ojs/index.php/RevEducFis/article/vi
ew/3421

Teoldo, L. ; Greco, P.J. ; Mesquita, I. ; Graca, A. ; Garganta, J. .
O Teaching Games for Understanding (TGfU) como modelo de
ensino dos jogos desportivos coletivos. Revista Palestra, v. 10, p.
69-77, 2010. Acesso no endereco eletronico:
http://tgfuinfo.weebly.com/portuguese-articles.html

Confederacio Brasileira de Handebol (CBHb). Petrobras Mini
Hand / Iniciag@o Esportiva. 2005. Acesso no endereco eletronico:

http://www .brasilhandebol.com.br/noticias_detalhesEspecial. asp?
1d=28950&contexto=
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CONTEUDO/DISCIPLINA

Contetido de FISIOLOGIA BASICA

FORMA DE AVALIACAO

Prova tedrica
Para a disciplina de Fisiologia Basica poderd concorrer
alunos da Educac¢ao Fisica e Ciéncias Biologicas.

CONTEUpO
PROGRAMATICO

* Conteudo Programatico (prova escrita)
- neurofisiologia e comunicagao celular
- eixo hipotalamo-hipofise

- regulagdo da atividade cardiaca

- mecanismos de controle da pressao arterial

BIBLIOGRAFIAS

* Bibliografia

Silverthorn. Dee Unglaub, Ph.D. Fisiologia Humana - Uma
Abordagem Integrada. 5 Ed. Artmed, 2010.

GUYTON, A.C.; HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica.
10 ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2001.
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CONTEUDO/DISCIPLINA

Conteudo de Fisiologia do Exercicio

FORMA DE AVALIACAO

Prova Teorica

CONTEUDO
PROGRAMATICO

1 Producao Aerdbica e Anaerdbica de ATP e o controle de
sua produgdo.
2 Mensuracao das capacidades energéticas.
3 Respostas agudas e adaptagdes cardiovasculares,
respiratorias e endocrinas ao exercicio

BIBLIOGRAFIAS

1. McArdle, William D; Katch, Frank I; Katch, Victor L.
Fisiologia do exercicio: energia, nutricio e desempenho
humano. 4.ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,
1998. 695 p. Wilmore, Jack H; Costill, David L. Fisiologia
do esporte e do exercicio. 2.ed. Sao Paulo: Manole, 2001.
709 p. ISBN 85-204- 1055-3.

2. Powers, Scott K.; Howley, Edward T. Guia do
estudante fisiologia do exercicio: teoria e aplicaciao ao
condicionamento fisico e ao desempenho. Sao Paulo:
Manole, 2000. 128 p. ISBN 85-204-1080-4

3. Wilmore, Jack H.; Costill, David L.; Kenney, W.
Larry. Fisiologia do esporte e do exercicio. Sio Paulo:
Manole, 2010. 594 p. ISBN 9788520427941.
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CONTEUDO/DISCIPLINA ARTES GUERREIRAS
FORMA DE AVALIACAO Prova Prética e Entrevista
Prova: dia 20/06 as 18:30Hs, na sala 209 do DEFI.
CONTEUDO Pr1nc¥p'1o's Terapéuticos, Marciais e Artisticos das Artes
PROGRAMATICO Marciais;
REID, Howard & CROUCHER, Michael. O Caminho do
BIBLIOGRAFIAS Guerreiro: o paradoxo das artes marciais. Sao Paulo:
CULTRIX, 2003.
CONTEUDO/DISCIPLINA EDF072 - GINASTICA DE CONDICIONAMENTO
FiSICO
FORMA DE AVALIACAO Avaliagdo teorica/ entrevista
e (Ginastica através da historia civilizatoria,
e Tipos de ginasticas aplicados nas academias;
e Conceitos sobre a montagem de aulas: musicalidade,
coreografia e ensino das coreografias;
CONTEUDO . gosmrr; dc? prolfzssor n’as‘seésoss QG gmzstlca,‘sau(‘ie
PROGRAMATICO o profissional de ginastica; objetivos educacionais na
gindstica em academias;
e SessoOes de ginastica para diferentes niveis (do inician-
te ao avangado);
e Fases da sessdo de ginastica; controle do esfor¢o du-
rante a sessdo de gindstica em academias.
e (CONTURSI, T.L. Ginastica de Academia: Sprint,
1986.
e HOPF, A.C.0.; MOURA, J.A.R. Abordagem metodo-
BIBLIOGRAFIAS logica da ginéstica de academia. 2% ed: Nova Letra,
2015.
e SABA, F. A pratica do exercicio fisico em academias:
Manole, 2002.
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CONTEUDO/DISCIPLIN
A

EDUCACAO FiSICA ADAPTADA

FORMA DE
AVALIACAO

Prova teorica; Entrevista

CONTEUDO
PROGRAMATICO

Principais caracteristicas das deficiéncias: intelectuais,
auditivas, fisicas e visuais.

Processo de inclusdo das Pessoas com Deficiéncia: aspectos
legais, historicos e sociais.

Planejamento e aplicacdo de atividades fisicas adaptadas.

BIBLIOGRAFIAS

1.CASTRO, E. M. de. Atividade Fisica Adaptada. 2°. Ed.
Ribeirdo Preto: Novo Conceito, 2011.

2.0'REGAN, F. Sobrevivendo e¢ vencendo com necessidades
educacionais especiais. Porto Alegre: Artmed, 2007.

3.PACHECO, J. (Ed). Caminhos para a Inclusdo: um guia
para o aprimoramento da equipe escolar. Porto Alegre:
Artmed, 2007.

4.SEABRA JR., M.O.; MANZINI, E.J. Recursos e estratégias
para o ensino do aluno com deficiéncia visual na atividade
fisica adaptada. Marilia, ABPEE, 2008.

5.WINNICK, J. P. Educagio fisica e esportes adaptados. 3.
ed. Sdo Paulo: Manole, 2004.
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CONTEUDO/DISCIPLINA

EDUCACAO, DIVERSIDADE E RELACOES ETNICO-
RACIAIS

FORMA DE AVALIACAO /
PUBLICO ALVO

Prova Teorica -
Ter Cursado a Disciplina Educagdo Diversidade e Relagdes
Etnico-Raciais / Alunos dos Cursos de Bacharelado em
Educacdo Fisica e Licenciatura Plena em Educacdo Fisica e
Ciéncias Biologicas

CONTEUDO
PROGRAMATICO

e O wuniversal e a diversidade em tempos de
Globalizagao;

e Teoria Raga e Classe na sociedade brasileira;

e Raga, Classe e Mobilidade Social,

BIBLIOGRAFIAS

IANNI, Octavio. A Racializagdo do Mundo. In: Tempo Social
Revista de Sociologia da USP, 8 (1). Sdo Paulo: USP, 1996,
p.1-23.

MUNANGA, Kabengele. Teoria Social e Relagdes Sociais no
Brasil Contemporaneo. In: Cadernos Penesb — Periddico do
Programa de Educagdo sobre o Negro na Sociedade
Brasileira. Niter6i: Editora da UFF, 2013, p.163-198.

ORTIZ, Renato. Anotagdes sobre o Universal ¢ a
Desigualdade. Revista Brasileira de Educagao[online]. 2007,
vol.12, n.34, pp. 7-16. ISSN 1413-2478.

OSORIO, Rafael Guerreiro. Desigualdade Racial e
Mobilidade Social no Brasil: Um Balango das Teorias. In: As
politicas publicas e a desigualdade racial no Brasil: 120 anos
apo6s a abolicdao. Org. Mario Theodoro. Brasilia: IPEA, 2008,
p.119-129.
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CONTEUDO/DISCIPLINA CONTEUDO DE FUNDAMENTOS DA GINASTICA
FORMA DE AVALIACAO Prova tedrica e entrevista
Seguranga e ajuda manual, padrdes basicos de movimentos,
, fundamentos para composi¢ao coreografica em GPT
CONTEUDO
PROGRAMATICO
NUNOMURA, Myrian; TSUKAMOTO, Mariana Harumi
Cruz. Fundamentos das ginasticas. Jundiai: Fontoura, 2009.
Nunomura, M e Nista-Piccolo, V. Compreendendo a
BIBLIOGRAFIAS Ginastica Artisitica.Sdo Paulo: Phorte, 2005.
RUSSEL, K.; NUNOMURA, M. Uma alternativa de
abordagem da ginastica na escola. Revista de Educagao
Fisica/UEM. Maringa, v.13, n.1, p.123-127, 1. sem. 2002.
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CONTEUDO/DISCIPLINA

Conteudo de SOCORROS URGENTES
Voluntario

FORMA DE AVALIACAO

Prova Teorica e Pratica

CONTEI'J))O
PROGRAMATICO

1 suporte basico de vida
2 emergéncias na agua
3 sangramento e choque

BIBLIOGRAFIAS

- Flegel, Melinda J. Primeiros socorros no esporte.
[Traducio: Rogério Ferraz]. 3. ed. rev. e ampl. Barueri,
SP:

Manole, 2008. 308 p. : il. color. Titulo original: Sport first
aid; inclui indice. ISBN 978-85-204-2567-1.

- Hafen, Brent Q.; Karren, Keith J.; Frandsen, Kathryn
J. Guia de primeiros socorros para estudantes. Sao Paulo:
Manole, 2002. 518 p. il. col. Traducao de: First aid for
colleges and universities (7 ed.).; Titulo da capa:
Primeiros

socorros para estudantes.; Inclui indice.. ISBN
8520413196.

- Santana, Vanessa Helena; Tavares, Maria da
Consolacido G. Cunha F.; Santana, Venicia Elaine. Nadar
com

seguranca: prevencio de afogamentos, técnicas de
sobrevivéncia, adaptacio ao meio liquido e resgate e
salvamento aquatico. Barueri: Manole, 2003. 146 p. : il.
Bibliografia: p. 143-146. ISBN 85-204-1599-7.
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CONTEUDO/DISCIPLINA

TECNICAS DE ESTUDO E PRODUCAO ACADEMICA
(Voluntario)

FORMA DE AVALIACAO

Prova tedrica

CONTEUDO
PROGRAMATICO

Discernir as fontes de conhecimento cientifico confiaveis;
Conhecer as formas de producdo académica;
Dominar as normas basicas da ABNT para leitura e escrita

cientifica.

BIBLIOGRAFIAS

17- ANDRADE, M.M.; MEDEIROS, J.B. Comunicacio
em Lingua Portuguesa. 5%d. Editora Atlas, 2009.

18- CARRILHO, F. Métodos e Técnicas de Estudo. Ed.
Presenca, 2005.

19- GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa.
5%d. Editora Atlas, 2010.

20- TIERNO, B. As melhores técnicas de estudo: saber
ler corretamente, fazer anotacdes e preparar-se para o0S

exames. Martins Fontes, 2003.
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ANEXO III - FORMULARIO DE INSCRICAO

FORMULARIO DE INSCRICAO
SELECAO DE BOLSISTAS PARA O PROGRAMA DE
MONITORIA REMUNERADA E VOLUNTARIA

NOME COMPLETO:
N°. MATRICULA: CPF: IDENTIDADE: | PERIODO:
DATA DE NASCIMENTO: | NATURALIDADE: GENERO:

() Masculino ( ) Feminino

ENDERECO RESIDENCIAL (Rua/Av.):

BAIRRO: CEP: CIDADE: UF:
E-MAIL:
TELEFONE RESIDENCIAL: CELULAR:

CONTEUDO/UNIDADE CURRICULAR OBJETO — (conforme consta no edital):

DECLARACAO
Declaro que este formulario de inscricdo contém informagdes completas e exatas e que aceito
o sistema e os critérios adotados no presente Edital.

(cidade), de de

ASSINATURA DO CANDIDATO

PARA USO DA SECRETARIA

( )Inscri¢ao deferida ( )Inscricao indeferida
Observacao:
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