
EDITAL Nº 01/2016

SELEÇÃO MONITORES REMUNERADOS E VOLUNTÁRIOS DO DEPARTAMENTO
DE FISIOTERAPIA, DA UNIVERSIDADE FEDERAL DOS VALES DO

JEQUITINHONHA E MUCURI, CAMPUS JK

O (a) departamento  de fisioterapia  /FCBS, torna público que estão abertas  inscrições  para o
processo de seleção de Monitores Remunerados e Voluntários.

1- DOS OBJETIVOS 

O Programa de Monitoria tem por objetivo dar suporte ao corpo discente, visando à melhoria do
rendimento acadêmico e estimular os estudantes para o exercício da carreira docente.

2-DAS INSCRIÇÕES

2.1 - Poderá inscrever-se para o exame de seleção, o discente: 

a) Regularmente matriculado no Curso de Graduação em fisioterapia, que comprove já ter
obtido aprovação na unidade curricular objeto da seleção, com média igual ou superior a
70,0 (setenta). 

b) Que  dispuser  de  horários  livres,  compatíveis  com  os  estipulados  pelo  Professor
Supervisor.

2.1.2 - Não havendo inscrição de nenhum candidato com nota igual ou superior a 70,0 (setenta),
os candidatos que apresentarem nota igual ou superior a 60,0 (sessenta), poderão se inscrever,
mantidas as demais exigências.

2.1.3 -  O candidato  que  tiver  integralizado  unidade  curricular  equivalente  àquela,  objeto  da
seleção, deverá anexar aos documentos, uma declaração do professor responsável pela unidade
curricular cursada, comprovando que o conteúdo programático é equivalente.

2.1.4 - As inscrições serão realizadas conforme disposto a seguir:

Período: 17 e 18 de maio de 2016................................................................................... 
Local: Clínica Escola de Fisioterapia.......................................................................................
Horário: 8:00 às 12:00 e das 14:00 às 17:00..................................................................................
Documentação:  Formulário  de  Inscrição  devidamente  preenchido  (ANEXO  I)  –  Histórico
Escolar (Imprimir do SIGA), com os dados do candidato, contendo obrigatoriamente a nota da
unidade curricular objeto desta seleção.

3- DA REALIZAÇÃO DAS PROVAS

Data, local e horário: Conforme ANEXO II 

3.1  -  O candidato  deverá  comparecer  ao  local  das  provas  no  horário  estabelecido,  devendo
apresentar ao Professor seu histórico escolar (Imprimir do SIGA), contendo obrigatoriamente seu
CRA, que terá peso igual ao da avaliação específica.
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4- DA SELEÇÃO

4.1 -  A seleção dos monitores  remunerados ou voluntários  será feita  mediante  realização de
avaliação específica sobre o conteúdo programático da unidade curricular (prova teórica/prática
e/ou entrevista). 

4.1.2 - Será considerado aprovado no exame de seleção o candidato que obtiver nota final igual
ou superior a 60% (sessenta por cento).

4.1.3 - Ocorrendo empate no resultado de seleção, serão observados para efeito de desempate,
pela ordem, os seguintes critérios:

I - Maior nota na unidade curricular objeto da seleção.
II - Maior CRA. 
III - Candidato com maior idade. 

4.1.4 - O resultado do processo seletivo será divulgado pela Unidade Acadêmica / Departamento,
no prazo máximo de 5 (cinco) dias úteis após a sua realização.

4.1.5 - Este processo seletivo terá validade por um semestre letivo, podendo ser prorrogado por
igual período, dentro do mesmo ano letivo, a critério do Professor Supervisor, responsável pela
unidade curricular.

4.1.6 - Havendo vaga para monitores dentro do período de validade do Edital, esta poderá ser
imediatamente ocupada por outro discente aprovado, respeitada a ordem classificatória.

4.1.7 - Não havendo candidato classificado no processo seletivo para Monitoria Remunerada ou
Voluntária, será publicado novo Edital para seleção de monitores.

4.1.8  -  A  monitoria  voluntária  será  concedida  aos  discentes  que  concorreram  e  foram
classificados  pelo  processo  de  seleção  das  unidades  curriculares  específicas  para  monitores
voluntários.

4.2 - Este processo seletivo será válido para o primeiro semestre letivo de 2016.

4.3 - O preenchimento das vagas será pela ordem de classificação, sendo que a cada desistência
será chamado o próximo candidato classificado.

4.4 - Não havendo outro candidato aprovado, a pedido do professor responsável pela disciplina,
outro  edital  poderá  ser  aberto  para  preenchimento  da  vaga,  de  acordo  com  os  termos  da
Resolução nº 01 – CONSEPE, de 05 de março de 2015.
 
5-  DO RESULTADO

O resultado deste processo seletivo será divulgado no dia 25/05/2016. 
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6- DOS RECURSOS

6.1 - Havendo recursos, estes deverão ser encaminhados, em primeira instância, à Congregação
da Unidade Acadêmica.

6.1.1-  Da  decisão  da  Congregação,  caberá  em  última  instância,  recurso  ao  Conselho  de
Graduação (CONGRAD).

6.1.2 - O prazo para impetração de recurso é de 2 (dois) dias úteis, incluído o dia da divulgação
do resultado do processo seletivo. 
 
7-  DA ADMISSÃO E EXERCÍCIO DA MONITORIA

7.1 - A admissão no Programa de Monitoria obedecerá à ordem de classificação dos candidatos,
de acordo com as vagas existentes.

7.2 – Até o dia 31/05/2016, o discente selecionado para exercer a função de monitor deverá
entregar  na  DAA/PROGRAD  os  seguintes  documentos, disponíveis  no  link:
http://www.ufvjm.edu.br/prograd/programa-de-monitoria.html 

I - Cadastro  do  Monitor,  informando  endereço,  telefone,  e-mail  e  dados
bancários;

II - Termo de Compromisso do Monitor, devidamente assinado pelo discente e
pelos docentes responsáveis pela unidade curricular; 

III - Cópia dos documentos de identidade, CPF e comprovante de conta bancária. 

7.2.1 - O não cumprimento do prazo para entrega da documentação, implicará na perda da bolsa
de monitoria.

7.3 - O Termo de Compromisso do Monitor será firmado entre o discente e a UFVJM, com a
anuência da Unidade Acadêmica, no ato da admissão.

7.4 - As atividades do monitor obedecerão, em cada semestre letivo, a um Plano de Trabalho
elaborado pelo Professor Supervisor.

7.5 - A monitoria será exercida somente em dias letivos, de acordo com o Calendário Acadêmico
vigente.

7.6 - A monitoria será exercida em regime de 48 (quarenta e oito) horas mensais, exceto nos
meses  em  que  não  houver  dias  letivos  suficientes  para  tal.  Nesses  meses,  as  atividades
desenvolvidas corresponderão a 24 (vinte e quatro) horas mensais.

8-  DAS DISPOSIÇÕES FINAIS

8.1 - A bolsa de monitoria tem caráter transitório, não é acumulável com nenhum outro tipo de
bolsa no âmbito da UFVJM – exceto bolsas de auxílio – ou empregos de quaisquer naturezas,
não gerando vínculo empregatício.
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8.2 - Dentro do mesmo semestre letivo não será permitido o exercício simultâneo de monitoria
pelos discentes, seja remunerada ou voluntária.

8.3 - O monitor deverá, até o dia 20 de cada mês, entregar o relatório de acompanhamento e
monitoramento das atividades de monitoria ao Professor Supervisor.

8.4 - O monitore deverá encaminhar seu Atestado de Frequência à DAA/PROGRAD, até o dia
20 de cada mês.

 8.5 - Os casos omissos ou situações não previstas, serão resolvidos pelo Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensão - CONSEPE.

Diamantina, 17/05/2016

Assinatura do Chefe do Departamento / Unidade Acadêmica
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ANEXO I – FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO

FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO 
SELEÇÃO DE BOLSISTAS PARA O PROGRAMA DE 

MONITORIA REMUNERADA E VOLUNTÁRIA DA FISIOTERAPIA

NOME COMPLETO:

Nº. MATRÍCULA: CPF: IDENTIDADE: PERÍODO:

DATA DE NASCIMENTO: NATURALIDADE: GÊNERO:
(  ) Masculino (  ) Feminino

ENDEREÇO RESIDENCIAL (Rua/Av.):

BAIRRO: CEP: CIDADE: UF: 

E-MAIL:

TELEFONE RESIDENCIAL: CELULAR:

CONTEÚDO/UNIDADE CURRICULAR OBJETO – (conforme consta no edital):

DECLARAÇÃO
Declaro que este formulário de inscrição contém informações completas e exatas e que aceito o
sistema e os critérios adotados no presente Edital.

(cidade), ____ de _______de ________. 

_____________________________________________
ASSINATURA DO CANDIDATO

PARA USO DA SECRETERIA

(  )Inscrição deferida               (  )Inscrição indeferida
Observação:___________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_________________________________________________________________
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    ANEXO II – RELAÇÃO DO NÚMERO DE VAGAS, DISCIPLINAS, CONTEÚDO
                               PROGRAMÁTICO E REALIZAÇÃO DAS PROVAS

Disciplina: Fisioterapia em Geriatria e Gerontologia
                                                 Código da Disciplina: FIT026

Vagas para Monitoria Remunerada: 01

Docente(s) Responsável (is): Profas. Alessandra de Carvalho Bastone e Adriana Netto 
Parentoni

Conteúdo Programático:
1. Avaliação Fisioterápica do Idoso 
2. Gigantes da Geriatria 

Bibliografia:

 Freitas, E. V. et al. Tratado de Geriatria e Gerontologia. 2ª Ed. Guanabara Koogan. Rio de 
Janeiro, 2006.
Maciel A. Avaliação multidisciplinar do paciente geriátrico. Ed. Revinter. Rio de Janeiro, 2002.
Pickles B, Compton A, Cott C, Simpson J, Vandervoort A. Fisioterapia na terceira idade. 2ª ed.
Santos. São Paulo, 2000.
Guccione, A. A. Fisioterapia Geriátrica. 2ª Ed. Guanabara Koogan. Rio de Janeiro, 2002.

Data, Horário e Local de Realização da Prova: 19/05/2016, 14h00,  no Laboratório de
Gerontologia.

Disciplina: Fisioterapia em Aplicada a Neurologia I
                                                 Código da Disciplina: FIT051

Vagas para Monitoria Remunerada: 01

Docente Responsável : Profa. Ana Paula Santos 

Conteúdo Programático:
1. Avaliação fisioterapêutica neurofuncional.
2 Abordagens fisioterapêuticas nas disfunções neuromusculares.

Bibliografia:
Campbell WW. De Jong, o exame neurológico. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan; 2007.
Carr J, Shepherd R. Reabilitação neurológica. Otimizando o desempenho motor. São Paulo: 
Ed.Manole; 2008.
Davies, P. Hemiplegia: tratamento para pacientes após AVC e outras lesões cerebrais. 2ªed. São 
Paulo: Manole; 2008.
Gusmão, S.S., Campos, G.B., Teixeira, A.L. Exame Neurológico: bases anatomo-funcionais. 
2aed. Revinter; 2007.
Umphred DA. Reabilitação Neurológica. 5a ed. Rio de Janeiro: Ed. Elsevier; 2010.

Data, Horário e Local de Realização da Prova: 20/05/2016, 10:00 h  na Clínica Escola de 
Fisioterapia.
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Disciplina: Recursos Terapêuticos
                                                 Código da Disciplina: FIT048

Vagas para Monitoria Remunerada: 01

Docente(s) Responsável (is): Profa. Ana Cristina Rodrigues Lacerda

Conteúdo Programático:
1. Recursos eletrotermofototerápicos

Bibliografia: Conteúdo abordado na disciplina.

Data, Horário e Local de Realização da Prova: 20/05/2016 (sexta), 15h30, sala de Recursos
Terapêuticos (clínica escola de fisioterapia).

Disciplinas:  Saúde Coletiva
Código da Disciplina: FIT 050 

Vagas para Monitoria voluntária: 01 

Docente Responsável: Prof. Márcio Alves Marçal Ph.D

Conteúdo Programático: 
Sistema Único de Saúde - Legislação e princípios.
Estratégia da Saúde da Família – ESF
Núcleo de Apoio à Saúde da Família – NASF 

Bibliografia: 
Leis Federais nº 8.080/90 (SUS) e nº 8.142/90.
Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Assistência à Saúde. Coordenação de Saúde da            
Comunidade. Saúde da Família: uma estratégia para a reorientação do modelo assistencial.   
Brasília. Ministério da Saúde, 1997.
Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica.
Diretrizes do NASF: Núcleo de Apoio a Saúde da Família / Ministério da Saúde, Secretaria de  
Atenção à Saúde, Departamento de Atenção Básica. – Brasília: Ministério da Saúde, 2010.

Data, Horário e Local de Realização da Prova: Dia 19/05/2016 (quinta-feira) no Pavilhão 
de Aula Sala 302, 15:30h.
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Disciplina de Fisioterapia Aplicada à Traumato-Ortopedia 1 
Código da Disciplina: FIT

Vagas para Monitoria Remunerada: 01

Docente(s) Responsável (is): Profa. Luciana De Michelis Mendonça

Conteúdo Programático:
1. Definição de Traumatologia e Ortopedia  - Conceitos e Raciocínio clínico; 
2. Mecânica dos tecidos biológicos e reação dos tecidos do sistema osteomioarticular aos estí-
mulos lesivos (Resposta Inflamatória e Fases dos processos de reparo);
3. Conceitos Básicos de Afecções e Procedimentos Cirúrgicos aplicados a Ortopedia e Trauma-
tologia;
4. Bases para o Tratamento Fisioterapêutico em Ortopedia e Traumatologia: - 15 horas:
4.1. Intervenção Fisioterapêutica no Edema;
4.2. Intervenção Fisioterapêutica na Dor;
4.3. Intervenção Fisioterapêutica nas Lesões de Tecidos Moles;
4.4. Intervenção Fisioterapêutica na Imobilização e Ausência de Descarga de Peso;
5. Pé e Tornozelo (aspectos Anatômicos e Biomecânicos):
5.1. Afecções/Disfunções e Tratamento Fisioterapêutico
6. Quadril (aspectos Anatômicos e Biomecânicos):
6.1. Afecções/Disfunções e Tratamento Fisioterapêutico
7. Joelho (aspectos Anatômicos e Biomecânicos):
7.1. Afecções/Disfunções e Tratamento Fisioterapêutico.

Bibliografia: Bibliografia Básica: 
ANDREWS, J.R.; HARRELSON, G.L.; WILK, K.E. Reabilitação Física das Lesões Desporti-
vas. Rio de Janeiro/RJ: Ed.Guanabara Koogan, 2000.
GOULD, J.A. Fisioterapia na ortopedia e medicina do esporte. Barueri/SP: Ed. Manole, 2003. 
HEBERT, S.; XAVIER, R.; PARDINI JR, A.G.; BARROS FILHO, T. E.P.; et al. Ortopedia e 
Traumatologia. Princípios e Prática. 3. ed. Porto Alegre/RS: Artmed Editora, 2003. 
MAGGE, D.J. Avaliação musculoesquelética. Ed. Manole, 2002.
HOPPENFELD, S. Propedêutica Ortopédica: Coluna e Extremidades. São Paulo: Atheneu, 
1995. 

Bibliografia Complementar: 
PRENTICE, W. Técnicas em reabilitação musculoesquelética. Porto Alegre/RS: Ed. Artmed, 
2003.
DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica. Exame, Avaliação e Intervenção. Porto Alegre/RS: Art-
med Editora, 2006. GREENSPAN, A. Radiologia ortopédica. 4. ed. Rio de Janeiro/RJ: 
Guanabara Koogan, 2006. 1016p. SCHWARTSMANN, C.; LECH, O.; TELÖKEN, M. et al. 
Fraturas - Princípios e Prática. Porto Alegre/RS: Artmed Editora, 2003.
Periódicos:
Revista Brasileira de Fisioterapia
Physical Therapy
Portal de Periódicos: www.pubmed.com 

Data, Horário e Local de Realização da Prova: 23/05/2016 (segunda-feira) de 16:00 às 
17:00 no auditório da Clínica Escola de Fisioterapia.                                                                
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Disciplina: Cinesioterapia 
Código das Disciplinas: (FIT 045)

Vagas para Monitoria Remunerada: 01
Vagas para Monitoria Voluntária: 01

Docente(s) Responsável (is): Prof. Marcus Alessandro de Alcântara  

Conteúdo Programático:
Princípios e procedimentos, indicações, contraindicações, precauções das metas do exercício 
terapêutico, intervenção direta x intervenção indireta.

Bibliografia: 
1. HALL, Carrie; BRODY, Lori Thein. Exercício Terapêutico na Busca da função. Ed. 
Guanabara Koogan. Rio de Janeiro, 2001.
2. Kisner, C. L.; Colby, L. A. Exercícios Terapêuticos – Fundamentos e Técnicas. Ed. Manole 
Ltda, São Paulo 1992.
3. Prentice, W. E.; Voight, M. L. Técnicas em Reabilitação Musculoesquelética. Editora 
ArtMed, São Paulo, 2003.

Data, Horário e Local de Realização da Prova: 19/05/2016, 16h00, na Clínica Escola de 
Fisioterapia.

Disciplinas: Movimento e Desenvolvimento Humano (MDH), Fisioterapia em
Pediatria I e II

Código das disciplinas: (FIT 056), (FIT 061) e (FIT 063)

Vaga para Monitoria Remunerada: 01

Docente(s) Responsável (is):  Andreza Gomes, Rosane Luzia de Souza Morais e Prof. Hércules 
Ribeiro Leite

Conteúdo Programático:
1. Semiologia pediátrica e tratamento fisioterapêutico nas afecções neurológicas e ortopédicas.
2. O desenvolvimento motor da criança de 0 a 24 meses.

Bibliografia: 
Cury VCR, Brandão MB. Reabilitação em Paralisia Cerebral. 1ª edição Rio de Janeiro: Ed. 
MedBook; 2010.
CAMPBELL, S. K.; VANDER LINDEN, D. W.; PALISANO, R. J. Physical Therapy for 
Children. 3ed. São Louis, Missouri: Saunders Elsevier, 2006.
PIPER, M.C.; DARRAH, J. Motor Assessment of the Developing Infant. London: W.B. 
SAUNDERS, 1993.
TECKLIN, J. S. Fisioterapia Pediátrica. 3.ed, São Paulo: Artmed, 2002.
SHEPHERD, R.B. Fisioterapia em Pediatria.3.ed, São Paulo: Santos, 1995.

Data, Horário e Local de Realização da Prova: 20/05/2016, 9h30, na Clínica Escola de 
Fisioterapia, no Laboratório de Pediatria.
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Disciplina: Fisioterapia aplicada à Pneumologia I
                                                 Código da Disciplina: FIT059

Vagas para Monitoria Remunerada: 01

Docente(s) Responsável (is): Profa. Vanessa Amaral Mendonça

Conteúdo Programático:
1. Tratamento fisioterápico do paciente com DPOC. 

Bibliografia:  
1. Scalan, G.L., Wilkins, R.L., Stoller, J.K. Fundamentos da Terapia Respiratória de Egan. 
Editora Revinter, 9ª edição, 2009.
2. Maria da Glória R, Machado. Bases da Fisioterapia Respiratória: Terapia Intensiva e 
Reabilitação. Guanabara Koogan, 2008.
3.Tarantino, A. B. Doenças Pulmonares. Editora Guanabara Koogan, 5ª edição, 2002.

Data, Horário e Local de Realização da Prova: 19/05/2016, 8h00,  no Laboratório de
Pneumologia.

Disciplina: Cinesiologia
                                                 Código da Disciplina: FIT043

Vagas para Monitoria Remunerada: 01

Docente(s) Responsável (is): Prof. Wellington Fabiano Gomes 

Conteúdo Programático:
1. Postura
2. Marcha Humana
3. Goniometria
4. Teste Muscular Manual

Bibliografia:  
1. NORKIN, C.C. Articulações. Estrutura e Função: uma abordagem prática e abrangente. 2ª ed.
Revinter: Rio de Janeiro, 2001.
2. HISLOP, Helen; MONTGOMERY, Jacqueline. PROVAS DE FUNÇÃO. 
MUSCULAR_DANIELS E WORTHINGHAM, 8ª edição, editora Elsevier, 2008.

Data, Horário e Local de Realização da Prova: 20/05/2016 ( sexta-feira), 14h00,  no 
Laboratório de Cinesiologia.

Campus JK -  Rodovia MGT 367 – km 583, nº 5000 – Alto da Jacuba – Diamantina-MG-Brasil / PABX: (38) 3532-1200
Campus do Mucuri – Rua do Cruzeiro, 01 – Jardim São Paulo – CEP:  39.803-371 - Teófilo Otoni - MG - Brasil 
Campus de Janaúba – Av. Manoel Bandeiras, 460 – Bairro Veredas - CEP: 39.440-000 – Janaúba - MG - Brasil
Campus de Unaí – Rua Vereador João Narciso, 1380 - Bairro Cachoeira - CEP:38.610-000 - Unaí - MG - Brasil 


