
Oficinas

	 Atividades centralizadas

Internet: saúde a 
um clique

Oficina com duração de 3 dias onde os par-
ticipantes poderão aprender um pouco mais 
sobre a aplicabilidade da internet na busca 
de informações sobre  saúde.

Coordenação: Liga de Telessaúde da 
UFMG
Data: 26, 27 e 28 de julho
Horários: Turma A - 13:30 às 15h
	    Turma B - 15:30 às 17h
Local: Centro Vocacional Tecnológico Chica 
da Silva (próximo ao Correio)
Público: acima de 12 anos

Obs: inscrições no local
40 vagas (20 em cada turma) 

Cinema, vida e saúde - sessões
comentadas de cinema

Exibição de filmes (longa metragens) que aborde aspectos cotidianos 
e sua relação com a saúde.

Coordenação: Itamar Tatuhy Sardinha Pinto,  José Américo Ri-
beiro e Sérgio Vilaça
Local: Anfiteatro da UFVJM – rua da Glória 187
Público: Comunidade em geral acima de 14 anos
Horário: Sempre às 17 horas

Filmes: 
Dia 26 - Segunda-feira ao sol - O filme mostra diferentes 
dramas de desempregados e como isso muda as relações entre as 
pessoas com as quais convivem.
Dia 27 - O escafandro e a borboleta - Jean-Dominique 
Bauby (Mathieu Amalric) tem 43 anos, é editor da revista Elle e um 
homem apaixonado pela vida. Mas, subitamente, tem um derrame 
cerebral. A partir daí sua vida sofre uma reviravolta.
Dia 28 - Janela da alma - Um filme sobre as diferentes 
formas de ver.  A pessoa com deficiência visual não é a deficiência 
visual que ela tem. O filme revela um olhar mais abrangente sobre a 
pessoa portadora de deficiência visual.

	 Colônia de férias

Vivenciar e experimentar práticas corporais vinculadas à cultura lúdi-
ca infantil, sobretudo aquelas identificadas como jogos, brinquedos 
e brincadeiras.

Coordenação: Hilton Serejo
Data: 26, 27 e 28 de julho de 14 às 17h
Local: Campus I UFVJM
Público: crianças de 7 a 11 anos - 100 vagas
Inscrições antecipadas

Ginástica e dança

Vivência de atividades rítmicas e expressi-
vas, elementos corporais e acrobáticos no 
solo e nos aparelhos (trampolim e cama 
elástica)

Coordenação: José Rafael Madureira 
Data: 26, 27 e 28 de julho
Horário: 9 às 11h
Local: Campus I UFVJM	
Público: crianças de 7 a 10 anos
Inscrições antecipadas

www.ufmg.br/festival

Programação
Atividades gratuitas



	 Atividades nos bairros
	 Rio Grande, Palha e Bom Jesus

	 Passeata
	 Dengue e
	 Influenza

Saúde e meio ambiente com
exposição de fotos

Abordar a importância do meio ambiente como um dos condicio-
nantes do bem-estar social e como ser saudável

Coordenação: Ana Paula Hemmi
Data: 26, 27 e 28 de julho
Horário: 14h as 17h
Público: Comunidade em geral

	 Vida saudável do adulto

Promover atendimentos de enfermagem para aferição de pressão, 
testes de glicemia capilar, pesagem e orientações de saúde como 
melhoria dos hábitos alimentares.

Coordenação: Antônio Moacir de Jesus Lima
Data: 26, 27 e 28 de julho
Horário: 9 às 11h
Público: Adultos da Comunidade
	 Inscrições no local

Crenças e culturas 
populares relacionadas 
à Hanseníase

Construir junto à comunidade o conceito de 
Hanseníase a partir dos conhecimentos prévios, 
fomentando o combate ao estigma social.

Coordenação: Gabriela Ribeiro e Daisy de 
Rezende Figueiredo Fernandes
Data: 26, 27 e 28 de julho
Horário: 14h as 17h
Público: Pessoas acima de 15 anos
	 30 vagas - Inscrições no local

	 Sorriso

Promover educação em saúde bucal para crianças 
da faixa etária entre 5 a 10 anos

Coordenação: Carolina Tângari do Nascimen-
to Burgarelli e Gilsimary Santana Santos
Data: 26, 27 e 28 de julho
Horário: 9 as 11h
Público: Crianças da comunidade de 5 a 10 anos 
Inscrições no local

Espetáculo teatral do 
PET-SAÚDE

Grupo teatral: Expressão e saúde
 
Tema: Ciclos de vida: “Vale tudo”

Despertar sensações diferenciadas no expectador 
e incentivar  mudanças na qualidade de vida das 
pessoas;
Estimular a mudança de hábitos e de atitudes no-
civas à saúde.

Coordenação: Delba Fonseca Santos e
Renata Aline de Andrade
Data: 26, 27 e 28 de julho
Horário: Entre 14 às 17 h
Público: Comunidade em geral

Sexualidade  na
adolescência - orientando e
educando os pais

Estimular o diálogo entre pais e filhos sobre temas relativos a 
sexualidade na adolescência.

Coordenação:  Bruno David Henriques e
George Sobrinho Silva
Horário: 14 às 17h
Público: Comunidade em geral - 20 vagas

	 Orientação postural

Realizar práticas de caráter educacional, envol-
vendo professores e estudantes do curso de Fisio-
terapia da UFVJM;
Orientar quanto às maneiras mais adequadas 
para a realização de atividades de vida diária;
Conscientizar sobre a importância de uma boa 
postura na prevenção de futuros problemas mus-
culoesqueléticos.

Coordenação: Fábio Luiz Mendonça Martins
Data: 26, 27 e 28 de julho
Horário: 14h as 17h
Público: Comunidade em geral
	 20 vagas/hora (60 vagas/dia)
	 Inscrições no local

A cada dia estas atividades acontecerão em um local. 
Fique atento.
26 de julho - Bairro Rio Grande - SESI
27 de julho - Bairro Palha - Escola Gabriela Neves
28 de julho - Bairro Bom Jesus - Escola Izabel Mota

Mobilização e conscientização 
sobre Dengue e Influenza com 
circulação pelas ruas de Dia-
mantina.
Intervenções cênicas e apresen-
tação da Banda do 3º 
Batalhão da Polícia Militar.

Coordenação: Antônio Bo-
aventura Brandão

Data: 28 de julho

Horário: a partir das 9h

Local: Saída do Largo Dom 
João em direção ao Mercado 
Municipal

Público: Comunidade em 
geral
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